
令和８年度保護者向け子ども読書活動推進事業  実施要項  
 
 

１ 趣旨 

子どもへの読書の動機付けや習慣付けには、乳幼児期に保護者が働きかけを行うことが重要である

ことから、乳幼児期の子どもの保護者に対し、子どもが読書をすることの効果や重要性を認識しても

らうためのきっかけづくりを行うもの。また、市町村図書館等を会場とするとともに、併せて参加者

の子どもを対象としたワークショップ等を開催することにより、市町村立図書館等の利用促進及び子

どもへの読書の動機付けを図るもの。 

 

２ 主催 

宮城県教育委員会 

 

３ 日時及び会場 

【県北会場】令和８年１１月１日（日） 午前１０時から正午まで 

大崎市図書館 研修室３、研修室４（大崎市古川駅前大通４－２－１） 

【県南会場】令和８年１１月８日（日） 午前１０時から正午まで 

亘理町立図書館 視聴覚ホール、会議室（亘理郡亘理町西郷１４０） 

 

４ 実施内容 

（１）講演会 

対象者：県内在住の３歳から小学３年生までの子どもの保護者 ３０人程度 

講 師：保育士・絵本専門士 中川 みさき 氏 

内 容：読み聞かせや読書による子どもの発達と親子の愛着形成等に関する講演 

※０～２歳の子どもの保護者、プレパパ・プレママも聴講可 

（２）ワークショップ 

対象者：講演会参加者の子ども 

講 師：ダクシオンプロジェクト 

内 容：本のヒーロー「輝望閃
きぼうせん

詩
し

ダクシオン」との制作活動（お面及びベルトづくり） 

     ※保護者が講演会に参加している間、子どもが参加できるワークショップ 

 

５ 日程 

時 間 内 容 

 ９：４０ 受付 

１０：００ 【保護者向け】講演会 

「絵本で育む子どもの発達 

ー読み聞かせがつなぐ未来―」 

／保育士・絵本専門士 中川 みさき 氏 

【子ども向け】ワークショップ 

「本のヒーロー輝望閃
きぼうせん

詩
し

ダクシオンと 

一緒に！なりきりお面・ベルトづくり」 

／ダクシオンプロジェクト 

１１：００ ダクシオンとの写真撮影会 ※対象：講演会・ワークショップ参加者 

１１：３０ ダクシオンによる図書貸出 ※対象：講演会・ワークショップ参加者、図書館来館者 

１２：００ 終了 



 

 

～講師プロフィール～ 

 

 

 

【講演会】 

講師：保育士・絵本専門士 中川 みさき 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ワークショップ】 

講師：ダクシオンプロジェクト 

 

仙台市内の認定こども園で保育士として子どもたちと関わりながら、絵本

を介した支援や絵本講座・講演を行っている。現在、大学院で絵本と発達に

ついての研究を行い、絵本・保育・発達・心理・グリーフの視点から、子ど

もから大人までの生涯発達を支える絵本の可能性を探究している。 

絵本専門士、日本心理学会認定心理士、児童心理司、グリーフケアなどの資

格を有するほか、絵本学会・「みやぎ親子読書をすすめる会」に所属し、絵

本の普及活動にも参加している。 

ダクシオンとは、“読書＋アクション”が名前の由来である、日本で唯一の

本のヒーロー。全国各地の図書館等で絵本ヒーローショーやヒーローおは

なし会を開催し、読書の大切さや楽しさを伝える活動をしている。 

プロジェクト代表である栗原市出身の二階堂真悟氏は、仕事のかたわら平

成２３年に栗原市のご当地ヒーローを仲間らと立ち上げた。その後起業し、

現プロジェクトを発足。令和７年には著書「ローカルヒーローで地域創生」

が Amazonコミュニティランキングで２位を獲得。 


