
事 務 連 絡  

令和８年９月 18 日  

 

各都道府県・指定都市教育委員会学校給食・食育主管課  

各 都 道 府 県 私 立 学 校 主 管 課 御中 

附属学校を置く国公立大学法人事務局  

 

文部科学省総合教育政策局健康教育・食育課   

 

令和８年度和食文化継承リーダー研修会について（周知依頼） 

 

 標記について，農林水産省から別添のとおり周知依頼がありました。 

 農林水産省では、令和元年度から、和食文化を継承するにあたり、主な担い手とな

る子供たちや子育て世代に対して、効果的な和食文化の普及活動を行う中核的な人材

「和食文化継承リーダー」を育成するための研修会等を実施しています。 

 本年度は以下のとおり申込み受付を開始しておりますので、お知らせいたします。 

 

○募集期間：令和８年10月23日（金）まで 

 

○研修期間：令和８年10月31日（金）まで 

 

○募集人数：上限150名（先着順）※定員に達した場合は、募集締め切り前に受付を終了 

 

○応募方法：こちら（外部リンク）の応募フォームより、お申し込みください。 

 

詳細は以下URLより、ご確認ください。 

和食文化継承リーダー研修：農林水産省 

 

（問い合わせ先） 

「和食文化継承リーダー研修」事務局（株式会社ぐるなび内） 

MAIL：washoku-kenshu@mail.gnavi.co.jp （平日10:00～17:00） 

 

このことについて、ご興味のある自治体・学校がありましたら、必要に応じ、各都道

府県教育委員会におかれては、域内の市区町村教育委員会及び所管の学校に対して、各

都道府県私立学校主管課におかれては、所轄の学校法人に対して、各指定都市教育委員

会及び附属学校を置く各国立大学法人事務局におかれては、その管下の学校に対して、

周知いただきますようお願いいたします。 

なお、学校に対して周知を行う場合は、働き方改革の状況等を踏まえ、全ての学校に

一律に周知するのではなく、例えば他の案件とまとめた周知やクラウドを活用した文書

の共有等、学校の事務負担軽減にご配慮いただくようお願いします。 

 

 

（本件担当） 

文部科学省総合教育政策局健康教育・食育課 

食育推進・学校給食振興室学校給食・食育係 

TEL：03-5253-4111（内線 2694） 

https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.cloud.microsoft%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3D_6DkBnJJi0qvMEVxNh0TRKweWxYdxJxHsJcU9Ab6FKxUQTZLRlJHNEg5VlZUMFRaTlk2TTlDMzJHMC4u&data=05%7C02%7Ch-maeda01%40mext.go.jp%7C0ff556e067e249c4b76908df147aa927%7C545810b036cb4290892648dbc0f9e92f%7C0%7C0%7C639252189182435449%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=PVC%2FKo%2FJ25TKSV%2FdUA%2FDOmlujEp9iW9%2B0nz30X1cST0%3D&reserved=0
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/oishiiwashoku/training/
mailto:washoku-kenshu@mail.gnavi.co.jp


令 和 ８ 年 ９ 月 

農林水産省食文化室 

令和８年度和食文化継承リーダー研修の周知のお願いについて 

 農林水産省は、和食文化を継承するに当たって主な担い手となるこどもたちや子育

て世代に対して、効果的な和食文化の普及活動を行う中核的な人材を育成するための

研修会を実施しています。令和８年度和食文化継承リーダー研修については、先月募

集を開始したところです。（農林水産省委託事業：８年目）

 大変お忙しいところ、誠に恐縮ですが、関係各所への周知につきまして、ご協力

いただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

〇和食文化継承リーダー研修 

 この研修会は、主に栄養士等を対象として、こども及びその保護者に和食文化

の普及活動を行う中核的な人材を育成するために実施するものです。 

 すべての研修等を修了した者に対して、「和食文化継承リーダー」として認定

し、教育現場や地域で様々な活躍をしていただく予定です。 

※研修会は、全国を対象に、オンラインで実施します。

詳細は、以下のＵＲＬをご参照ください。

和食文化継承リーダー研修：農林水産省

（問合せ先） 

農林水産省 大臣官房 新事業・食品産業部 外食・食文化課 食文化室 

担当：飯嶌、松本、齋藤 

連絡先：03－3502－5516 

（別添）
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