
令和８年度 わくわくサイエンス   
仙台三高学校林「時習の森」グリーンアドベンチャー（募集要項） 

「自然共生サイト 仙台三高学校林を探検しませんか？」 
 

１ 趣  旨  自然共生サイト 仙台三高学校林「時習の森」を舞台に本校の教員・生徒が小  

学校の児童を対象とした「自然観察・工作教室」を開催することによって、児  

童・生徒双方のネイチャーポジティブに対する理解と理科に対する興味や関心 

を深める。 

２  主   催    宮城県仙台第三高等学校 

３ 共  催  仙台市環境局 

４  対   象    宮城県内の小学校４年生～６年生（定員：日程 A・B 各１０名） 

５ 開 催 日  日程 A：令和８年１０月２５日（日） ９：４５～１２：００（終了予定） 

         日程 B：令和８年１０月２５日（日）１３：３０～１５：４５（終了予定） 

６ 実施内容     
  (1) 会場 

宮城県仙台第三高等学校 生物実験室、学校林「時習の森」 
仙台市宮城野区鶴ケ谷一丁目１９番 

(2) 講師 
外部有識者、宮城県仙台第三高等学校生徒及び教職員 

(3) 内容 
「自然共生サイト 時習の森を探検し、森林アクティビティーを体験しよう。」 
①自然共生サイト 時習の森の見学（巡検） 
②採集した葉っぱを観察し、樹木の名前を特定する。（葉っぱの種同定） 
③採集した葉っぱで葉拓（ようたく）を作る（工作） 

(4) 日程 

日程 A 日程 B 

９：３０ 受付開始 生物実験室 １３：１５ 受付開始 生物実験室 

９：４５ 開会行事 生物実験室 １３：３０ 開会行事 生物実験室 

１０：００ 巡検 時習の森 １３：４５ 巡検 時習の森 

１０：２０ 葉の採集と同定 時習の森 １４：０５ 葉の採集と同定 時習の森 

１１：００ 葉拓づくり 生物実験室 １４：４５ 葉拓づくり 生物実験室 

１１：５５ 閉会行事 生物実験室 １５：４０ 閉会行事 生物実験室 

１２：００ 終了予定  １５：４５ 終了予定  

（5）持ち物・服装 

筆記用具、飲み物、長靴、上靴、雨カッパ（小雨決行のため）、虫除けスプレー、 
長袖・長ズボン、帽子、軍手 

（6）その他 
参加に際してケガ等が生じる場合に備えて、参加者各個人の責任において保険等に加入のうえ  
御参加をお願いいたします。また、当日は保護者同伴での参加をお願いいたします。  
雨天時には室内でできる作業やアクティビティーへプログラムの一部を変更して実施します。  

７ 申込 
    申込締切日は令和８年９月２４日（木）です。右の二次元コードより必要 

事項を入力のうえ、送信をお願いいたします。 
応募者多数の場合は抽選となります。抽選結果については入力していただ  
いたメールアドレス宛に１０月５日（月）までにお送りいたします。 
なお、参加が決定した場合、参加が決定した場合、別途参加登録フォームを 
お送りしますので、期日までに入力をお願いいたします。 
なお、頂いた個人情報は本事業の運営の用途以外では使用いたしません。 

８ その他 
    ・写真撮影または報道機関が取材を行うことがあります。 

 

さんさんマル 

（三高公式キャラクター） 

宮城県仙台第三高等学校 理数科部 佐々木 敦 
〒９８３－０８２４ 
宮城県仙台市宮城野区鶴ケ谷一丁目１９番 

電 話 ０２２－２５１－１２４６ 
ＦＡＸ ０２２－２５１－１２４７ 

自然共生サイトとは…「30by30（サーティバイサーティ）目標」は、生物多様性の損失を食い止め、人と自然の結びつ
きを取り戻すために、令和4年12月に採択された世界目標で、2030年までに陸と海の30％以上を自然環境エリアとして
保全しようとするものです。環境省ではこの目標を達成するため、国立公園等の保護地域の新規指定・拡張等に取り組

むとともに、新たに「自然共生サイト」の認定制度を開始し、生物多様性の保全を促進しています。 


