
                                                                             
　高校生・保護者の皆様へ                                                    
　自転車ヘルメット着用啓発動画の御案内                                      
                                                                             
　日頃から交通安全活動に御理解と御協力をいただき、ありがとうございます。    
                                                                             
　自転車は通学や日常生活において身近で便利な交通手段ですが、交通事故では頭部

に大きな被害を受けるケースが少なくありません。万が一の事故から命を守るために

は、自転車用ヘルメットを着用することが大変重要です。                        
     
                                                                             
　令和５年４月１日から、道路交通法の改正により、すべての自転車利用者に対して

ヘルメットの着用が努力義務となりました。ヘルメットを着用することで、交通事故

発生時の頭部への衝撃を軽減し、重大な被害を防ぐ効果が期待されています。      
     
                                                                             
  このたび、自転車ヘルメット着用の重要性や交通事故防止について理解を深めてい

ただくため、啓発動画を作成・公開しています。高校生の皆様をはじめ、保護者の皆

様にもぜひ御覧いただき、御家庭で交通安全について話し合う機会として御活用くだ

さい。                                                                    
                                                                             
【啓発動画】                                                                 
（もし、自転車に乗るときヘルメットをかぶってなかったら）                     
                                                                             
【視聴方法】                                                                 
動画はこちらから御覧いただけます。                                           
                     
                     
                     
              
                     
                     
          「Ｘ」　　 「インスタグラム」 「ＹｏｕＴｕｂｅ」                   
                                                                             
　自転車事故は、誰もが当事者となる可能性があります。一人ひとりが交通ルールを

守るとともに、ヘルメットを着用し、自分自身の命を守る行動を心がけましょう。  
  皆様の御理解と御協力をお願いいたします。                                  
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