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 標記調査について、御協力いただきありがとうございました。 

 このたび、別紙のとおり調査結果を取りまとめ、文部科学省ホームページに掲載しました

ので、お知らせします。 

 なお、本事務連絡は、調査に御協力いただいた都道府県・指定都市教育委員会に加え、調

査結果を参考として各学校におけるがん教育の一層の推進に活用いただくため、各都道府県

私立学校主管課、附属学校を置く国公立大学法人事務局及び小学校、中学校又は高等学校を

設置する学校設置会社を所轄する構造改革特別区域法第 12 条第１項の認定を受けた地方公

共団体の学校設置会社担当課に対しても送付しております。 

 

 今回取りまとめた調査結果によると、がん専門医・学校医等の医師やがん患者・経験者等

の外部講師を活用してがん教育を実施した学校の割合は 14.9％であり、各自治体における取

組が着実に進んでいることがうかがえます。一方で、さらなる充実に向けて、引き続き取組

を推進していくことが期待されます。 

また、がん教育を実施した学校が活用した外部講師の職種については、がん専門医や学校

医等の医師を活用した割合は約 41％、がん患者・経験者等を活用した割合は約 27％となって

います。「外部講師を活用したがん教育ガイドライン」では、健康や命の大切さをねらいとし

事 務 連 絡 
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「令和７年度におけるがん教育実施状況調査」の結果をお知らせするとともに、各地

域や学校において、より一層、外部講師を活用したがん教育の推進についてお願いする

ものです。 



た場合には、がん患者やがん経験者等による指導も効果的であるとしていることから、引き

続き教育のねらいや授業内容に応じ、多様な外部講師の特性を生かしたがん教育の推進に努

めていただくようお願いします。 

他方で、外部講師を活用しなかった理由について、「指導時間が確保できなかった。」と回

答した学校が約 39％で最も多い状況でした。外部講師を活用して効果的な指導を行うために

は、学校保健計画に位置付けるなどして計画的に実施することが大切です。 

 

都道府県・指定都市教育委員会におけるがん教育の推進に関する協議会等の開催状況は約

８割で前回調査から同程度の水準を維持しており、外部講師の活用を含め、地域におけるが

ん教育の推進に向けた取組が継続的に進められています。 

各地域において、より一層、外部講師の活用を促進いただくためには、都道府県の衛生主

管部局、がん診療連携拠点病院等の医療機関、医師会、がん患者・経験者の団体等との組織

的な連携・協力体制を構築することが重要となります。引き続き、がん教育の推進に関する

協議会を開催し、外部講師名簿の作成や派遣依頼窓口の設置等を検討するなど、学校におけ

る外部講師を活用したがん教育の推進について取り組んでいただきますようお願いします。 

 

 文部科学省では、本調査にてがん教育の実施状況を把握するとともに、がん教育推進のた

めの教材等の作成・周知、地域の実情に応じたがん教育の取組の支援、がん教育に関する研

修会（がん教育活用研修会・外部講師活用研修会）及びシンポジウムの実施等を行っていま

す。これらの取組については、文部科学省ホームページにて紹介していますので、以下の URL

より御参照ください。（https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/1370005.htm） 

 

各学校においては、健康教育の一環としてがん教育に取り組んでくださっているところで

すが、本調査結果を踏まえ、がん教育推進のための教材等や外部講師を活用するなどして、

学校におけるがん教育の一層の推進に取り組んでいただきますようお願いします。その際、

「外部講師を活用したがん教育ガイドライン」にも記載の「配慮が必要な事項」には十分留

意の上、進めていただきますよう、お願いいたします。 

 

（参考） 

がん教育実施状況調査 

https://www.mext.go.jp/content/20260723-mxt_kenshoku-100000616_1.pdf 

 

 

（本件担当） 

文部科学省総合教育政策局          

健康教育・食育課 がん教育推進係 

TEL：03-6734-2931（直通） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/1370005.htm
https://www.mext.go.jp/content/20260723-mxt_kenshoku-100000616_1.pdf


1 

令和７年度におけるがん教育の実施状況調査の結果 

１．調査の目的 

令和５年３月に、新たに策定された第４期がん対策推進基本計画（実行期間：令和５年度～令和 10 年度）で

は、がん教育について、「国は、都道府県及び市町村において、教育委員会及び衛生主管部局が連携して会議体を

設置し、地域のがん治療を担う医師や患者等の関係団体とも協力しながら、また、学校医やがん治療に携わる医

師、がん患者・経験者等の外部講師を活用しながら、がん教育が実施されるよう、必要な支援を行う。」とされて

いる。 

本調査は、全国でのがん教育の実施状況等を把握し、今後の施策の参考とすることを目的に行った。 

２．回答学校数 

  本調査は、公立の小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校及び特別支援学校を対象に実施し

た。回答学校数は以下のとおり。 

小学校 中学校 高等学校 

小
学
校

義
務
教
育
学
校

特
別
支
援
学
校

中
学
校

義
務
教
育
学
校

中
等
教
育
学
校

特
別
支
援
学
校

高
等
学
校

中
等
教
育
学
校

特
別
支
援
学
校

公立 11,792 159 129 8,830 253 35 866 3356 35 911 

計 19,119 9,984 4,302 

回答総数 33,405 

※ 本調査において、本校と分校は一つの学校として調査するとともに、定時制高等学校、通信制高等学校も原則として調査対象とした。

また、全日制、定時制または通信制を併置する学校は、回答を１つにまとめるものとした。

※ 特別支援学校は、小学部・中学部・高等部をそれぞれ１校として調査した。

※ 義務教育学校は、前期課程を小学校段階、後期課程を中学校段階として調査した。

※ 中等教育学校は、前期課程を中学校段階、後期課程を高等学校段階として調査した。

※ 質問５の「がん教育に関する協議会の開催状況」は、都道府県・指定都市教育委員会のみ回答する。

３．調査方法等 

（１）調査依頼先

各都道府県・指定都市教育委員会学校保健主管課

（２）調査内容

令和７年度におけるがん教育の実施状況

（３）「がん教育」について 

・「がん教育」は、健康教育の一環として、がんについての正しい理解と、がん患者や家族などがんと向き合

う人々に対する共感的な理解を深めることを通して、自他の健康と命の大切さについて学び、共に生きる社

会づくりに寄与する資質・能力の育成を図る教育である。 

・平成 29 年に告示された中学校学習指導要領の保健体育科においては、生活習慣と健康、生活習慣病などの

予防について学習する際に、また、平成 30 年に告示された高等学校学習指導要領の保健体育科において

は、生活習慣病などの予防と回復について学習する際に、それぞれ「がんについても取り扱う」とされたと

ころ。

・「がん教育」は、これらの内容の指導において実施されているが、このほか例えば、特別の教科 道徳、総

合的な学習（探究）の時間、特別活動など、それぞれの特質に応じた指導の一環として、また小学校段階に

おいても、児童の発達段階や学校、地域の実態に応じて取り組むことが考えられる。 

oosaka-k
テキストボックス
  別紙



■

 体育科で実施  特別活動で実施  その他  実施せず

小学校段階 10,576 1,404 679 7,039

小学校 10,351 1,364 642 6,200

義務教育学校 139 22 8 94

特別支援学校 86 18 29 745

 特別活動で実
施※

 その他
 実施せず（保
健体育科を除

く）

中学校段階 1,250 860 7,921

中学校 1,191 783 6,896

義務教育学校 30 24 202

中等教育学校 2 2 31

特別支援学校 27 51 792

高等学校段階 540 304 3,499

高等学校 473 225 2,691

中等教育学校 5 3 27

特別支援学校 62 76 781

４．調査結果

質問１：貴校において、「がん教育」を実施した時間がある場合、教育課程上の扱いについて、次の中
から選んでください。（予定も含む）（複数回答可）

※中学校段階、高等学校段階は、保健体育科で実施した上で、他教科等でも実施した場合について回答
されている。
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■

※

割合 割合

4,961 14.9 28,444 85.1 33,405

(4,267) (12.8) (29,014) (87.2)

2,287 12.0 16,832 88.0 19,119

(2,037) (10.7) (17,029) (89.3)

2,253 12.5 15,739 87.5 17,992

(2,012) (11.2) (16,027) (88.8)

28 11.1 225 88.9 253

(21) (10.5) (179) (89.5)

6 0.7 868 99.3 874

(4) (0.5) (823) (99.5)

2,002 20.1 7,982 79.9 分母9984（R7） 9,984

(1,722) (17.2) (8,290) (82.8)

1,914 21.7 6,916 78.3 8,830

(1,652) (18.4) (7,302) (81.6)

59 23.3 194 76.7 253

(41) (20.6) (158) (79.4)

3 8.6 32 91.4 35

(3) (9.1) (30) (90.9)

26 3.0 840 97.0 866

(26) (3.1) (800) (96.9)

672 15.6 3,630 84.4 分母4304（R7） 4,302

(508) (12.1) (3,695) (87.9) 小数点第二で切り上げか？

575 17.1 2,781 82.9 ※関数なし 3,356

(436) (13.3) (2,851) (86.7)

8 22.9 27 77.1 35

(5) (16.1) (26) (83.9)

89 9.8 822 90.2 911

(67) (7.6) (818) (92.4)

中学校段階

質問２：貴校では、外部講師を活用したがん教育を実施しましたか。（割合の分母は回答
した全ての学校数）

（　）内は、令和５年度の公立学校のみの数値。

実施した 実施しなかった

合計

小学校段階

小学校

義務教育学校

特別支援学校

中学校

義務教育学校

中等教育学校

特別支援学校

高等学校段階

高等学校

中等教育学校

特別支援学校
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■ 質問３：活用した外部講師の職種について、次の中から選んでください。（複数回答可）

全区分 がん専門医 学校医 その他の医師 薬剤師 保健師 看護師 がん経験者
がん罹患者の

家族等
がん関連
団体等職員

保健所職員 大学教員等 その他

956 374 708 529 517 612 1,224 96 491 59 156 412
(19.3) (7.5) (14.3) (10.7) (10.4) (12.3) (24.7) (1.9) (9.9) (1.2) (3.1) (8.3)
284 200 245 367 287 215 520 43 257 26 51 210
(12.4) (8.7) (10.7) (16.0) (12.5) (9.4) (22.7) (1.9) (11.2) (1.1) (2.2) (9.2)
281 199 242 363 284 212 506 42 253 26 51 206
(12.5) (8.8) (10.7) (16.1) (12.6) (9.4) (22.5) (1.9) (11.2) (1.2) (2.3) (9.1)

3 1 3 2 3 3 13 1 3 0 0 2
(10.7) (3.6) (10.7) (7.1) (10.7) (10.7) (46.4) (3.6) (10.7) (0.0) (0.0) (7.1)

0 0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 2

(0.0) (0.0) (0.0) (33.3) (0.0) (0.0) (16.7) (0.0) (16.7) (0.0) (0.0) (33.3)
491 137 356 135 190 278 521 41 186 23 71 157
(24.5) (6.8) (17.8) (6.7) (9.5) (13.9) (26.0) (2.0) (9.3) (1.1) (3.5) (7.8)
474 132 342 127 180 269 493 41 178 21 66 146
(24.8) (6.9) (17.9) (6.6) (9.4) (14.1) (25.8) (2.1) (9.3) (1.1) (3.4) (7.6)

8 4 10 5 7 6 25 0 7 0 4 5
(13.6) (6.8) (16.9) (8.5) (11.9) (10.2) (42.4) (0.0) (11.9) (0.0) (6.8) (8.5)

2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(66.7) (0.0) (33.3) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0) (0.0)

7 1 3 3 3 3 3 0 1 2 1 6
(26.9) (3.8) (11.5) (11.5) (11.5) (11.5) (11.5) (0.0) (3.8) (7.7) (3.8) (23.1)
181 37 107 27 40 119 183 12 48 10 34 45
(26.9) (5.5) (15.9) (4.0) (6.0) (17.7) (27.2) (1.8) (7.1) (1.5) (5.1) (6.7)
155 32 93 19 32 103 161 12 41 7 26 37
(27.0) (5.6) (16.2) (3.3) (5.6) (17.9) (28.0) (2.1) (7.1) (1.2) (4.5) (6.4)

4 1 1 1 0 0 3 0 1 0 0 0
(50.0) (12.5) (12.5) (12.5) (0.0) (0.0) (37.5) (0.0) (12.5) (0.0) (0.0) (0.0)
22 4 13 7 8 16 19 0 6 3 8 8

(24.7) (4.5) (14.6) (7.9) (9.0) (18.0) (21.3) (0.0) (6.7) (3.4) (9.0) (9.0)

特別支援学校

回答した学校数
※（　）内の割合（％）の分母は、質問２で「実施した」と回答した学校数

合計

小学校段階

小学校

義務教育学校

高等学校

中等教育学校

特別支援学校

中学校段階

中学校

義務教育学校

中等教育学校

特別支援学校

高等学校段階
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■

全区分
 適当な講師が
いなかった

 講師謝金等の
経費が確保でき

なかった

 指導時間が確
保できなかった

医療従事者やが
ん患者・経験者
等が参画・出演
して作成された
資料や動画等を
活用したため

 その他

4,587 3,827 11,127 1,756 6,062 R7分母

(16.1) (13.5) (39.1) (6.2) (21.3) 28,446

2,639 1,906 4,507 795 2,705

(15.7) (11.3) (26.8) (4.7) (16.1) 16,832

2,583 1,872 4,415 783 2,586

(16.4) (11.9) (28.1) (5.0) (16.4) 15,739

37 24 53 8 50

(16.4) (10.7) (23.6) (3.6) (22.2) 225

19 10 39 4 69

(2.2) (1.2) (4.5) (0.5) (7.9) 868

1,477 1,364 4,509 659 2,233

(18.5) (17.1) (56.5) (8.3) (28.0) 7,982

1,356 1,293 4,167 629 1,560

(19.6) (18.7) (60.3) (9.1) (22.6) 6,916

48 29 101 13 57

(24.7) (14.9) (52.1) (6.7) (29.4) 194

4 3 20 2 10

(12.5) (9.4) (62.5) (6.3) (31.3) 32

69 39 221 15 606

(8.2) (4.6) (26.3) (1.8) (72.1) 840

471 557 2,111 302 1,124

(13.0) (15.3) (58.2) (8.3) (31.0) 3,630

377 502 1,842 273 576

(13.6) (18.1) (66.2) (9.8) (20.7) 2,781

4 2 18 2 6

(14.8) (7.4) (66.7) (7.4) (22.2) 27

90 53 251 27 542

(10.9) (6.4) (30.5) (3.3) (65.9) 822

小学校段階

質問４：外部講師を活用しなかった理由はなんですか。（複数回答可）

回答した学校数
※（　）内の割合（％）の分母は、質問２で「実施しなかった」と回答した学校数

合計

特別支援学校

小学校

義務教育学校

特別支援学校

中学校段階

中学校

義務教育学校

中等教育学校

特別支援学校

高等学校段階

高等学校

中等教育学校
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※分母は、回答した全ての学校数。

学校数
外部講師
活用校数

割合 学校数
外部講師
活用校数

割合 学校数
外部講師
活用校数

割合 学校数
外部講師
活用校数

割合

01 北海道 1,824 194 10.6 961 98 10.2 594 59 9.9 269 37 13.8

02 青森県 482 44 9.1 259 24 9.3 162 17 10.5 61 3 4.9

03 岩手県 500 86 17.2 271 33 12.2 154 25 16.2 75 28 37.3

04 宮城県 667 46 6.9 362 20 5.5 210 16 7.6 95 10 10.5

05 秋田県 347 27 7.8 179 3 1.7 114 19 16.7 54 5 9.3

06 山形県 388 37 9.5 230 14 6.1 105 15 14.3 53 8 15.1

07 福島県 706 84 11.9 392 47 12.0 224 29 12.9 90 8 8.9

08 茨城県 828 280 33.8 465 178 38.3 246 94 38.2 117 8 6.8

09 栃木県 584 29 5.0 346 11 3.2 164 8 4.9 74 10 13.5

10 群馬県 571 67 11.7 314 40 12.7 174 24 13.8 83 3 3.6

11 埼玉県 1,447 151 10.4 818 89 10.9 448 49 10.9 181 13 7.2

12 千葉県 1,345 90 6.7 780 35 4.5 397 47 11.8 168 8 4.8

13 東京都 2,213 731 33.0 1,313 276 21.0 664 351 52.9 236 104 44.1

14 神奈川県 1,536 47 3.1 887 13 1.5 452 23 5.1 197 11 5.6

15 新潟県 812 95 11.7 447 35 7.8 252 51 20.2 113 9 8.0

16 富山県 319 28 8.8 183 13 7.1 87 11 12.6 49 4 8.2

17 石川県 351 34 9.7 204 22 10.8 93 7 7.5 54 5 9.3

18 福井県 306 23 7.5 191 6 3.1 79 13 16.5 36 4 11.1

19 山梨県 300 88 29.3 175 51 29.1 87 27 31.0 38 10 26.3

20 長野県 661 59 8.9 363 30 8.3 201 22 10.9 97 7 7.2

21 岐阜県 645 125 19.4 362 36 9.9 195 84 43.1 88 5 5.7

22 静岡県 886 252 28.4 497 131 26.4 278 96 34.5 111 25 22.5

23 愛知県 1,637 156 9.5 992 84 8.5 447 55 12.3 198 17 8.6

24 三重県 585 31 5.3 351 15 4.3 163 12 7.4 71 4 5.6

25 滋賀県 402 94 23.4 232 51 22.0 110 35 31.8 60 8 13.3

26 京都府 627 90 14.4 367 42 11.4 186 27 14.5 74 21 28.4

27 大阪府 1,696 339 20.0 1,004 52 5.2 501 205 40.9 191 82 42.9

28 兵庫県 1,341 72 5.4 761 21 2.8 377 32 8.5 203 19 9.4

29 奈良県 351 40 11.4 196 11 5.6 112 15 13.4 43 14 32.6

30 和歌山県 395 121 30.6 230 81 35.2 122 35 28.7 43 5 11.6

31 鳥取県 219 57 26.0 124 32 25.8 63 20 31.7 32 5 15.6

32 島根県 349 33 9.5 199 10 5.0 102 13 12.7 48 10 20.8

33 岡山県 609 51 8.4 366 5 1.4 165 28 17.0 78 18 23.1

34 広島県 813 164 20.2 458 65 14.2 249 59 23.7 106 40 37.7

35 山口県 486 85 17.5 273 51 18.7 151 27 17.9 62 7 11.3

36 徳島県 290 21 7.2 167 10 6.0 85 3 3.5 38 8 21.1

37 香川県 271 45 16.6 160 26 16.3 72 15 20.8 39 4 10.3

38 愛媛県 455 29 6.4 269 7 2.6 132 17 12.9 54 5 9.3

39 高知県 323 71 22.0 183 39 21.3 100 20 20.0 40 12 30.0

40 福岡県 1,223 229 18.7 722 166 23.0 363 52 14.3 138 11 8.0

41 佐賀県 298 91 30.5 162 46 28.4 96 36 37.5 40 9 22.5

42 長崎県 553 41 7.4 308 14 4.5 176 21 11.9 69 6 8.7

43 熊本県 596 69 11.6 345 46 13.3 181 17 9.4 70 6 8.6

44 大分県 445 39 8.8 260 15 5.8 130 18 13.8 55 6 10.9

45 宮崎県 425 56 13.2 238 6 2.5 138 48 34.8 49 2 4.1

46 鹿児島県 791 297 37.5 483 176 36.4 226 99 43.8 82 22 26.8

47 沖縄県 507 23 4.5 270 11 4.1 157 6 3.8 80 6 7.5

33,405 4,961 14.9 19,119 2,287 12.0 9,984 2,002 20.1 4,302 672 15.6計

がん教育外部講師活用状況（公立）

都道府県名

外部講師の活用状況

全体 小学校 中学校 高等学校

5

6
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■質問５：衛生主管部局と連携し、がん教育に関する協議会等を開催しましたか。（がん対策に関する会議体等に教

育委員会が参画する場合や、その他の会議・協議会等においてがん教育の推進について協議する場合を含

む。） 
※都道府県・指定都市教育委員会のみ回答

がん教育に関する協議会等の開催状況（都道府県別）  
※開催した…○  開催していない…× 

がん教育に関する協議会等の開催率 

全体 都道府県 指定都市 

教 育 委 員 会 数 割合 教 育 委 員 会 数 割合 教 育 委 員 会 数 割合 

開催した 53 79.1% 43 91.5% 10 50% 

開催していない 14 20.9% 4 8.5% 10 50% 

都道府県名 開催状況 都道府県名 開催状況 

1 北海道 ○ 35 山口県 ○ 

2 青森県 ○ 36 徳島県 ○ 

3 岩手県 ○ 37 香川県 ○ 

4 宮城県 ○ 38 愛媛県 ○ 

5 秋田県 ○ 39 高知県 ○ 

6 山形県 ○ 40 福岡県 ○ 

7 福島県 ○ 41 佐賀県 ○ 

8 茨城県 ○ 42 長崎県 ○ 

9 栃木県 ○ 43 熊本県 ○ 

10 群馬県 ○ 44 大分県 ○ 

11 埼玉県 ○ 45 宮崎県 × 

12 千葉県 ○ 46 鹿児島県 ○ 

13 東京都 〇 47 沖縄県 ○ 

14 神奈川県 〇 48 札幌市 × 

15 新潟県 ○ 49 仙台市 × 

16 富山県 ○ 50 さいたま市 ○ 

17 石川県 ○ 51 千葉市 ○ 

18 福井県 ○ 52 横浜市 ○ 

19 山梨県 ○ 53 川崎市 × 

20 長野県 ○ 54 相模原市 × 

21 岐阜県 ○ 55 新潟市 × 

22 静岡県 ○ 56 静岡市 ○ 

23 愛知県 ○ 57 浜松市 ○ 

24 三重県 ○ 58 名古屋市 ○ 

25 滋賀県 × 59 京都市 ○ 

26 京都府 ○ 60 大阪市 × 

27 大阪府 ○ 61 堺市 × 

28 兵庫県 ○ 62 神戸市 〇 

29 奈良県 ○ 63 岡山市 ○ 

30 和歌山県 ○ 64 広島市 × 

31 鳥取県 ○ 65 北九州市 × 

32 島根県 × 66 福岡市 ○ 

33 岡山県 ○ 67 熊本市 × 

34 広島県 × 
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