
 

令和 7年度地域リハビリテーション推進強化事業  

自立支援のためのアセスメント研修会 

 

 １ 目 的 

   知的障害者の健康状態や心身機能の低下は、早ければ 40歳代という早期から現れ、重度化しやす

いことが先行研究で示唆されています。知的障害者の多くは自身の体調の不良や悪化を自ら訴える

ことが困難なため、支援者がその変化に気づき、適切なケアを提供していくことが重要です。 

   知的障害者入所支援施設では当事者の意思決定を尊重し、共生社会の実現に向けた地域移行の取

組が進められている一方、地域移行が困難な高齢知的障害者の割合が増え、高齢化に対応したケアニ

ーズはますます高まっていくことが予想されます。 

   また、自宅やグループホームなどに地域移行した知的障害者についても加齢に伴う日常生活への

影響が徐々に顕著になっていくことから、早い段階から当事者の変化を捉え、適切なケアの提供が求

められます。 

   このような知的障害者の特性を理解し、日常生活活動や社会参加を可能な限り維持していけるよ

う、支援上の着眼点を整理し、加齢による影響を捉えるためのアセスメントを学ぶ機会とします。 

   

  ２ 主 催 

    宮城県リハビリテーション支援センター 

 

  ３ 日 時  

    令和８年２月１０（火） 午後１時３０分から午後３時３０分まで 

 

  ４ 場 所 

    みやぎハートフルセンター 大会議室（２） 

    （住所 仙台市青葉区上杉３丁目３－１） 

 

  ５ 内 容 

    講 義 高齢知的障害者の重度化予防に向けたアセスメント及び支援上の着眼点 

    講 師 独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園  

研究人材養成部研究員 参事 根本 昌彦 氏 

   

  ６ 対象及び定員 

    ・知的障害者入所支援施設、共同生活援助（グループホーム）、生活介護事業所、相談支援事業

所の管理者、サービス管理責任者、生活支援員、看護師、相談支援専門員 

・市町村、各保健福祉事務所の障害福祉担当職員 定員８０名 

    

 



  ７ 受講申込方法 

 みやぎ電子申請サービスから、令和８年２月３日（火）までにお申し込みください。 

  下記ＵＲＬまたはＱＲコードから申込フォームにアクセスしてください。 

 

    https://logoform.jp/form/GQGB/1319616    

 

８ その他 

（１）参加費は無料です。 

（２）申込みが正常終了した際には、登録アドレスに申込完了のメールが送信されますので御確認下さ

い。 

（３）会場には駐車場がございませんので、一般交通機関又は民間有料駐車場を御利用ください。 

 

９ お問い合わせ先 

   宮城県リハビリテーション支援センター 

   リハビリテーション支援班 担当：三浦・谷口   

     ＴＥＬ：０２２－７８４－３５８８   

ＦＡＸ：０２２－７８４－３５９３ 

     Ｅメール：rehabilis@pref.miyagi.lg.jp 

 

 

 

  ７ お問合せ 

    宮城県リハビリテーション支援センター リハビリテーション支援班 三浦・谷口 

    ＴＥＬ ０２２－７８４－３５８８  電子メール rehabilis@pref.miyagi.lg.jp 
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