
日　時　令和 8年 8月 1日（土）午後 3時 30分
　　　　　　　　　8月 2日（日）午前 9時
会　場　ホテルメトロポリタン仙台
　　　　　仙台市青葉区中央一丁目 1-1　TEL 022-268-2525

　第 38回

東北学校保健・学校医大会

主　催／東北医師会連合会
担　当／宮 城 県 医 師 会



会　場　ホテルメトロポリタン仙台

● 8月 1日（土）

15：30 ～ 16：30　　各県医師会学校保健担当理事意見交換会　　4階「芙蓉」

16：00　　　　　　 受　　　　　　　付　　　　　　　　　　　4階「ロビー」

16：30 ～ 17：00　　各県医師会代表者会　　　　　　　　　　　4階「芙蓉」

16：30 ～ 17：00　　シンポジスト打合会　　　　　　　　　　　3階「藤」

17：10 ～ 18：10　　講　　　演　　　Ⅰ　　　　　　　　　　　4階「千代・東南」

18：30 ～ 20：00　　開 会 式 ・ 懇 親 会　　　　　　　　　　　4階「千代・西」

● 8月 2日（日）

8：30　　　　　　 受　　　　　　　付　　　　　　　　　　　4階「ロビー」

9：00　　　　　　 開　　　　　　　会　　　　　　　　　　　

9：10 ～ 10：10　　講　　　演　　　Ⅱ

10：15 ～ 10：45　　基 　 調 　 講 　 演　　　　　　　　　　　
4階「千代・東南」

10：50 ～ 13：00　　シ ン ポ ジ ウ ム

13：05　　　　　　 次期担当県医師会　会長挨拶

13：10　　　　　　 閉　　　　　　　会

大会日程
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１．目　的　 生涯にわたる健康の基礎づくりに果たす学校保健の役割がますます高まっている
今日、児童・生徒の健全な育成を目指し、東北各県における学校保健活動の実態と
当面する諸問題について研究討議を行い、もって地域医療の充実と発展を図る。

２．日　時 令和 8年 8月 1日（土）・2日（日）

３．会　場 ホテルメトロポリタン仙台［仙台市青葉区中央一丁目1-1］

４．主　催 東北医師会連合会

５．担　当 宮 城 県 医 師 会

６．参加者 東北各県医師会会員および学校保健関係者等

７．各種単位 以下の単位を申請しております。
①日本医師会生涯教育制度単位　　　　4単位
②日本専門医機構　小児科領域講習ⅲ　2単位

８．日　程

９．内　容
メインテーマ　「子どもを取り巻く新たな課題と向き合う学校保健

──情報と社会の波に揺れる子どもたちを支えるために──」
（1）講 演 Ⅰ　　「メディアが子どもの脳と認知発達に与える影響」

講師：東北大学加齢医学研究所　応用脳科学研究分野
教授　川　島　隆　太 先生

（2）講 演 Ⅱ　　「最近の子どもの行動異常とその対策」
講師：かみのやま病院（前 福島県立医科大学教授）

横　山　浩　之 先生
（3）基調講演　　 講師：日本医師会
（4）シンポジウム　テーマ「子どもを取り巻く新たな課題と向き合う学校保健

──情報と社会の波に揺れる子どもたちを支えるために──」
演題：各県から 1題　　発表時間：1人 15 分
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8月 1日（土）

15：30 16：30 17：10 18：30

8 月 2 日（日）

8：30 9：00 9：10 10：15 10：50 13：05

第 38 回東北学校保健・学校医大会開催要項

ホテルメトロポリタン仙台
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メインテーマ
「子どもを取り巻く新たな課題と向き合う学校保健
──情報と社会の波に揺れる子どもたちを支えるために──」

日　時　令和 8年 8月 1日（土）午後 3時 30 分
8 月 2 日（日）午前 9時～午後 1時 10 分

会　場　ホテルメトロポリタン仙台

● 8月 1日（土）──────────────────────────────
【各県医師会学校保健担当理事意見交換会】

日　時　8月 1日（土）午後 3時 30 分
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　4階「芙蓉」

【各県医師会代表者会】
日　時　8月 1日（土）午後 4時 30 分
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　4階「芙蓉」

【シンポジスト打合会】
日　時　8月 1日（土）午後 4時 30 分
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　3階「藤」

【講演Ⅰ】
日　時　8月 1日（土）午後 5時 10 分
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　4階「千代・東南」

「メディアが子どもの脳と認知発達に与える影響」
講師：東北大学加齢医学研究所応用脳科学研究分野　教授　　川　島　隆　太 先生

【開会式・懇親会】
日　時　8月 1日（土）午後 6時 30 分
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　4階「千代・西」

司会：宮城県医師会常任理事　　石　川　一　郎

開会の辞 ……………………………………　宮城県医師会副会長　　奥　村　秀　定
挨　　拶 …………………………………　東北医師会連合会会長

宮 城 県 医 師 会 会 長　　佐　藤　和　宏

祝　　辞 …………………………………………　日本医師会会長　　松　本　吉　郎 様
宮城県教育委員会教育長　　小野寺　邦　貢 様

参議院議員　　桜　井　　　充 様
参議院議員　　星　　　北　斗 様

乾　　杯 …　山形県医師会会長（次期開催予定担当県医師会長）　間　中　英　夫 様
懇 親 会
閉会の辞 ……………………………………　宮城県医師会副会長　　橋　本　　　省�

プログラム
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● 8月 2日（日）──────────────────────────────
【大　会】

日　時　8月 2日（日）午前 9時
場　所　ホテルメトロポリタン仙台　4階「千代・東南」

■開 会 式〈9：00 ～ 9：10〉 司会：宮城県医師会常任理事　　石　川　一　郎

開会の辞 ……………………………………　宮城県医師会副会長　　奥　村　秀　定　
挨　　拶 …………………………………　東北医師会連合会会長

宮 城 県 医 師 会 会 長　　佐　藤　和　宏

祝　　辞 …………………………………………　日本医師会会長　　松　本　吉　郎 様

■講 演 Ⅱ〈9：10 ～ 10：10〉

「最近の子どもの行動異常とその対策」
講師：かみのやま病院（前 福島県立医科大学教授）　横　山　浩　之 先生

■基調講演〈10：15 ～ 10：45〉

「●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●」
講師：日本医師会

■シンポジウム〈10：50 ～ 13：00〉

テーマ「子どもを取り巻く新たな課題と向き合う学校保健
──情報と社会の波に揺れる子どもたちを支えるために──」

（1）青森県 「子どもの診立てとその対応──小学校低学年の子どもたちを中心に──」
医療法人社団聖康会　聖康会病院　診療部長　　栗　林　理　人 先生

（2）岩手県 「インターネット・ゲーム依存──背景にある子どもの傷つき──」
岩手医科大学神経精神科学講座（児童精神医学）特任講師　　𠮷　岡　靖　史 先生

（3）秋田県 「教育現場で伝える「健康」について考える」
ふじ産婦人科・内科　院長　　藤　嶋　明　子 先生

（4）山形県 「近視とメディア」
上領眼科クリニック　院長／山形県眼科医会副会長　　上　領　　　勝 先生

（5）福島県 「教育委員会と連携した福島県新地町における 5歳児健康診査の取り組み」
公立相馬総合病院　小児科長　　鈴　木　真　嘉 先生

（6）宮城県 「情報社会で生きる子どもたちの心身の健康課題」
東北医科薬科大学医学部精神科学教室　准教授　　福　地　　　成 先生

※1人 15 分発表、終了後ディスカッション
コメンテーター：日本医師会　　●　●　●　●

■次期担当県挨拶〈13：05〉

■閉会の辞〈13：10〉　　　　　　　　　　　宮城県医師会副会長　　橋　本　　　省




