
 

 

令和 8年度 宮城県障害者相談支援従事者 

専門コース別研修（スーパービジョン・管理・面接技術） 研修カリキュラム 

 

大項目 科目 時間数 

1. スーパービジョンの意義と活用を理解する 

スーパービジョンの概要 1.0時間 

スーパービジョンの活用① 1.5時間 

2. スーパービジョンの実際と活用 

スーパービジョンの実際 1.0時間 

スーパービジョンの活用② 5.5時間 

総括 1.0時間 

＊科目タイトルは変更する場合がありますので、予めご了承下さい。 

 

【演習】会場 宮城県庁 1階 101会議室 

日程 科目 獲得目標 

令和 8年 

12月 14（月） 

10:00～16:00 

（受付 9:45～） 

講義及び演習 

・スーパービジョンに関する基本的な理解を深める。 

・スーパービジョンの具体的な技術を理解する。 

・実際の場面におけるスーパービジョンの構造を理解する。 

・事例を通して、スーパービジョンの場面を確認し、機能を理解する。 

令和 8年 

１2月 15日（火） 

10:00～16:00 

（受付 9:45～） 

 

16:00～修了式 

講義及び演習 

・事例を通して、スーパービジョンの場面を確認し、機能を理解する。 

・様々なスーパービジョンの活用方法について理解する。 

・研修の振り返りとポイントの再確認 

＊タイムスケジュールにつきましては変更となる場合がありますので、予めご了承ください。 
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