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令和６年度 老人福祉施設及び障害福祉サービス事業所等における歯と口腔の健康 

づくり取組状況調査結果の概要 

 

１ 調査の目的 

県内老人福祉施設及び障害福祉サービス事業所等の入所者の歯と口腔の健康づくりに関する取

組状況を把握し、「第３期宮城県歯と口腔の健康づくり基本計画」（計画期間：令和６年度～令和１

７年度）の進捗状況を評価するもの。 

 

２ 実施主体 

宮城県 

 

３ 調査時期 

令和６年１０月～１２月（調査基準日：令和６年１０月１日） 

 

４ 調査対象   

老人福祉施設及び障害福祉サービス事業所等（入所施設） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 調査方法   

自記式質問調査 

調査票を対象施設に郵送し、みやぎ電子申請サービス又はファクシミリによる返信により回収 

 

６ 調査項目 

施設における歯科医師の協力体制、歯科保健に対する取組状況 等 

 

  

総　数 宮城県所管 仙台市所管

施設数 施設数 施設数

養護老人ホーム 8 6 2

特別養護老人ホーム 211 135 76

軽費老人ホーム 15 11 4

有料老人ホーム 57 13 44

介護老人保健施設 94 58 36

介護医療院 4 4 0

認知症高齢者グループホーム 304 179 125

　　　　　小計 693 331 287

共同生活援助（グループホーム） 237 113 124

障害者支援施設 34 20 14

障害児入所支援 16 9 7

福祉型障害児入所支援 12 8 4

医療型障害児入所支援 4 1 3

　　　　　小計 287 142 145

980 473 432総計
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７ 調査協力施設の状況 

対象施設 980 施設に対して、800 施設から有効回答が得られ、協力率は 81.6％であった。 

 

（１）協力施設の種類別構成 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）協力率 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考：前回（R4年度）調査） 

 

 

 

 

 

 

養護老人

ホーム

特別養護

老人ホーム

軽費老人

ホーム

認知症高齢

者グループ

ホーム

共同生活援

助（グルー

プホーム）

障害者

支援施設

障害児

入所支援

対象施設数 794 9 207 47 297 192 37 5

協力施設数 662 7 187 38 238 152 36 4

協力率 83.4% 77.8% 90.3% 80.9% 80.1% 79.2% 97.3% 80.0%

総数

老人福祉施設等 障害福祉サービス事業所等

対象
施設数

協力
施設数

協力率

養護老人ホーム 8 7 87.5%

特別養護老人ホーム 211 193 91.5%

軽費老人ホーム 15 12 80.0%

有料老人ホーム 57 39 68.4%

介護老人保健施設 94 80 85.1%

介護医療院 4 4 100.0%

認知症高齢者グループホーム 304 249 81.9%

　　　　　小計 693 584 84.3%

共同生活援助（グループホーム） 237 168 70.9%

障害者支援施設 34 34 100.0%

障害児入所支援 16 14 87.5%

福祉型障害児入所支援 12 10 83.3%

医療型障害児入所支援 4 4 100.0%

　　　　　小計 287 216 75.3%

980 800 81.6%

社会福祉施設の種類

老
人
福
祉
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総計
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福
祉
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ー
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ス
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所
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施設数 入所者数 施設数 入所者数 施設数 入所者数

養護老人ホーム 7 413 6 359 1 54

特別養護老人ホーム 193 11,597 124 6,498 69 5,099

軽費老人ホーム 12 391 9 262 3 129

有料老人ホーム 39 2,046 9 351 30 1,695

介護老人保健施設 80 7,110 51 4,447 29 2,663

介護医療院 4 161 4 161 0 0

認知症高齢者グループホーム 249 3,933 147 2,169 102 1,764

　　　　　小計 584 16,334 286 9,288 234 7,046

共同生活援助（グループホーム） 168 2,900 83 1,406 85 1,494

障害者支援施設 34 1,318 20 756 14 562

障害児入所支援 14 1,085 8 613 6 472

福祉型障害児入所支援 10 626 7 490 3 136

医療型障害児入所支援 4 459 1 123 3 336

　　　　小計 216 5,303 111 2,775 105 2,528

800 21,637 397 12,063 339 9,574

社会福祉施設の種類
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合　計

総　数 宮城県所管 仙台市所管
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８ 調査結果 

（１）協力歯科医の状況 

協力歯科医がいる施設の割合は、全体では 82.3％となり、前回より増加している。 

 

                         （参考：前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）－① 歯科検診の実施状況 

定期的に歯科検診を実施している割合は、全体では 40.8％となり、前回より増加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （参考：前回調査との比較（年１回以上実施している施設）） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有の
施設数

割合

養護老人ホーム 7 100.0%

特別養護老人ホーム 185 95.9%

軽費老人ホーム 11 91.7%

有料老人ホーム 38 97.4%

介護老人保健施設 77 96.3%

介護医療院 3 75.0%

認知症高齢者グループホーム 226 90.8%

　　　　　小計 547 93.7%

共同生活援助（グループホーム） 73 43.5%

障害者支援施設 26 76.5%

障害児入所支援 12 85.7%

福祉型障害児入所支援 8 80.0%

医療型障害児入所支援 4 100.0%

　　　　　小計 111 51.4%

658 82.3%

社会福祉施設の種類

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計

R4 R6 R4 R6

養護老人ホーム 6 7 85.7% 100.0%

特別養護老人ホーム 174 185 93.0% 95.9%

軽費老人ホーム 24 11 63.2% 91.7%

有料老人ホーム - 38 - 97.4%

介護老人保健施設 - 77 - 96.3%

介護医療院 - 3 - 75.0%

認知症高齢者グループホーム 220 226 92.4% 90.8%

共同生活援助（グループホーム） 63 73 41.4% 43.5%

障害者支援施設 31 26 86.1% 76.5%

障害児入所支援 4 12 100.0% 85.7%

522 658 78.9% 82.3%

社会福祉施設の種類
割合実数

総計

障
害
福
祉

サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

老
人
福
祉

施
設
等

個別の状況
把握無し

割合
個別の状況
把握有り

割合
年１回
未満

割合 年１回 割合 複数回 割合

養護老人ホーム 3 42.9% 2 28.6% 0 0.0% 0 0.0% 2 28.6%

特別養護老人ホーム 22 11.4% 26 13.5% 25 13.0% 48 24.9% 68 35.2%

軽費老人ホーム 2 16.7% 4 33.3% 1 8.3% 4 33.3% 1 8.3%

軽費老人ホーム（Ａ型・Ｂ型） 0 0 0 0 0

軽費老人ホーム（ケアハウス） 2 16.7% 4 33.3% 1 8.3% 4 33.3% 1 8.3%

有料老人ホーム 7 17.9% 13 33.3% 7 17.9% 7 17.9% 5 12.8%

有料老人ホーム（住宅型） 0 0 0 0 0

有料老人ホーム（健康型） 0 0 0 0 0

有料老人ホーム（介護付） 7 17.9% 13 33.3% 7 17.9% 7 17.9% 5 12.8%

介護老人保健施設 16 20.0% 17 21.3% 5 6.3% 10 12.5% 31 38.8%

介護医療院 3 75.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25.0%

認知症高齢者グループホーム 44 17.7% 66 26.5% 45 18.1% 33 13.3% 59 23.7%

　　　　　小計 97 16.6% 128 21.9% 83 14.2% 102 17.5% 167 28.6%

共同生活援助（グループホーム） 48 28.6% 81 48.2% 11 6.5% 11 6.5% 16 9.5%

障害者支援施設 1 2.9% 6 17.6% 6 17.6% 16 47.1% 5 14.7%

障害児入所支援 3 21.4% 2 14.3% 0 0.0% 5 35.7% 4 28.6%

福祉型障害児入所支援 2 20.0% 2 20.0% 0 0.0% 5 50.0% 1 10.0%

医療型障害児入所支援 1 25.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 3 75.0%

　　　　　小計 52 24.1% 89 41.2% 17 7.9% 32 14.8% 25 11.6%

149 18.6% 217 27.1% 100 12.5% 134 16.8% 192 24.0%

社会福祉施設の種類

老
人
福
祉
施
設

等

実施している実施していない

総計

障
害
福
祉

サ
ー

ビ
ス

事
業

所
等

R4 R6 R4 R6

養護老人ホーム 2 2 28.6% 28.6%

特別養護老人ホーム 72 116 38.5% 60.1%

軽費老人ホーム 4 5 10.5% 41.7%

有料老人ホーム - 12 - 30.8%

介護老人保健施設 - 41 - 51.3%

介護医療院 - 1 - 25.0%

認知症高齢者グループホーム 63 92 26.5% 36.9%

共同生活援助（グループホーム） 22 27 14.5% 16.1%

障害者支援施設 22 21 61.1% 61.8%

障害児入所支援 3 9 75.0% 64.3%

188 326 28.4% 40.8%

社会福祉施設の種類
実数 割合

老
人
福
祉

施
設
等

障
害
福
祉

サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計
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（２）－② 検診対象         （２）－③ 検診方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）歯科保健指導の導入状況 

歯科保健指導を導入している施設の割合は、全体では 60.8％だった。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）歯科医療機関の受診に係る支援の状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全員 割合

養護老人ホーム 2 100.0%

特別養護老人ホーム 112 79.4%

軽費老人ホーム 2 33.3%

有料老人ホーム 3 15.8%

介護老人保健施設 25 54.3%

介護医療院 0 0.0%

認知症高齢者グループホーム 71 51.8%

　　　　　小計 215 61.1%

共同生活援助（グループホーム） 27 71.1%

障害者支援施設 20 74.1%

障害児入所支援 8 88.9%

福祉型障害児入所支援 6 100.0%

医療型障害児入所支援 2 66.7%

　　　　　小計 55 74.3%

270 63.4%

対象

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

社会福祉施設の種類

総計

診療所 割合 施設内 割合 両方 割合

養護老人ホーム 0 0.0% 2 100.0% 0 0.0%

特別養護老人ホーム 2 1.4% 138 97.9% 5 3.5%

軽費老人ホーム 1 16.7% 4 66.7% 2 33.3%

有料老人ホーム 0 0.0% 18 94.7% 1 5.3%

介護老人保健施設 1 2.2% 44 95.7% 4 8.7%

介護医療院 0 0.0% 1 100.0% 0 0.0%

認知症高齢者グループホーム 7 5.1% 134 97.8% 12 8.8%

　　　　　小計 11 3.1% 341 96.9% 24 6.8%

共同生活援助（グループホーム） 33 86.8% 13 34.2% 4 10.5%

障害者支援施設 4 14.8% 21 77.8% 2 7.4%

障害児入所支援 1 11.1% 6 66.7% 2 22.2%

福祉型障害児入所支援 0 0.0% 5 83.3% 1 16.7%

医療型障害児入所支援 1 33.3% 1 33.3% 1 33.3%

　　　　　小計 38 51.4% 40 54.1% 8 10.8%

49 11.5% 381 89.4% 32 7.5%

社会福祉施設の種類

総計

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

方法

有り 割合

養護老人ホーム 3 42.9%

特別養護老人ホーム 169 87.6%

軽費老人ホーム 6 50.0%

有料老人ホーム 26 66.7%

介護老人保健施設 72 90.0%

介護医療院 4 100.0%

認知症高齢者グループホーム 141 56.6%

　　　　　小計 421 72.1%

共同生活援助（グループホーム） 36 21.4%

障害者支援施設 20 58.8%

障害児入所支援 9 64.3%

福祉型障害児入所支援 6 60.0%

医療型障害児入所支援 3 75.0%

　　　　　小計 65 30.1%

486 60.8%

社会福祉施設の種類
指導の導入

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計

実数 割合 実数 割合 実数 割合 実数 割合 実数 割合 実数 割合 実数 割合

養護老人ホーム 3 42.9% 3 42.9% 5 71.4% 6 85.7% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

特別養護老人ホーム 35 18.1% 21 10.9% 98 50.8% 160 82.9% 0 0.0% 0 0.0% 7 3.6%

軽費老人ホーム 8 66.7% 5 41.7% 7 58.3% 8 66.7% 0 0.0% 0 0.0% 1 8.3%

有料老人ホーム 21 53.8% 17 43.6% 23 59.0% 34 87.2% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

介護老人保健施設 34 42.5% 27 33.8% 16 20.0% 63 78.8% 0 0.0% 0 0.0% 2 2.5%

介護医療院 1 25.0% 1 25.0% 1 25.0% 3 75.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25.0%

認知症高齢者グループホーム 133 53.4% 52 20.9% 106 42.6% 177 71.1% 0 0.0% 3 1.2% 6 2.4%

　　　　　小計 235 40.2% 126 21.6% 256 43.8% 451 77.2% 0 0.0% 3 0.5% 17 2.9%

共同生活援助（グループホーム） 74 44.0% 61 36.3% 119 70.8% 13 7.7% 0 0.0% 6 3.6% 8 4.8%

障害者支援施設 8 23.5% 5 14.7% 31 91.2% 14 41.2% 0 0.0% 2 5.9% 0 0.0%

障害児入所支援 3 21.4% 2 14.3% 8 57.1% 5 35.7% 0 0.0% 0 0.0% 5 35.7%

福祉型障害児入所支援 3 30.0% 2 20.0% 8 80.0% 4 40.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 10.0%

医療型障害児入所支援 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 25.0% 0 0.0% 0 0.0% 4 100.0%

　　　　　小計 85 39.4% 68 31.5% 158 73.1% 32 14.8% 0 0.0% 8 3.7% 13 6.0%

320 40.0% 194 24.3% 414 51.8% 483 60.4% 0 0.0% 11 1.4% 30 3.8%

社会福祉施設の種類

家族への
通院依頼

総計

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

歯科医療
機関の紹介

受診
付添・送迎

往診依頼
市町村へ
相談

行って
いない

その他
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（５）在宅歯科医療連携室 

   在宅歯科医療連携室（みやぎ訪問歯科相談室）の認知度は、全体で 28.8％であり、前回より

増加した。 

 

                         （参考：前回比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）施設職員の研修等の状況 

   過去１年間に職員を対象とした歯科保健に関する研修や勉強会の実施や派遣を行った施設

の割合は、全体で 40.5％であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知数 割合

養護老人ホーム 3 42.9%

特別養護老人ホーム 77 39.9%

軽費老人ホーム 6 50.0%

有料老人ホーム 9 23.1%

介護老人保健施設 25 31.3%

介護医療院 2 50.0%

認知症高齢者グループホーム 62 24.9%

　　　　　小計 184 31.5%

共同生活援助（グループホーム） 25 14.9%

障害者支援施設 15 44.1%

障害児入所支援 6 42.9%

福祉型障害児入所支援 5 50.0%

医療型障害児入所支援 1 25.0%

　　　　　小計 46 21.3%

230 28.8%

社会福祉施設の種類
相談室

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計

R4 R6 R4 R6

養護老人ホーム 2 3 28.6% 42.9%

特別養護老人ホーム 80 77 42.8% 39.9%

軽費老人ホーム 10 6 26.3% 50.0%

有料老人ホーム - 9 - 23.1%

介護老人保健施設 - 25 - 31.3%

介護医療院 - 2 - 50.0%

認知症高齢者グループホーム 57 62 23.9% 24.9%

共同生活援助（グループホーム） 21 25 13.8% 14.9%

障害者支援施設 11 15 30.6% 44.1%

障害児入所支援 2 6 50.0% 42.9%

183 230 27.6% 28.8%

社会福祉施設の種類
実数 割合

老
人
福
祉

施
設
等

障
害
福
祉

サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計

実施数 割合

養護老人ホーム 3 42.9%

特別養護老人ホーム 129 66.8%

軽費老人ホーム 6 50.0%

有料老人ホーム 20 51.3%

介護老人保健施設 62 77.5%

介護医療院 2 50.0%

認知症高齢者グループホーム 74 29.7%

　　　　　小計 296 50.7%

共同生活援助（グループホーム） 12 7.1%

障害者支援施設 11 32.4%

障害児入所支援 5 35.7%

福祉型障害児入所支援 2 20.0%

医療型障害児入所支援 3 75.0%

　　　　　小計 28 13.0%

324 40.5%

社会福祉施設の種類

施設職員の
研修等

老
人
福
祉
施
設
等

障
害
福
祉
サ
ー

ビ
ス

事
業
所
等

総計
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（７）課題等について 

   自由記述に記載のあった課題等について、概要は以下のとおり。 

  〇 施設職員や利用者家族における歯科口腔保健への理解が足りない。（老） 

  〇 施設での検診や職員への研修等の導入の仕方がわからない。（老） 

  〇 入所前からの口腔内の異常や不衛生に係る対応が困難。（老） 

  〇 口腔ケアに拒否反応を示す利用者への対応が困難。（老、障） 

  〇 認知症、重度の障害等を持つ利用者への口腔ケアに関する施設職員の知識や技術が困難不

足している。（老、障） 

   〇 各種対応が可能な歯科専門職（歯科医院）が少ない。（老、障） 

   〇 各種対応が可能な歯科医院のリストを公表して欲しい。（どのような診療等が可能かわか

るリストを公表して欲しい。）（老、障） 

   〇 車椅子で利用できる（バリアフリー）歯科医院が少ない。（老） 

   〇 施設職員向け研修を開催して欲しい。（増やして欲しい。）（老、障） 

   〇 他施設での管理体制や取組を知りたい。（老） 

 


