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農芸化学職の仕事

公害対策、廃棄物対策、地球温暖化対策、
食品衛生、再生可能エネルギー関連の企画立案など

本庁各課(室)、地方機関（保健所、保健環境セン
ター、環境放射線監視センターなど）



自己紹介
H25.3月 県内大学院修了（環境科学修士）学部は県外（海洋環境）

半年だけ原子力関連施設（青森県）で勤務

H25.11月～ 気仙沼保健福祉事務所 環境廃棄班
廃棄物・公害関係の許認可業務、災害廃棄物処理の支援

H28.4月～ 総務部 消防課 産業保安班
高圧ガス保安法の許認可業務（水素ST）、災害対策本部職員

H30.4月～ 震災復興企画部 震災復興政策課 復興推進第一班
新・みやぎの将来ビジョンの策定、部局横断的な政策調整

R2.4月～ 環境生活部 食と暮らしの安全推進課 環境水道班
市町村水道事業の広域連携推進、新型コロナ対策飲食店認証制度の創設

R4.4月～ 環境生活部 再生可能エネルギー室 再エネ省エネ推進班
温暖化対策推進計画の策定、民間企業との連携事業の実施（共同購入）

R8.4月～ 環境生活部 環境生活総務課 企画調整第二班
再エネの地域共生推進（再エネ新税）、環境・エネルギー行政の総合調整

青森県出身



なぜ公務員だった？

なんで宮城県庁を選んだ？

志望動機

• 行政に興味あり。特に地域をどう運営するか（理系だけど）

• いろいろな業務を経験できる（飽きっぽい）

• 環境・温暖化対策に取り組むことができる（のは、東北では限定的）

• 東京で暮らすのは無理…（宮城は「田舎かつ便利」）

• 自然・環境資源が豊か、地域の特性を生かした様々な産業

• 東北地方で技術系（特に環境分野）の就職先は限定的…



担当業務

担当した仕事

環境政策課

地球温暖化対策、再エネ・省エネの
推進

・住宅・事業者向け補助事業
・民間企業と連携（共同購入事業）
・温暖化対策推進計画の策定



担当業務

担当した仕事

食と暮らしの安全推進課

食品衛生、動物愛護、市町村水道

・水道事業の広域連携
・コロナ対策飲食店認証制度

街に元気を取り戻せ！
～知事と県職員の会食～



担当業務

担当した仕事

震災復興政策課

県の総合計画「新・みやぎの将来ビ
ジョン」の策定

・庁内横断での議論（10年間の目標）
・タウンミーティング
・目標指標の検討、

タウンミーティング



大変だったこと

①再エネは推進!?ブレーキ!? （環境政策課）

②「数字がわかる」のは強み（震災復興政策課）

③経済・社会・環境の３側面（食と暮らしの安全推進課）



やりがい、心掛けていること

合理的（reasonable）な思考

この仕事は誰のため？何のため？

自分のキャリアアップになっている？



8:00 出勤

1日のスケジュール

16:30 退勤

8:30 エネルギー
政策の動向分析

12:00 昼休み

13:00
部長レク

14:00 班員作成
書類の確認

10:30 事業者
打合せ

15:00 AI壁打ち
資料作成

※月3~4回は在宅勤務。その他、フレックス勤務を活用



・私生活が成り立っての仕事！
→週１回程度在宅勤務、フレックス制度も活用！

・残業はほぼ無し（やるときはやる）
→常に生産性を意識！夜は… ＆

・週末は
→宮城の暮らしを満喫

・県の仕事はすべて「自分ごと」
→地域課題の解決は、自分の暮らしにつながっていく

働き方・休み方



（前）タテ割り行政…
重要課題こそ、そんなこと言ってられない！

  解決に向けて動き回ることが出来る！

（前）ルーチンワークが多い…
ルーチンワークは失敗の基！

 どんな仕事でも改善し続けることが大事！

入庁前のイメージとギャップ



①みんなの力を集めて課題を解決！

②”お互い様”のマインド

③DX、働き方改革が進んでいる

職場の雰囲気

環境政策課の風景



① “海・山・農村・都市”全部がフィールド

② 様々なキャリア、生き方の人がいる！

③ 民間企業・県民との協業が面白い！

働いて感じる宮城県職員の魅力



①教養科目は得意な分野、興味がある分野を重点的に

②専門科目はも自分の履修分野から選択可能
（試験問題を見て、有機、生化学、土壌など選択）

③筆記試験は最低限の点数でOK！重要なのは面接

私の公務員試験対策



みなさんへのメッセージ

年齢もキャリアも関係ない！

一緒に働きたい！の気持ちが決め手！

（どの会社・組織でも一緒だと思います）
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