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機械職の仕事

県職員（機械職）の主な配属先

○本庁各課（営繕課、設備課、管財課、水道経営課など）
○地方機関（ダム総合事務所、広域水道事務所、下水道事務所など）

県職員（機械職）の主な業務

■上・下水道、工業用水道、ダム、学校及び庁舎などの県有施設の機械設
備の整備や維持・管理
■ネットワークシステムの構築・運用等



自己紹介
H21.3月 県内高等学校卒業（機械科）

H21.4月～
R2.3月

民間企業勤務（県内企業）
自動車関係の整備、射出成形金型生産に係る金属加工

R2.4月～
R5.3月

企業局 仙南・仙塩広域水道事務所 施設管理班
浄水・送水施設（機械設備）の維持管理に関する業務

R5.4～
R8.3
R8.4～

土木部 設備課 機械設備班
県有施設（県立学校等）の機械設備の営繕に係る設計、工事

企業局 水道経営課 施設管理班
企業局の建設工事、維持管理に関すること

宮城県仙台市出身



なぜ公務員だった？

なんで宮城県庁を選んだ？

志望動機

生まれ育った宮城県に貢献したいと思ったから。

機械工学に関する分野が好きで、民間企業で培った経験や
知識を幅広く活かしていけると思ったから。



担当業務

担当した仕事
仙南・仙塩広域水道事務所 施設管理班

・施設の維持管理に関すること
・宮城県上工下水一体官民連携運営事業のモ
ニタリング業務

・水処理設備のうち機械設備に関する工事の設
計、工事、監督

七ヶ宿ダム 取水塔

送水施設の点検



大変だったこと（仙南・仙塩広域水道事務所）

○緊急時の対応
・地震等の災害が発生した際に、送水を継続させるための判断や緊
急の対応が大変だった。



担当業務

担当した仕事
土木部 設備課 機械設備班

・県有施設の機械設備の営繕に係る設計及び工
事に関すること

・空気調和設備や衛生設備などの営繕設備に関
する設計や工事の発注及び監督

衛生設備（設計・工事）

空気調和設備（設計・工事）



大変だったこと（土木部設備課）

○技術的な検討
・設計どおりに施工ができない場合は、どのようにしたら最小限のコスト
で最適解を出せるかを検討することが大変だった。

○関係者調整
・県有施設の共用開始スケジュールに向けて、施設等の関係者や関
連工事業者との摺り合わせが大変だった。



やりがい、心掛けていること

県有施設にはダム・水道や学校施設など様々な施設があるので、多くのインフラ
施設に携わることができます！完成した時には大きな達成感を味わうことができ
ます！

自身の行う業務を客観的に県民視点で見ることで、貴重な財源を納得
して使うことができているか、というジャッジを心掛けています。

や り が い

心掛けている事



8:30
出勤

1日のスケジュール（現職）

17:15 
退勤

担当する工事や水
道事業の進捗
チェック

12:00
昼休み

13:00
打ち合わせ

15:00
打合せ等
記録作成

10:30
各省庁等からの

照会事項の回答作成

16:00
次回打ち合わせ
予定事項の作成



時差勤務やフレックス、テレワークなど柔軟に出勤ができるので、ライフスタ
イルに合わせた勤務ができます。

働き方・休み方
働き方

休み方

年次有給休暇（20日/年）や夏期休暇（5日/年）、育児休暇など、
様々な制度があるので、ライフスタイルに合わせて休暇を取得できます。



入庁前のイメージとギャップ

●いわゆる転職組は、プロパー職員についていけないのではないか？！
●紙の書類に埋もれる毎日なのだろうか・・・？

入庁前のイメージ

ギャップ

●人事異動に伴い一から業務を覚えることが多いため、皆が同じ土俵で
仕事しているので、特別な知識がなくとも業務を進めることができる！
（助け合いの精神がすごい！）
●電子決裁やペーパーレス会議など、ＤＸに積極的な組織だった！



自分の頭の中で描いた政策がカタチになる！

前職とココが違った！
前職の経験が役に立った！

前職と県職員の業務分野が異なる場合でも、培ってきた経験が役立つときは必ずあります。
多様なスキルが、新しいアイデアを産む武器にもなります！自分の持ち味を活かすことができま
す！

政策の方針やプロセスなど、自分で考えたものがカタチになります。自分一人では成し遂げられ
ないからこそ、チームのパワーがとても重要です。自分が主役の一人であることを実感します。

前職の知識が役に立つ時がある！



●多様な職種からなる大きな組織です。機械職として入庁しましたが、
機械分野だけではなく土木や電気など、事業を進めるうえで必要とな
る分野の知識を得ることができます。自分一人だけで完結する仕事は
なく、チームで進めていくことを実感する毎日です。まさに人と人の掛け
算が、大きな成果をにつながることを実感できます！

働いて感じる宮城県職員の魅力



●市販の過去問題集で対策しました。前職で働きながらの試験対策
だったので、疲れて勉強する時間をとれない時もありましたが継続して取
り組みました。

私の公務員試験対策

筆記試験

面接試験

思いのまま、熱意を持って望みましょう。難しい政策や問題を覚え込む必
要はありません。



みなさんへのメッセージ

宮城県の機械職は、県民の皆様の生活を技術
で支える仕事です。

皆さんと一緒に働けることを楽しみにしています。
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