
「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 兼 子育て支援講座 

＜日時＞令和８年１月３１日（土）１０：１５～１１：１５ ＜会場＞ききょう平保育園    

〔内容〕宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ』 

      「親子で考えよう！我が家のルール」〜どうしよう！？メディアの使い方〜 

〔ファシリテーター〕メインファシリテーター 中保良子 氏 

   大衡村家庭教育支援チーム ３名 

〔参加者〕ききょう平保育園保護者 ２名、村内の未就学児の保護者 ２名 

     （大人４名、幼児２名） 

〔活動の様子〕 

 

①研修会の様子                ②エピソード紹介 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③参加者の発表                ④保育園長の発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  ⑤参加者の発表                ⑥託児の様子 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 兼 子育て支援講座 

＜日時＞令和８年１月３１日（土）１０：１５～１１：１５ ＜会場＞ききょう平保育園    

 

アンケート集計   【回答数：３】 

 

1 参加者の年代 

30代・・・２ 

40代・・・１ 

 

2 本日の講義について 

３・・・① よかった。 

０・・・② まあまあよかった。 

０・・・③ あまりよくなかった。 

０・・・④ よくなかった。 

 

 ３ 今後参加してみたいテーマ（複数回答可） 

   ３・・・思春期や反抗期の対応  

   ２・・・小学校入学に向けて 

 １・・・親子のコミュニケーション 

 １・・・子育てと仕事の両立 

 

４ 質問や感想等 

  ・時間的にはちょうど良かったです。ただ内容的に 1時間に収めるのは大変だった 

かと思うので、1時間半くらいあると、その心づもりでグループトークもできる 

かもしれません。 

 ・他のご家庭の様子を知ったり、我が家の育児を評価していただけたりとても有意 

義な時間でした。ありがとうございました。 


