
令和 8年度 宮城県蔵王自然の家主催                みやぎ環境税活用事業 

めざせ！蔵王マイスター 【開催要項】 
1 主  旨 蔵王の歴史や文化、自然に関する基礎知識を習得し、現地を歩きながら、環境        

の美しさに触れ、「蔵王の魅力」に気付く。 

2 主  催 宮城県蔵王自然の家 

3 期  日 令和 8年 6月 14日（日） 

4 対  象 18歳以上の方で環境及び登山に興味のある方 20人程度 

5 内容・日程  

 9:00～ 受付      ※ 玄関前で集金いたします。電子決済も可能です。 

 9:15～ 【開講式】    ※ 玄関前で行います。事前にお手洗いをすませてください。 

  9:30～ みんなの池へ移動 

 9:45～ 【見学・講義】自然の家周辺の生態系について  講師：我妻定男氏 

 10:00～ 【舟石・三階滝トレッキング】            講師：我妻定男氏、佐々木知明氏 

 10:45  小休憩（舟石）  ※ ペンション ウッドチャックの登山者向けクッキーを準備します。 

 12:15  昼食休憩（三階滝） 

 13:00～  トレッキング再開（エコーライン萩平入口まで） 

 14:00   萩平入口から自然の家のバスで移動 ※バス内でアンケート記入 

 14:30   閉講式、解散（14:45解散予定） 

7 経  費 500円（内訳：補助食代、活動保険代等） 

8 申し込み  

 (1)募集期間 5月 2日(土) ～ 5月 23日(土)   

 (2)申込方法 蔵王自然の家ウェブサイトの申込ページから送信してください。→ 申込ページはこちら 

※ 申し込み多数の場合は抽選で参加者を決定します。抽選結果は、5月 28日(木)までに、 

申し込まれた方全員にお知らせします。 

9 準 備 物  

 (1)服 装 帽子、長袖、長ズボン、トレッキングシューズ、または、はき慣れた運動靴（底が滑りに

くいもの）、【必要に応じて】サングラス、スパッツ 

 (2)持ち物 リュック、飲料、昼食、雨具（上下別のセパレート型のもの、ポンチョや折りたたみ傘不

可）、タオル、防寒着、ビニール袋、【必要に応じて】日焼け止め、虫よけスプレー 

10 そ の 他  

 (1)「めざせ！蔵王マイスター」の今後の予定   

  ・第 2 回 7月 18日(土) 日帰り 三階滝～白龍の滝の沢登り〔募集期間 6月 5日～6月 26日〕 

  ・第 3 回 9月 19日(土) 日帰り 聖山平～後烏帽子岳登山 〔募集期間 8月 7日～8月 28日〕 

 (2) 小雨の場合は実施します。荒天時等はコースや活動内容を変更することがあります。 

(3) やむを得ずキャンセルする場合は、6 月 7日（日）午後 5 時までに電話連絡をお願いします。それ

以降は規定に基づき、キャンセル料をいただきます。 

 (4) 本事業で撮影した画像を本所の広報活動に使用することがあります。 

 (5) 不明な点等がありましたら、蔵王自然の家担当者まで御連絡ください。 

 

 宮城県蔵王自然の家 〒989-0916 刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原 155-1 TEL 0224-34-2101 担当：村上 


