
◎電子メールやショートメッセージに記載されたリンク
はクリックせず、公式サイトや公式アプリから確認し
ましょう。

◎ワンタイムパスワードや生体認証などの方法を活用し
ましょう。

フィッシング対策

だまされないで！

宮城県警の
公式「X」はこちら

詳しくは
こちらクリックしない！

STOP！不正送金被害
　不正送金被害は、自分の預貯金口座から他人の口座に不正に送金される犯罪被害です。令和５年は過去最大
の被害件数で、昨年も多くの被害が確認されています。
　不正送金被害の多くはフィッシング※によるものとみられています。万が一、被害に遭った場合は、すぐに警
察や銀行に連絡しましょう。
※フィッシングとは、金融機関などを装い、他の電子メールやショートメッセージで偽サイトへ誘導して個人情報やパスワードなどをだまし取る犯罪です。

問 警察本部サイバー犯罪対策課　☎022(221)7171(代表)

問 次世代エネルギー室　☎022（211）2332

地域と共生する再生可能エネルギー
地球温暖化が世界的な問題となる中、再生可能エネルギーへの期待が高まっています。
再生可能エネルギーの一層の拡大に向けては、地域との共生が重要です。再生可能エネルギー
の地域との共生に向けた、県の取り組みの一部をご紹介します。

再生可能エネルギーの最大限導入と環境保全の両立を目
指すため、全国初となる税を令和６年４月に導入しました。

再生可能エネルギーについて楽しく学び、理解を深め
ていただくためのバスツアーを開催しました。
※令和６年度のツアーは終了しました。

対象 県内にお住まいの小学生とその保護者
内容 ◦太陽光発電施設と風力発電施設の見学

◦風力発電組み立てキットで発電実験
◦段ボールジオラマを使ったワークショップ

　　など

◦地域の住民や産業団体などの意見を聞き、地域貢
献策を実施する

◦住民の不安をより低減できるよう、環境、防災、景
観などに配慮した事業計画を策定する

◦地域の合意形成を図る など

　地域と共生する事業として、市町村や県の認定を受
けた場合は、非課税になります。認定を受けるために
は、以下のような取り組みが求められます。

再生可能エネルギー地域共生促進税

課税対象 大規模森林開発（0.5㌶超）を伴う
太陽光・風力・バイオマス発電設備

親子 de 再エネ学習バスツアー

※本事業はみやぎ環境税を活用しています。

みやぎ県政だより 令和7年1月・2月号23

県からのお知らせ
©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

問 医療人材対策室　☎022(211)2615

離職された看護職の皆さん「とどけるん」への登録はお済みですか？
看護師等の離職届出制度

離職届出制度とは
平成２７年10月から、保健師・助産
師・看護師・准看護師の方で、お仕
事をされていない方は、「看護師等の
人材確保の促進に関する法律」に基づ
き、都道府県の「ナースセンター」へ届
け出ることが努力義務化されました。

「とどけるん」への届け出の際は、求人・求
職の検索サイト「e ナースセンター」への登
録をお勧めします。登録すると、復職に向
けた研修や職業紹介相談員によるアドバイ
スなどの支援を受けることができます。

〒981-0933 仙台市青葉区柏木２-3-23
☎022（２７２）８５７３

miyagi@nurse-center.net

問 共同参画社会推進課　☎022(211)2567

性暴力被害に遭われた方へ

性暴力の被害に遭われた方やその家族などのための
相談窓口を開設しています。
一人で抱え込まず、まずはお電話でご相談ください。

◦女性相談員が相談に応じます。
◦土曜は、男性相談員もいます。
◦性別を問わず、相談を受け付けています。
◦警察に届け出をしなくても、支援は受けられます。

あなたは悪くありません。
話せることから話してみませんか。

被害者やご家族などの要望に応じて、下記の支援を行います。

届け出は、スマートフォンやパソコンから、専用
サイト「とどけるん」へアクセスし、必要事項を入
力してください。書面での届け出も可能ですの
で、宮城県ナースセンターへご連絡ください。

「とどけるん」への届け出

「eナースセンター」への登録

月曜～金曜 (年末年始・祝日は除く)
午前８時３０分～午後４時３０分
※来所相談は予約をお願いします

宮城県
ナースセンター

相談
受付時間

宮城県ナースセンターでは、
看護職の多様な働き方と
キャリアを支援しながら、新
たなスタートを応援します。 登録は「とどけるん」の

届け出画面から

届出登録

希望する　 希望しない
詳しい話を聞きたい

※eナースセンターはこちら

※無料回数・助成については、諸条件がありますので、けやきホットラインにご相談ください。

電話相談
メール相談
面接相談

付き添い支援 カウンセリング
（無料）※

法律相談
（無料）※

医療機関の紹介
医療費の助成※

緊急避難に伴う
宿泊費用の助成※

月曜～金曜…午前10時～午後8時

土曜…………午前10時～午後4時

（祝日・年末年始を除く）

※下記時間以外は、国の夜間休日コールセンターにつながります。

24時間365日受け付け・秘密厳守・相談無料

０１２０-  ５５６    -  ４６０
こ こ ろ フォ ロー

詳しくは
ホームページを
ご覧ください
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「はたちの献血」キャンペーン
　寒さが厳しいこの季節は、献血者が少なくなります。「はた
ち」の皆さんをはじめ、多くの方の温かいご支援をお待ちし
ています。
　献血は、仙台市内の２カ所の献血ルーム「杜の都献血ルー
ムAOBA」と「献血ルームアエル２０」のほか、各市町村を巡回
する献血バスで受け付けています。

問薬務課　☎022（211）2654

自動車の変更登録はお早めに
　自動車税種別割は、毎年４月１日午前０時現在の自動車の
所有者に１年分の税額が課税されます。
　所有者や住所などに変更があった場合は、運輸支局で車
検証の登録手続きが必要です。手続きを怠ると、納税通知書
が届かない場合があります。
　障害者手帳などをお持ちで、一定の要件に該当する方に
は減免制度があります。原則、障害者本人所有の自動車が対
象ですので、所有者変更の登録手続きが済んでいない場合
は、３月末までに手続きを行ってください。

問各県税事務所
問税務課　☎022（211）2326

みやぎ水災・地震保険スタートアップ補助金
　令和5年4月以降に新たに水災または地震保険・共済に加
入された方に最大1万2千円の補助金を交付しています。
　加入を検討中の方や新たに加入された方は、ぜひご活用く
ださい。
申申請書、契約証書両面写しを郵送またはスマートフォンな
　どから電子申請

問復興支援・伝承課　☎022（211）3433

自転車の飲酒運転根絶
　「宮城県飲酒運転根絶に関する条例」が令和6年１２月に改
正され、この条例の対象が自転車にも拡大されました。自転
車を運転する方は、「お酒を飲んだら運転しない」、「運転する
時はお酒を飲まない」ことを実践しましょう。また、家族や知
人、飲食店の方も、自転車に乗る人にお酒を出したり、お酒を
飲んだ人に自転車を貸したりしないようにしましょう。
　飲酒運転根絶のためには、県民一人一人の自覚が重要で
す。自動車と同様、自転車の飲酒運転も「しない・させない・
許さない」を合言葉に、飲酒運転を根絶しましょう。

問地域交通政策課　☎０２２（２１１）２４３８

ご案内
確定申告はe-Taxで
　国税庁のホームページからスマートフォンやパソコンで申
告書を作成し、オンラインで確定申告ができます。
　さらに、マイナポータルと連携することで給与などの収入
に関する情報や、医療費、ふるさと納税などの控除に関する情
報を一括取得し、確定申告書の該当項目に自動入力すること
ができます。詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。

問各税務署
問県税務課　☎022（211）2323

宮城県市町村合同インターネット公売の実施
　税金の滞納者から差し押さえた動産などを、ＫＳＩ官公庁
オークションサイト上で公売します。
日競り　2月3日（月）午後1時〜5日（水）午後11時
　入札　2月3日（月）午後1時〜10日（月）午後1時
申 1月9日（木）午後1時から27日（月）午後11時までにＫＳＩ官
　公庁オークションサイト上での申し込み登録が必要です。
　詳しくは、ＫＳＩ官公庁オークションサイトをご覧ください。

問各県税事務所（県税について）
問市町村納税担当課（市町村税について）
問県税務課　☎022（211）2326

医師、歯科医師、薬剤師、医療業務従事者の
届け出
　次の対象者は、２年ごとに１２月３１日現在の状況を厚生労
働大臣または知事に届け出る必要があります。提出期限まで
に忘れずに届け出をしてください。
対①医師、歯科医師、薬剤師の資格をお持ちの方
　②保健師、助産師、看護師、准看護師として医療業務に従
　　事している方
　③歯科衛生士、歯科技工士として医療業務に従事している方
日 1月15日(水)まで

提出先 ①住所地または就業地を管轄する保健所
②③就業地を管轄する保健所

届出書 保健所から就業先に送付、または
ホームページからダウンロード

申オンラインまたは書面

問①保健福祉総務課　☎022（211）2507
　②医療人材対策室　☎022（211）2615
　③医療政策課　　　☎022（211）2614

①の方は
　こちら

②③の方は
　こちら

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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みやぎ　 の安全安心消費者モニター募集中
　県は、食の安全安心の確保対策の推進に向け、消費者としての役割を自らの行動で積極的に果たす人材を
育成することを目的に、「みやぎ食の安全安心消費者モニター」を募集しています。

問食と暮らしの安全推進課　☎022（211）2643

食

食の安全安心に関する正しい知識を学びませんか？
登録された方には情報誌「モニターだより」をお送り
します。

食みやぎ の安全安心

消費者
モニター

「安全」って

なんだろう？

「安心」して

食べたい！

　県内に在住する満18歳以上で、食の安全安心につ
いて関心があり、無償で参加できる方

対象者は？

登録方法は？

Eメール・ファクシミリ
郵送の場合はこちらを
ご覧ください

どんな活動をしているの？

◦食の安全安心に関するアンケートへの協力
◦食の安全安心に関する研修会や食品工場見学会・
生産者との交流会などへの参加（希望者のみ）

◦県への食の安全安心に関する提言

電子申請は
こちら
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みやぎ電子申請サービスが新しくなります
　「みやぎ電子申請サービス」は、県への申請や届け出な
どの行政手続きを、いつでも自宅や職場などからスマート
フォンやパソコンで行うことができる便利なサービスです。
　２月１日(土)から、キャッシュレス決済などの新しい機能
を備えた「みやぎ電子申請サービス」の運用を開始しま
す。これに伴い、現在運用中の電子申請サービスは１月末
をもって、終了します。

問デジタルみやぎ推進課　☎022（211）2476　

県議会2月定例会開会
　2月12日（水）午後1時から2月定例会が開かれる予定で
す。本会議や委員会は傍聴できるほか、本会議の様子はホー
ムページでもご覧いただけます。

県議会ラウンジコンサートの開催

出演者 聖歌隊t
トゥッティー
utti♪

演奏内容 合唱

日 2月12日（水）　午後０時15分～０時45分
所議会庁舎1階

問議会事務局政務調査課　☎022（211）3592

催し
「北方領土の日」宮城県東松島集会
　2月7日は｢北方領土の日｣です。
　わが国固有の領土である北方四
島返還の実現は、長年にわたる国民
の願いです。
　北方領土問題に対する理解と関
心を深めていただくため、県民集会
を東松島市で開催します。ぜひご参
加ください。
日 2月7日（金）　午後1時30分～4時 
所東松島市コミュニティセンター
費無料
申不要

問北方領土返還要求宮城県民会議（広報課内）
　☎022（211）2285

獣医師の届け出
　獣医師の方は、2年ごとに12月31日現在の状況を農林水
産大臣に届け出る必要があります。提出期限までに忘れずに
届け出をしてください。
日 1月31日（金）まで

届出書 農林水産省のホームページからダウンロード

申オンラインまたは書面（最寄りの家畜保健衛生所へ）

問最寄りの家畜保健衛生所
問家畜防疫対策室　☎022（211）2854

みやぎ女性のキャリア・リスタート支援センター
　子育てや家族の介護、不妊治療などの事情で離職した女性
の再就職をサポートするための相談窓口を設置しています。
　個別カウンセリングでは、専門の女性相談員が働くことへ
の悩みや不安を聞き、再就職に向けた支援を行います(対面・
オンライン選択可)。そのほか、さまざまなセミナーやデジタ
ルスキルアップ講座も開催しています。
　各利用に当たっては、専用ホームページより事前の予約が
必要です。詳しくはホームページをご覧ください。

問キャリア・リスタート支援センター事務局
　☎022（722）0506
問雇用対策課　☎022（211）2771

灯油の流出事故にご注意
　冬季は、ホームタンクから灯油を移し替える際に「目を離し
てしまう」、「バルブを閉め忘れる」などの不注意による灯油の
河川への流出事故が増加します。
　灯油の流出は、河川の水環境を汚染するほか、火災の原因
にもなります。また、その回収や処理にかかった費用は、原因
者の負担になります。
　もしも灯油類が流出したら、速やかに県土木事務所、市町
村または最寄りの消防署に連絡してください。

問河川課　☎022（211）3172

北方領土
イメージキャラクター
「エリカちゃん」

この印刷物は
宝くじの収益金で
作成されています。

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸
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凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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ＰＣＢ廃棄物の処分
　ＰＣＢ（ポリ塩化ビフェニル）は健康被害や環境汚染をもた
らす有害な化学物質です。古い電気機器に使用されたコン
デンサなどにＰＣＢが含まれていることがあり、中には、普段
立ち入らない倉庫や物置の奥からＰＣＢを含む電気機器が見
つかるケースがあります。ＰＣＢ廃棄物は法律で定められた期
限内に処分する必要がありますので、これらの古い電気機器
をお持ちでないか確認をお願いします。
　なお、電気機器の確認は、危険を伴う場合があり
ますので、電気工事業者に相談するなど、安全な方
法で実施してください。

問廃棄物対策課　☎022（211）2463

国際電話を悪用した特殊詐欺にご注意
　「＋１」「０１０」などから始まる国際電話番号を悪用した特殊
詐欺が増加しています。
　固定電話やひかり電話で、海外との電話が不要な方は、国
際電話の発信・着信を無償で休止できます。
　警察署や交番などで配布している申込書を「国際電話不取
扱受付センター」へ郵送するだけで、簡単に手続きができます。
国際電話の利用休止手続きにより、犯人からの
電話を直接受けない環境を整え、特殊詐欺被害
を防止しましょう。

問警察本部生活安全企画課　☎022（221）7171（代表）

宮城県最低賃金
　宮城県最低賃金は、県内の事業場で働く全ての労働者に
適用されます。特定の産業は、特定最低賃金が適用されま
す。

宮城県最低
賃金（時間額）

９７３円
効力発生日／令和６年１０月１日（火）

特定最低賃金
（時間額）

①鉄鋼業　　　　1059円
②自動車小売業　1036円
③電子部品・デバイス・電子回路、
　電気機械器具、情報通信機械器具製造業
　1012円
効力発生日／令和６年１２月１５日(日)

問宮城労働局労働基準部賃金室　
　☎022（299）８８４１
問雇用対策課　☎022（211）2771

「マイナ保険証」を基本とする仕組みへ
　令和6年12月2日（月）から、紙の健康保険証は新たに発行
されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組みに移行しまし
た。切り替えがまだお済みでない方は、マイナ保険証への切り
替えをご検討ください。なお、切り替えがお済みでない場合で
も、申請不要で届けられる資格確認書で保険診療を受けられ
ます。
※今お持ちの保険証は、有効期限までの間、最長
　1年間利用できます。

問デジタルみやぎ推進課　☎022（211）2472

農林業センサス
　2月1日現在で、｢2025年農林業センサス｣を実施します。
この調査は、今後の農林業の政策に役立てるために5年ごと
に実施される大切な調査です。
　１月中旬から調査員が農林業の関係者を訪問して、調査票
に経営状況などの記入をお願いします。
　調査票に記入された事項については、統計以外の目的に
は使用されませんので、ご協力をお願いします。

問統計課　☎022（211）2457

「痴漢・盗撮」撲滅
　痴漢・盗撮は被害者の心身を深く傷つける犯罪で、決して
許されるものではありません。警察では、警戒活動を強化し
ています。被害を目撃した方は、ためらわずに被害者に声を
かけ、すぐに１１０番通報してください。
　痴漢や盗撮は社会全体の問題です。一人一人
が「痴漢・盗撮は絶対に許さない」という気持ち
で、社会から卑劣な犯罪をなくしましょう。

問警察本部県民安全対策課　☎022（221）7171（代表）

精神障害者への旅客鉄道の運賃割引の開始
　４月１日（火）から、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
に対する旅客運賃の割引制度が導入されます。割引には、手
帳に顔写真の貼付と「旅客鉄道株式会社等旅客運賃減額第1
種」または「第2種」の記載が必要です。顔写真や区分の表記
がない手帳をお持ちの方は、お住まいの市町村窓口で追加
の手続きができます。
　割引制度の詳細については、JR各社のホームページをご
覧ください。

問お住まいの市町村の障害福祉担当課
問精神保健推進室　☎022（211）2518

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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【事業所向け】
お得に太陽光パネルを設置しませんか
　事業所や工場への太陽光発電導入を希望する事業者を募
り、一括発注することで、市場価格よりも安価に購入できる
事業を実施します。施工業者は、一定の基準を満たした中か
ら入札により選定されます。
　業種や規模を問わず、無料の参加登録で見積もりを確認
できますので、ぜひご活用下さい。
日３月３１日（月）まで

問共同購入事務局　☎0120（203）500
問環境政策課　　　☎022（211）2664

森林インストラクター養成講座　受講生募集

選考方法 小論文

受講期間 4月～令和8年1月までの10日間程度
（主に土日・祝日）

対県内在住の満18歳以上で、森林ボランティアなどに積極
　的に参加できる方
人 40人程度（小論文により選考）
費無料
申 2月10日(月)までにホームページの申し込みフォームから
入力(①申込書②履歴書③小論文「応募動機と抱負」800
字）

　資料の郵送を希望する場合は、下記までお問
　い合わせください。

問自然保護課　☎022（211）2676

県立高等技術専門校
令和7年度入校生一般選考2次募集

科名 ホームページに掲載

訓練期間 1年または2年

選考日（学科・面接） 2月14日(金)

対高等学校卒業者など（卒業見込みの方を含む）
人若干名
費入学者選抜手数料2200円
申 1月6日（月）から24日（金）までに、入学を希望する高等技
　術専門校へ（求職中の方は、お住まいの地域を担当するハ
　ローワークへ）

問各県立高等技術専門校
問産業人材対策課　☎022（211）2762

宮城県第二工業高等学校　電気科特別編入試験
対第２種・第１種電気工事士または第３種電気主任技術者資
　格取得を目指す高等学校卒業または卒業見込みの方
日３月１７日（月）
人若干名

編入学年 第３学年（修業年限２年）

試験内容 作文、数学、面接

出願資格の
事前審査

２月６日（木）までに必ずお問い合わせくださ
い。

費９５０円
申２月２５日（火）～３月１１日（火）
　（３月１日（土）～９日（日）を除く）

問第二工業高等学校　☎022（221）5659

宮城県美田園高等学校　入学生・聴講生募集
　令和７年度の一期入学生および社会人対象の聴講生を募
集します。募集の詳細や手続きについては、ホームぺージを
ご覧になるか、電話でお問い合わせください。

出願・
申込期間

3月10日（月）～17日（月)（15日(土)を除く）
午前11時必着

願書・書類 下記で配布

問美田園高等学校　☎022（784）3572

募集
宮城障害者職業能力開発校  令和7年度受講生2次募集

科名 ①Ｗｅｂデザイン科　②ＯＡビジネス科
③総合実務科

訓練期間 4月10日（木）～令和8年3月12日（木）

選考日 ①②2月14日（金）　③2月18日（火）

対・人①②身体・精神・その他の障害者※の方（知的を除　
　　　く）・各10人

※「その他の障害者」とは、難病・高次脳機能障害な
　どの診断を受けている方で、手帳をお持ちでない
　方も対象となります。

　　　③療育手帳所持者・20人
申①②1月20日(月)まで、③1月30日（木）までに
　所轄のハローワークへ

問宮城障害者職業能力開発校　☎022（233）3124

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。

日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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みやぎ合同就職面接会
　正社員就職を目指す若年者を対象とした就職面接会を開
催します。
対 ①３月に大学院・大学・短期大学・高等専門学校・専修
　学校・高校などを卒業予定の方
　②①の学校を卒業後３年以内の方
　③45歳未満の方
日１月25日(土)　午前10時〜午後4時
所ＴＫＰガーデンシティ仙台　アエル21階
　（仙台市青葉区）

問キャリアバンク株式会社　☎022（393）6020
問宮城労働局職業安定課　 ☎022（299）8061
問雇用対策課　　　　　　 ☎022（211）2772

みやぎ水産の日まつり
　「第49回宮城県水産加工品品評会」の農林水産大臣賞
受賞品をはじめ、県内水産加工事業者の特色ある新商品
やお薦めの商品が多数販売されますので、ぜひお越しくだ
さい。
日 2月19日(水)〜23日（日・祝）　
　午前10時〜午後8時（最終日は午後7時まで）
所 JR仙台駅2階ステンドグラス前

問水産業振興課　☎022（211）2954

試験
定時制高等学校　社会人特別選抜入学試験

出願資格

中学校を卒業またはこれと同等以上の学力が
あると認められ、３年以上勤務またはその見込
みがある方（自営業者や家事従事者の方を含
む）

検査
および
選抜方法

３月４日（火）または５日（水）に学力検査、面接
など（実施日・内容は学校ごとに異なる）を実
施し、推薦書・調査書を含め総合的に審査

出願期間 2月10日（月）〜14日（金）（祝日を除く)　
午前11時必着

費入学者選抜手数料９５０円
　募集を行う高等学校や募集定員など詳しくは、ホームペー
　ジをご覧ください。

問高校教育課　☎022（211）3649

みやぎゼロカーボン大作戦
　2050年までに二酸化炭素排出実質ゼロの目標達成に向
けて、県民全体による地球温暖化対策を推進するための環
境イベントを開催します。来場者には、先着順で記念品のプ
レゼントもありますので、ぜひご参加ください。

内容

ドラえもんキャラクターショー
みやぎゼロカーボンアワード表彰式
体験型ワークショップ
フードドライブ　　など

日１月１８日(土)　午後１時〜4時
所 khb東日本放送ぐりりホール
　(仙台市太白区)　

問環境政策課　☎022（211）2661

金融・経済講演会2024

内容
講演「年金、勤労、資産のバランスを考える『退職後
のお金との向き合い方』」ほか

講師
合同会社フィンウェル研究所代表　
野尻哲

さ と し
史氏ほか

日 1月18日(土)　午後1時30分〜4時10分
所仙台国際センター「橘」（仙台市青葉区）
人 200人(先着順)
申 1月14日(火)までに、右記二次元コード、電話、
　ファクシミリ（氏名、住所、電話番号、参加人数
　を記入）のいずれかにより下記へ

問消費生活・文化課　
　☎022(211)2523　FAX 022(211)2592

県民公開講座「知ってトクする医学の知識」
　名取市医師会、県立精神医療センター、県立がんセンター
の医師による講座を開催します。各医療分野の専門的な医
学の知識を分かりやすく説明します。また、当日は障害福祉
サービス事業所や、がんセンターボランティアによる展示販
売もあります。
日 1月29日(水)　午後1時〜4時
所名取市文化会館　小ホール
人 100人
費無料
申不要

問県立がんセンター事務局　☎022（384）3151

©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸
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広 告 枠

第２回オープン・オフィスin宮城県庁
　県庁の職員から直接話を聞くことができる職場見学会を
開催します。
対現在、大学・大学院に在学し、県の業務に関心のある方
人１００人（応募者多数の場合は抽選）
日２月７日（金）　午後１時３０分～４時
所県庁２階講堂
　県庁各課
申１月１５日（水）までにホームページから電子申請

問人事委員会事務局総務課　☎022（211）3761

【技術系職種志望者対象】県庁職場見学会
　県庁の技術系職員から直接話を聞くことができる職場見
学会を開催します。
対現在、大学・大学院に在学し、県の技術系職種（総合土木、
　建築、農業、水産、林業、電気、機械、畜産、園芸、農芸化学、福
　祉、心理、保健師、獣医師、薬剤師）の業務に関心のある方
日 2月13日（木）・14日（金）
所県庁各課
申１月２４日（金）までにホームページから電子申請

問人事委員会事務局総務課　☎022（211）3761

労働相談専用ダイヤル

受付時間　月～金　(祝日・年末年始除く)
　　　　　8：30～17：0０

 rodosodan@pref.miyagi.lg.jp

☎022（214）1450

メールでも面談でも相談OK！自衛官募集中
宮城地方協力本部

※日程や申込方法など、各記事のより詳しい内容は、問にお問い合わせください。 ©宮城県・旭プロダクション　アニメ むすび丸

県からのお知らせ日日時、期間　 対 対象　 問 問い合わせ　 所 場所、会場　 人 定員、募集人数
Eメールアドレス　 申 申し込み　 費 費用、料金　 ホームページに詳細あり

凡例
印のある問い合わせ先の所在地は、
宮城県庁　〒980-8570 仙台市青葉区本町3-8-1です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）
（住所は、郵便番号の記載のみでも届きます）
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