
様式２

日　程 １日目１２月２５日(水) 時数 ２日目１２月２６日(木) 時数 ３日目１２月２７日(金) 時数

6:00 起床・洗面 起床・洗面

7:00 朝のつどい 朝のつどい

朝食※食堂定食 朝食※食堂定食

8:00

◆雪山活動のKYT 安全 ◆事業企画⑤ 地域

9:00 受付 ◆スノーシュー体験　 0.5 　発表会最終準備 1.5

30 開講式 講師：蔵王自然の家所員 自然 講師：蔵王自然の家所員

45 受講にあたって 役割 1

10:00 講師：蔵王自然の家所員 0.5

10:15 ◆レクリエーション/アイスブレイク スポ ◆講義「ジュニア・リーダーの役割」 役割 ◆事業企画⑥　企画発表会 広報

講師：蔵王自然の家所員 1 講師：外部 2 講評：大河原教育事務所 2

11:15 ◆ｼﾞｭﾆｱ･ﾘｰﾀﾞｰに望むこと 役割

講師：蔵王自然の家所長 1 発表のまとめ

12:15 昼食休憩 昼食休憩 昼食休憩

　※持参したもの 　※食堂定食 　※食堂定食

13:00 ◆講義「子どもの理解」 理解 ◆事業企画③ 地域 活動のまとめ 情報

講師：外部 2 講師：大河原教育事務所 1 講師：蔵王自然の家所員 1

14:00 プロ 閉講式

1

15:00 ◆救命救急講習　　 安全 ◆避難所運営ゲーム（HUG） 安全 　～研修時数～　23.5ｈ

講師：白石消防署蔵王出張所 1 講師： 1 ○必修研修　13

16:00 ◆ｼﾞｭﾆｱ・ﾘｰﾀﾞｰ活動の現状と課題 情報 役割 【子どもの理解】2

講師：蔵王自然の家所員 1 1 【ジュニア・リーダーの役割】4.5

17:00 ゆうべのつどい ゆうべのつどい 【地域活動】4

夕食・休憩 夕食・休憩 【安全教育】2.5

18:00 　※食堂定食 　※食堂定食 ○選択研修　10.5

◆事業企画①　プログラムの立て方 プロ ◆創作活動 創作 【選択：スポーツ】1

19:00 講師：蔵王自然の家所員 1 講師：外部 1.5 【選択：自然体験】1

◆事業企画②　企画立案 地域 ◆事業企画④　プログラムの話し合い プロ 【選択：創作活動】1.5

20:00 講師：蔵王自然の家所員 1.5 講師：蔵王自然の家所員 1 【選択：プログラム作成】3

入浴・活動のまとめ 入浴・活動のまとめ 【選択：広報活動】2

21:00 【選択：情報交換】2

22:00 就寝消灯 就寝消灯

時数 9 10 4.5

主管機関名（蔵王）自然の家

令和６年度ジュニア・リーダー上級研修会(日程計画書）


