
【満喫！蔵王の秋】野外炊飯について 

 

〇以下を読んで、家族で相談して準備をしてください。 

服装について 

 動きやすい服装であれば、特に指定はありません。 

 やけど予防のため、お子さんは必ず「長袖・長ズボン」を着用してください。 

軍手について   

 滑り止めが付いていないものを準備してください。 

 耐熱皮手袋は、こちらで準備しています。 

 

 

 

 

 

靴・靴下の着用について 

 靴や長靴を着用してください。サンダルで活動できません。 

 やけど予防のため、肌が出ない靴下を着用してください。 

〇その他、マスクやタオルなど必要に応じて準備してください。 


