
令和６年度 宮城県蔵王自然の家 主催事業 

満喫！蔵王の秋 開催要項 

１ 趣  旨  蔵王の秋の自然に親しむ活動を通して、親子のふれあいや他家族との交流・親睦を
深める。 

 
２ 期  日  令和６年１０月５日（土）～６日（日）１泊２日 
 
３ 会  場  宮城県蔵王自然の家 
                 〒989-0916 刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原１５５－１ 
                 TEL 0224-34-2101   FAX 0224-34-2102 
 
４ 対  象  宮城県民の小・中学生とその保護者（未就学児は参加できません）  
 
５ 日  程 

時刻 １日目 １０月５日（土） 
９：００ 
９：３０ 

１０：００ 
 
１２：３０ 
１３：３０ 
 
 
１８：３０ 
 
１９：４５ 
２０：００ 
２２：００ 

受付開始 
であいのつどい 
「秋の創作活動」 
自分で拾ったどんぐりや木を使って、創作活動をします。  
昼食・休憩（持ってきたお弁当を食べます。） 
「蔵王の秋を食べよう」 
・地元の食材を使って、他の家族と協力して芋煮を作ります。 
・はんごうでご飯を炊きます。※食べ終わったらみんなで後片付け。 

「秋の星空観察」 
星について詳しい先生から話を聞きながら、星空を観察します。 
「夕べのつどい」 
入浴 
消灯・就寝 

 

時刻 ２日目 １０月６日（日） 
５：３０ 
６：００ 
７：００ 
７：３０ 
８：００ 
８：３０ 
 
９：３０ 

１４：３０ 

きれいな朝焼けを見よう！（希望者） 
起床・洗面 
朝のつどい 
朝食（食堂定食） 
部屋整理、荷物移動、部屋の点検 
自然の家出発 
登山口のある刈田無料駐車場まで自家用車で移動します。  
刈田無料駐車場着「秋のお釜・熊野岳登山」スタート 
登山終了・駐車場でわかれのつどい・解散  

※５日（土）２０時～２１時４５分、６日（日）５時３０分～６時４５分までの中で、温かい飲み物

の提供を予定しています。 

 

６ 経   費  一人あたり３，０００円程度  

【内訳】食費（３食）、寝具代、保険代、創作活動経費 など 

 

７ ２日目「秋のお釜・熊野岳登山」のコース 

お釜・熊野岳コース 

（約５時間） 

刈田無料駐車場から刈田岳を経由し、宮城のシンボル、蔵王のお釜を眺めな

がら、蔵王最高峰の熊野岳まで登ります。 

●刈田無料駐車場発【登山スタート】 

～刈田峰神社～お釜～馬の背～熊野岳（蔵王最高峰地点）着 

●熊野岳山頂で昼食・休憩 

●熊野岳発【下山スタート】 

～馬の背～刈田レストハウス～ 

●刈田無料駐車場着【登山終了】 わかれのつどい終了後解散 

蔵王自然の家 ＴＥＬ  ０２２４－３４－２１０１ 担当 永田 翔哉 


