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開催概要 

1．開催に至る背景 

令和 4 年度の参議院選挙を見ると 10 代が 35.42%、20 代が 33.99%と若者の投票率

が極めて低いのが現状です。政治は国民の主権者意識によって成り立ち、若者の投票率

が減少していくと、若者が豊かに充実した生活をするための政策が失われていきます。

日本全国の若者が日本の未来について議論をする環境を作り、若者が社会の一員である

という自覚をもち、希望をもち未来に向かい行動を起こせる社会へと変革していく必要

があります。 

2．主     催・共  催 

主催：公益社団法人日本青年会議所東北地区協議会 

共催：宮城県議会 

3．後     援・協     力 

1)公益社団法人日本青年会議所社会グループ主権者意識向上委員会 

2）文部科学省(後援予定) 

3)総務省(後援予定) 

4)厚生労働省（後援予定） 

5)こども家庭庁（後援予定） 

6)全国高等学校長協会（後援予定） 

7)公益社団法人明るい選挙推進協会（事業協力） 

8)NPO 法人ドットジェイピー（事業協力） 

9)センキョ割学生実施委員会（事業協力） 

4．開催時期 

書類審査  ：2024 年 7 月 1 日（月）～ 7 月 7 日（日） 

地区予選大会(東北地区) ：2024 年 7 月 2９日(月) 

決勝大会  ：2024 年 8 月下旬 

5．会     場 

東北地区予選大会  ：宮城県議会議場 

決勝大会  ：東京都内（2023 年度開催実績  国会議事堂) 

6．募集期間 

2024 年 4 月 1 日（月）  ～  6 月 30 日（日） 

7. 募集対象 

国政に関心をもつ高校生であればどなたでもご応募が可能です。 

※  応募作品には分析・提案に加え、提案内容を実行する又は協力・助言を行う主体

（応募者自身、 各種機関、民間企業、学校等）や、応募時点の相談・調整状況等を盛

り込むことが可能です。 



※ 3 人以上のグループでの応募をお願いします。学校、クラス、部、その他グループ

での応募が可能です。学校をまたいだグループでの応募も可能です。 

※同一学校から何チームでも応募が可能です。 

※ 参加チーム上限数を 50 チームで締め切らせていただきます。 

 

募集政策内容 

 

1.  募集政策 

日本の現状、課題について分析し、その上で解決策となるような政策アイデアをご提案

ください。日本全体を視野に未来をよりよく変えていく、創意あふれるご提案をお待ち

しています。今回の募集政策は設定テーマ部門と自由設定部門の 2部門となります。 

【設定テーマ部門】 

「笑顔あふれる未来の子育て政策！」 

日本の人口がこれからどうなっていくのかを推計した「将来推計人口」が発表され、総

人口は 2070 年には現在の約 7 割にあたる約 8,700 万人にまで減少する予測されてい

ます。みなさんには、自身 が子育て世代となった時に、どのような社会であれば安心

して子供を育てることができるのか、どのような政策があれば、子供の笑顔溢れる社会

を築いていけるのか、現状課題を考え、未来に希望を 抱き全ての人が笑顔あふれる社

会を目指し政策を立案していただきます。 

【自由設定部門】 

「私が総理大臣になった時の 1 丁目 1 番地！」 

自由設定部門では、みなさんが身近に感じている日本の社会課題を解決するための政策

を考え ていただきます。課題設定は特段設けておりません。みなさん自身が日本の総

理大臣になったとき に、最も優先して解決するべき課題は何でしょうか。その課題を

解決するためにはどのような政策が あれば実現することができるのか、みなさんが思

い描く未来の日本をイメージして、現状の枠組みに 囚われず自由な発想で政策を立案

していただきます。 

※上記 2 部門からどちらかを選択し、応募してください。なお、両部門へのエントリ

ーも可能です。 

 

 

 

 

 



東北地区予選エントリー方法・政策提出方法 

1． 募集チーム数 50 チーム 

2． エントリー方法 

下記エントリーフォームから 登録をお願いいたします。 

URL: https://forms.gle/n3b4pFecT9HkKS247    QRコード  

登録いただきましたメールアドレス宛にワークシートをお送りいたします。 

3． エントリー期日 

2024 年 4 月 1 日（月）～2024 年 6 月 30 日（日） 

4． 政策提出方法 

ワークシートの作成とプレゼンテーション動画の作成をしていただきます。作成いた

だいた資料は、 seisakukousien.tohoku@gmail.com までご提出お願いいたします。 

①ワークシート作成要領 

1）PDF（拡張子.pdf）で作成してください。 

2）ページ数は 5 頁以上、10 頁以内としてください。 

3）ファイルの容量は 9MB 以下としてください。 

※ホームページ等において、作品名、チーム名、所属、応募者氏名を公表させていた

だくことがあり ますので、あらかじめご了承ください。 

②プレゼンテーション動画作成要領  

1）MP4（拡張子.mp4）で作成してください。  

2）時間は 5 分以内としてください。 

 

審査プロセス 

【審査のポイント】 

〇審査に際しては、主に以下のような点について評価します。  

・国政に関する政策アイデアであること 

・正確に現状分析を行っていること 

・独創性の高い政策であること 

・メッセージの伝わりやすさがあること 

・訴求力・説得力があること 

・ビジョンを具体的に伝えられていること  

https://forms.gle/n3b4pFecT9HkKS247


1． 書類審査  期間 7 月 1 日（月）～7 月 7 日（日） 

プレゼンテーション動画（5 分以内）と書類にて、地区予選大会への進出チームを決定

いたします。  

[書類審査通過チーム数]東北地区予選：2 部門各 3 チーム計 6 チーム 

2． 地区予選大会  開催日：7 月 2９日（月） 

提出資料ならびに当日の演説、有識者からの質疑応答をもとに審査を行います。 

審査は参加高校生と有識者、日本 JC東北地区協議会役員にて行います。 

・参加高校 1 チーム 3 票（自身のチーム以外に投票）、有識者 1 名 1 票、日本 JC 

役員 1 名 1 票  

・審査基準はテーマにある社会問題解決に資する有効性と実現性、演説での PR 力を基

準として審査を行い、加点方式で合計点が高いチームを決勝進出とします。 

[地区予選大会通過チーム数] 

東北地区：各部門上位 1 チーム計 2 チームが決勝大会へ進みます。 

3． 決勝大会  開催日：8 月下旬 

決勝大会では、当日ご参加いただく審査員の方にその場で審査を行っていただきます。

また国民投票をイメージし、インターネットを活用した投票を行い、投票数の多いチー

ムを最優秀賞といたします。 最優秀賞 1 チーム、優秀賞 2 チーム（各部門ごと）を

決定し、各部門最優秀賞チームには政府に対して政策報告会を開催させていただきま

す。 

[国民投票（インターネット投票）期間] 

2024 年 9 月 1 日（日）～2024 年 9 月 20 日（金）の計 20 日間 

LINE アカウント：  https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=705lepyr  

上記 LINE アカウントから 10,000 票以上の投票数を募ります。 

 

表彰について（決勝大会） 

【設定テーマ部門】「笑顔あふれる未来の子育て政策！」 

最優秀賞  1 チーム、優秀賞 2 チーム 

【自由設定部門】「私が総理大臣になった時の 1 丁目 1 番地！」 

最優秀賞  1 チーム、優秀賞 2 チーム 

両部門において、最優秀賞に輝きましたチームは、10 月に文部科学省にて最優秀政

策報告会を実施いたします。 

書類審査通過チームには、成績に応じて大会成績証明書を発行いたします。 

 



 

 



お問い合わせ先 

主催：公益社団法人日本青年会議所  東北地区協議会 東北経済社会活性化会議 

議長 

坂本  大和 

携帯電話 

090-7528-3475 

副議長 

畠山 慶太 

携帯電話 

090-7794-8557 

E-mail 

seisakukousien.tohoku@gmail.com 


