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5月11日（土）・12日（日） パークゴルフ全国交流大会さくら
カップ

今年で28回目を数えるパークゴルフの全国
大会。北は北海道、南は沖縄より369名の
選手が日頃の腕を競います。出場は締め切
りましたのでぜひご観戦にお越しくださ
い。

加護坊パークゴルフ場 さくらカップ実行委員会
（事務局 大崎市田尻総合支
所地域振興課）
TEL:0229-39-1111

5月19日（日） 鬼首ワンデーマーチ 毎年恒例のウォーキングイベント「ワン
デーマーチ」では、禿岳(かむろだけ)を望
みながら、新緑に彩られた約12kmのコー
スを歩きます。参加者全員に記念品がプレ
ゼントされるほか、豚汁の無料サービスも
あります。※要予約（100名限定）
小学生以下は大人の同伴が必要です。

オニコウベスキー場 鬼首地区公民館
TEL:0229-86-2206

5月25日（土）・26日（日） おおさき食楽まつり 大崎を中心に美味しいものが集結！親子で
参加できる食体験や食育コーナーがありま
す。ステージイベントも盛りだくさん。地
場産食材の料理が味わえます。

鳴子峡レストハウス特設会場 食楽まつり実行委員会
TEL:090-4636-3899

5月26日（日） 禿岳山開き 鬼首のシンボル“禿岳”（かむろだけ）へ
の登山に、昼食、鬼首温泉の入浴券、記念
品等がつくイベントです。
募集人数：100名（定員になり次第締切）
募集開始：4月下旬より受付
参加費　：大人2,500円
　　　　　小学生1,500円
　　　　（昼食、記念品付き）

オニコウベスキー場 鬼首温泉観光協会事務局
鬼首観光協会HP
https://www.onikoubeo
nsen.com
（電話でのお問い合わせは
受け付けておりません。）

6月8日（土）・9日（日） 第35回活き生き田園フェスティバ
ル

直径3Mを超える大俵がシンボルとなって
いる「活き生き田園フェスティバル」。
フェスティバルの目玉となっている「長ぐ
つ飛ばし大会」は、参加者が賞金や商品を
かけて、大きく足を蹴り上げ、長ぐつの飛
距離を競う人気ベントです。8日（土）の
夜には、花火大会も開催されます。

美里町南郷庁舎ほか 田園フェスティバル実行委
員会
TEL:0229-58-1278

6月23日（日）
7:00～

ツール・ド・347 宮城・山形「絆」ツール・ド・347は宮城
県（加美町）・山形（尾花沢市、大石田
町）の県境を跨いだ地域間交流を目的と
し、国道347号沿いの豊かな自然を体験で
きるサイクリングイベントです。

発着点　やくらいウォーター
パーク

加美町観光まちづくり協会
TEL:0229-25-7550
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4月20日（土）～5月12日（日）
9:00～17:00

大崎市三本木菜の花まつり 広さ6ヘクタールの『ひまわりの丘』で
は、春に約200万本の菜の花が丘一面に咲
き誇ります。例年、見頃は4月下旬～5月上
旬。まるで黄色い絨毯を敷き詰めたかのよ
うに広がる絶景は、訪れる人々を魅了しま
す。会場内には、大崎市の特産品などを取
り揃えた特設店舗がオープンします。

ひまわりの丘 ひまわりの丘まつり実行委
員会事務局（株式会社大崎
市三本木振興公社）
TEL:0229-52-6232

5月21日（火）～28日（火） シャクヤクまつり2024 約4,000平方メートルの畑に開花する
約1万株のシャクヤクは、色麻町の初夏の
風物詩です。入場は無料で期間中園内で
は、シャクヤクの切り花や地場産品も販売
致します。

愛宕山公園 愛宕山公園管理事務所
TEL:0229-65-4390
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5月2（木）・15日（木）・
23日（木）・30日（木）

8:00～10:30

湯けむりマルシェ クルーズトレイン「トランスイート四季
島」の鳴子温泉駅来訪に合わせて、マル
シェを開催します。鳴子温泉地域産の「ゆ
きむすび」を使ったおむすび、パン、惣菜
や工芸品など盛りだくさん！　入場無料で
どなたでも立ち寄れます。どうぞお越しく
ださい。

鳴子温泉ゆめぐり広場 トランスイート四季島受け
入れ大崎市実行委員会（事
務局 大崎市産業経済部観光
交流課）
TEL:0229-23-7097

4月～6月の３と7のつく日
（30日・31日を除く）

6:00～9:00ごろ

古川八百屋市
道の駅おおさきを会場に、近郊の農家の人
たちが持ち寄った旬の野菜や農産加工品、
花卉、海産物まで多種多様な品物が所狭し
と並び、朝早くからたくさんの人で賑わい
ます。売り手と会話をしながら買い物が楽
しめる市です。また、古川八百屋市が420
年目を迎えた記念として市開催期間中、
「道の駅おおさき休憩スペース」にてパネ
ル展が開催されます。

道の駅おおさき 古川商工会議所
TEL;0229-24-0055

5月5日（日）～10月27日（日）
6:00～

小牛田朝市 採れたての野菜や植木、農産加工品などが
並ぶ朝市は、50年以上続くこの時期の風物
詩です。

小牛田駅前公園 小牛田朝市運営委員会事務
局（美里町起業サポートセ
ンターKiribi内）
TEL:0229-25-3329

Instagramはこちら

東北のへそ

＜宮城県大崎地域＞

＜秋田県雄勝地域＞

＜山形県最上地域＞

よしきたみやぎ

＜宮城県県北地域＞
「東北のへそ」フォトコンテスト
「東北のへそ」地域（宮城県大崎地域、秋田県雄勝地域

及び山形県最上地域）の魅力が伝わる写真及び動画を募

集します。

詳細は、Instagram「東北のへそ」をご覧ください。

■募集テーマ

自然

■期間

4月15日（月）から5月31日（金）まで

しししししししししし

募集中


