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令和３年度のご報告

　宮城県心筋梗塞対策協議会の活動では、大変お世話になっております。

　昨年度より本会を引き継ぎました　東北大学循環器内科　安田聡　です。会員の皆様にお

かれましては平素より協議会にご協力をいただき、心より感謝申し上げます。

　本協議会では、急性心筋梗塞患者を扱う県下の主要循環器診療施設のほぼ全てに当たる

45 医療機関が一致協力し、本県で発生する急性心筋梗塞 (AMI) 症例を昭和 54 年から前向き

に登録する事業を行っております。本協議会の登録事業は、県下で発生する AMI 症例のほぼ

全例の前向き登録と 40 年以上という長期間の登録という 2 つの意味で、全国的にも大変重

要でかつユニークな AMI に関する臨床疫学研究となっています。

　この度、令和３年度の調査結果がまとまりましたのでご報告申し上げます。

　COVID-19 感染症流行の波の中で本県の心筋梗塞診療がどのような影響をうけたのか、過去

に蓄積されたデータと比較により分析が進んでいます。また令和 4 年 4 月には県の循環器病

対策の方向性を示し、循環器病に関わる生活習慣や健康状態の改善、医療提供体制の整備等

を更に推進するために「宮城県循環器病対策推進計画」が策定されました。この推進計画の

中でも宮城県心筋梗塞対策協議会のデータが引用・活用されています。

　コロナ禍の中、貴重なデータをご提供いただきました全ての参加施設の皆様に改めまして

心から感謝申し上げます。

令和 4年 10 月 吉日

宮城県心筋梗塞対策協議会

会長　安田　聡
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 ・　調　査　方　法

　１．本調査では， 心筋 塞発症より３週間以内に収容した症例を対象とし令和 3 年１月１日から
　　令和 3年 12 月 31 日までの間に退院したものを集計した。
　　　なお， 軽快した時期における入院中の再発や退院後の再発は異なる症例とし， 急性期におけ
　　　る病巣拡大は同一症例とした。 

　２ ．データベースソフトMicrosoft Access を用いた、オフラインによるデータ収集、または「ＡＭＩ
調査用紙」で収集したデータを宮城県心筋 塞対策協議会事務局内のコンピュータにて解析した。 

　３．集計の際，記入もれや，疑問のある記入例については，各担当医に個別に連絡の上，訂正した。

〔実態調査部〕
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Ⅰ　急性心筋 塞（令和３年）の実態調査
　 1．病院別患者数
病　院
コード 病　院　名 患者数 死亡数 心死数 病床数

 ※ 2020 年度

01 気 仙 沼 市 立 病 院 50 5 4 340
02 登 米 市 立 登 米 診 療 所 - - - -
03 大 崎 市 民 病 院 69 8 5 500
04 石 巻 赤 十 字 病 院 96 13 11 464
05 坂 総 合 病 院 54 6 5 357
06 JCHO仙台病院（旧仙台社会保険病院） 14 1 1 428
07 東 北 労 災 病 院 7 0 0 548
08 仙 台 オ ー プ ン 病 院 107 11 11 330
09 東 北 大 循 環 器 内 科 57 9 4 54
10 東 北 大 加 齢 研 - - - 5
11 東 北 大 心 臓 血 管 外 科 0 0 0 32
12 仙 台 市 立 病 院 99 6 5 525
13 仙 台 医 療 セ ン タ ー 46 13 12 660
14 東 北 医 科 薬 科 大 学 病 院 42 7 2 554
15 J R 仙 台 病 院 1 1 1 197
16 仙 台 赤 十 字 病 院 - - - 389
17 守 病 院 - - - -
18 県 立 が ん セ ン タ ー - - - 383
19 公 立 刈 田 綜 合 病 院 - - - 308
21 東 北 大 消 化 器 病 態 学 - - - 58
22 仙 台 循 環 器 病 セ ン タ ー 71 6 6 116
23 石 巻 市 医 師 会 - - - 0
24 国 保 丸 森 病 院 0 0 0 90
25 み や ぎ 県 南 中 核 病 院 100 8 6 310
26 東北医科薬科大学若林病院（旧NTT東北病院） - - - 111
27 東 北 公 済 病 院 - - - 385
28 栗 原 中 央 病 院 78 9 7 329
29 登 米 市 立 登 米 市 民 病 院 - - - 166
30 仙 塩 病 院 - - - 143
31 七 ヶ 宿 国 保 診 療 所 - - - 0
32 大 泉 記 念 病 院 - - - 168
35 仙 台 徳 洲 会 病 院 39 15 8 315
36 光 ヶ 丘 ス ペ ル マ ン 病 院 0 0 0 140
37 西 多 賀 病 院 - - - 480
38 仙 台 厚 生 病 院 344 27 19 409
39 塩 市 立 病 院 - - - 161
40 斎 藤 病 院 2 0 0 179
41 石 巻 市 立 病 院 8 1 0 180
42 み や ぎ 東 部 循 環 器 科 - - - 0
43 み や ぎ 北 部 循 環 器 科 39 0 0 19
44 JCHO 仙台南病院（旧宮城社会保険病院） - - - 199
45 総 合 南 東 北 病 院 6 0 0 271

計 1,329 146 107
（17. 守病院は 2020 年閉院、20. 深谷病院は 2007 年度閉院）
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（総務省統計局HPより）

病　院
コード 病　院　名 79年 80年 81年 82年 83年 84年 85年 86年 87年 88年 89年 90年 91年 92年 93年 94年 95年 96年 97年 98年 99年 00年 01年 02年 03年 04年 05年 06年 07年 08年 09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 18年 19年 20 年 21 年 計

01 気仙沼市立病院　 14 31 25 38 22 22 25 36 40 42 38 31 50 32 21 26 33 39 45 64 53 82 75 64 55 47 60 72 65 39 36 27 30 36 42 50 33 44 56 47 45 45 50 1,827
02 登米市立登米診療所 3 2 5 6 5 2 2 4 2 0 5 5 2 4 7 4 5 2 - - - - 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 65
03 大崎市民病院 11 13 12 4 11 9 - - 16 8 9 5 12 10 0 29 73 124 146 98 118 134 137 140 123 103 69 57 75 39 34 47 63 72 105 73 107 100 85 85 79 74 69 2,578
04 石巻赤十字病院 13 16 10 20 17 17 15 22 35 39 33 26 40 34 31 37 34 55 47 61 56 56 50 42 34 34 55 42 64 68 62 57 67 53 82 106 114 122 117 107 96 2,086
05 坂総合病院 19 32 35 33 46 47 53 43 45 34 51 65 64 88 76 74 85 88 73 92 62 56 36 35 64 40 54 51 54 45 51 39 33 55 50 35 45 52 45 54 66 52 54 2,271
06 JCHO仙台病院（旧仙台社会保険病院） 6 3 9 7 3 9 8 8 11 9 8 26 28 60 88 110 120 0 10 11 15 10 8 9 4 6 12 8 5 4 9 8 9 5 7 4 5 13 9 12 15 17 14 742
07 東北労災病院 5 4 5 5 5 15 17 11 13 12 15 5 16 13 15 11 14 13 2 4 5 7 9 1 7 10 5 6 19 9 14 15 17 15 6 11 4 9 6 5 6 2 7 395
08 仙台オープン病院 10 13 13 13 20 10 14 24 65 62 109 89 93 73 88 71 104 67 76 75 76 79 85 100 67 95 96 87 87 73 92 87 89 71 78 88 101 97 91 77 89 110 107 3,111
09 東北大学循環器内科 11 20 19 19 27 19 36 17 22 22 15 15 14 12 13 12 8 6 8 5 6 6 10 13 11 9 21 21 36 40 30 34 26 21 44 35 35 25 32 34 38 33 57 937
10 東北大加齢研 0 0 2 3 4 5 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 22
11 東北大心臓血管外科 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 - 0 3
12 仙台市立病院 25 31 54 49 39 49 47 51 49 49 52 53 80 76 58 63 58 51 51 53 49 43 31 33 14 35 31 37 39 35 34 35 32 33 37 40 65 63 68 91 84 72 99 2,138
13 仙台医療センター 25 26 24 19 25 17 18 22 20 16 19 20 23 25 24 30 33 21 33 35 33 39 28 26 29 23 34 45 58 30 29 33 30 49 46 50 65 59 59 62 48 53 46 1,449
14 東北薬科医科大学病院 4 2 5 5 16 12 25 56 61 50 30 46 59 70 71 59 73 50 51 56 99 62 62 55 69 59 50 53 61 62 52 39 32 23 30 42 37 37 52 49 49 55 42 1,972
15 ＪＲ仙台病院 5 1 2 3 3 4 - 1 0 0 0 - 0 0 0 0 0 0 - - - 4 14 7 4 4 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 - 1 58
16 仙台赤十字病院 15 10 12 8 15 5 14 17 17 25 12 13 7 8 0 0 0 5 13 3 4 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 207
守病院（R2 年 8 月閉院） 7 4 7 8 10 3 3 2 4 3 3 3 3 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 65

18 県立がんセンター 8 7 6 5 5 9 2 3 4 5 8 2 5 2 2 6 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 - 85
19 公立刈田総合病院 5 - - 7 5 7 9 13 17 11 10 27 20 31 31 18 31 22 23 33 28 28 46 73 78 74 12 24 17 9 6 4 4 8 2 7 4 0 0 0 0 - - 744
公立深谷病院（H19 年 3 月閉院） 7 4 11 14 17 11 4 2 16 25 13 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - - - - - - - - - - - - - 134

21 東北大消化器病態学 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 1
22 仙台循環器病センター 39 63 90 105 122 108 110 140 120 101 78 112 86 68 105 109 108 108 72 78 58 69 81 48 49 55 58 66 64 45 48 54 38 39 42 56 59 47 54 79 81 71 3,183
23 石巻市医師会 15 23 18 16 12 15 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 127
24 国保丸森病院 8 2 3 1 1 2 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 1 2 2 1 2 0 0 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - 0 42
町立大河原病院（H14 年 7 月閉院 ） 8 6 8 7 8 6 3 5 4 4 0 0 0 0 0 0 3 8 0 13 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 83

25 みやぎ県南中核病院 19 22 31 44 74 70 75 47 65 45 21 69 96 77 67 101 80 76 67 100 1,246
26 東北医科薬科大学若林病院（旧NTT東北病院） 5 4 0 3 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 1 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 29
27 東北公済病院 9 9 5 11 8 5 12 10 4 12 11 10 6 6 7 12 8 6 17 8 9 11 6 14 13 14 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 248
築館病院（H14 年 6 月閉院） 1 10 11 8 7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 39

28 栗原中央病院 2 6 6 6 4 4 0 0 0 0 0 5 0 0 2 32 56 65 59 78 325
29 登米市立登米市民病院 8 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 7 7 5 - - - 0 0 0 0 0 0 - - 57
30 仙塩病院 10 5 7 5 7 12 1 6 7 0 0 0 1 4 0 5 3 8 7 10 7 4 3 5 3 4 1 0 0 1 0 0 0 0 0 - - 126
31 七ヶ宿国保診療所 2 2 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - 0 0 0 0 0 0 - - 8
32 大泉記念病院 3 11 17 0 3 12 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 5 3 4 10 3 2 3 2 8 5 2 - 102
県立循環器・呼吸器病センター 17 21 31 50 64 0 74 66 68 52 36 42 47 67 76 71 83 99 81 89 66 58 65 92 73 57 31 26 24 21 8 7 0 0 - - 1,662
長町病院 16 15 15 20 15 4 0 10 10 15 9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - - - 0 0 0 0 - - - - 129

35 仙台徳洲会病院 19 40 18 24 31 22 27 42 36 37 36 34 35 33 31 26 33 20 20 32 38 33 28 54 45 64 45 36 29 12 41 33 20 38 32 39 1183
36 光ヶ丘スペルマン病院 1 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11
37 西多賀病院 0 0 0 1 0 2 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 7
38 仙台厚生病院 1 19 18 22 0 146 227 241 279 294 297 330 322 318 307 352 263 269 251 285 316 310 325 281 260 285 262 345 311 323 344 7,603
39 塩 市立病院 2 13 6 12 21 7 1 - - - - - - 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - 67
40 斎藤病院 8 5 8 7 7 8 6 3 4 0 4 3 2 1 0 0 0 0 0 0 2 3 2 73
41 石巻市立病院 3 6 17 16 9 18 - - - 0 0 0 0 0 8 10 8 95
42 みやぎ東部循環器科 5 89 67 81 64 58 60 62 57 55 64 44 72 21 0 0 0 0 - - 799
43 みやぎ北部循環器科 56 56 59 73 54 54 63 54 52 57 44 40 37 25 39 763
44 JCHO仙台南病院（旧宮城社会保険病院） 56 56 59 13 6 4 9 10 1 0 0 0 0 - - 214
45 総合南東北病院 0 27 19 15 20 30 19 11 8 11 6 166

計 181 242 337 391 442 455 453 553 709 606 658 679 677 756 761 802 905 873 998 1,021 1,085 1,089 1,103 1,195 1,208 1,155 1,118 1,183 1,297 1,148 1,151 1,135 1,084 1,044 1,159 1,115 1,106 1,157 1,166 1,252 1,265 1.234 1,329 39,277
宮城県人口（各年 千単位） 2,059 2,082 2,103 2,125 2,144 2,160 2,176 2,190 2,206 2,221 2,236 2,249 2,267 2,283 2,299 2,313 2,329 2,338 2,348 2,355 2,360 2,365 2,371 2,371 2,373 2,371 2,360 2,355 2,347 2,340 2,340 2,348 2,323 2,323 2,322 2,325 2,330 2,319 2,311 2,305 2,295 2,283 2,282
心筋 塞患者登録数人口 10 万人対 9 12 16 19 21 21 21 25 32 28 30 31 29 33 33 35 39 38 43 43 45 45 46 50 50 48 47 49 54 47 47 48 47 45 50 48 47 50 50 54 55 54 58
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注１：昭和 58 年 199 名 昭和 59 年 207 名 昭和 60 年 194 名 昭和 61 年 237 名 昭和 62 年 309 名
昭和 63 年 275 名 平成 元 年 269 名 平成 ２ 年 268 名 平成 ３ 年 314 名 平成 ４ 年 308 名
平成 ５ 年 323 名 平成 ６ 年 301 名 平成 ７ 年 312 名 平成 ８ 年 333 名 平成 ９ 年 337 名
平成 10 年 332 名 平成 11 年 392 名 平成 12 年 343 名 平成 13 年 365 名 平成 14 年 434 名
平成 15 年 378 名 平成 16 年 386 名 平成 17 年 385 名 平成 18 年 442 名 平成 19 年 437 名
平成 20 年 393 名 平成 21 年 413 名 平成 22 年 375 名 平成 23 年 499 名 平成 24 年 419 名
平成 25 年 484 名 平成 26 年 423 名 平成 27 年 457 名 平成 28 年 496 名 平成 29 年 471 名
平成 30 年 543 名 令和 元 年 519 名 令和 ２ 年 530 名 令和 3年 595 名

３． 仙台地域医療圏の患者数
病　院
コード 病　院　名 青葉区 泉区 宮城野区 太白区 若林区 合　計
01 気 仙 沼 市 立 病 院 0 0 0 0 0 0
02 登 米 市 立 登 米 診 療 所 - - - - - 0
03 大 崎 市 民 病 院 0 0 0 0 0 0
04 石 巻 赤 十 字 病 院 0 0 1 0 0 1
05 坂 総 合 病 院 1 0 2 0 0 3
06 JCHO仙台病院　（旧仙台社会保険病院） 4 3 0 2 3 12
07 東 北 労 災 病 院 6 1 0 0 0 7
08 仙 台 オ ー プ ン 病 院 9 23 47 2 4 85
09 東 北 大 循 環 器 内 科 16 6 3 10 9 44
10 東 北 大 加 齢 研 - - - - - 0
11 東 北 大 心 臓 血 管 外 科 0 0 0 0 0 0
12 仙 台 市 立 病 院 5 3 1 43 23 75
13 仙 台 医 療 セ ン タ ー 4 0 23 4 14 45
14 東 北 医 科 薬 科 大 学 病 院 1 0 9 2 5 17
15 J R 仙 台 病 院 0 0 0 0 1 1
16 仙 台 赤 十 字 病 院 - - - - - 0
17 守 病 院 - - - - - 0
18 県 立 が ん セ ン タ ー - - - - - 0
19 公 立 刈 田 綜 合 病 院 - - - - - 0
21 東 北 大 消 化 器 病 態 学 - - - - - 0
22 仙 台 循 環 器 病 セ ン タ ー 12 28 4 1 1 46
23 石 巻 市 医 師 会 - - - - - 0
24 国 保 丸 森 病 院 0 0 0 0 0 0
25 み や ぎ 県 南 中 核 病 院 0 0 0 1 0 1
26 東北医科薬科大学若林病院（旧NTT東北病院） - - - - - 0
27 東 北 公 済 病 院 - - - - - 0
28 栗 原 中 央 病 院 0 0 0 0 0 0
29 登 米 市 立 登 米 市 民 病 院 - - - - - 0
30 仙 塩 病 院 - - - - - 0
31 七 ヶ 宿 国 保 診 療 所 - - - - - 0
32 大 泉 記 念 病 院 - - - - - 0
35 仙 台 徳 洲 会 病 院 4 26 2 1 0 33
36 光 ヶ 丘 ス ペ ル マ ン 病 院 0 0 0 0 0 0
37 西 多 賀 病 院 - - - - - 0
38 仙 台 厚 生 病 院 94 16 20 74 20 224
39 塩 市 立 病 院 - - - - - 0
40 斎 藤 病 院 0 0 0 0 0 0
41 石 巻 市 立 病 院 0 0 0 0 0 0
42 み や ぎ 東 部 循 環 器 科 - - - - - 0
43 み や ぎ 北 部 循 環 器 科 0 0 0 0 0 0
44 JCHO 仙台南病院（旧宮城社会保険病院） - - - - - 0
45 総 合 南 東 北 病 院 0 1 0 0 0 1

計 156 107 112 140 80 595
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a） 2021 年

ｂ）1979 年～ 2020 年分集計　※累計者数を一部補正

年　　代 男　　性 女　　性 性別不明 合　　計 割　　合

20 代未満 0 0 0 0 0%

20　　代 3 0 0 3 0%

30　　代 18 3 0 21 1.6%

40　　代 70 10 0 80 6.0%

50　　代 154 23 0 177 13.3%

60　　代 236 37 1 274 20.6%

70　　代 301 99 0 400 30.1%

80　　代 166 110 1 277 20.8%

90 才以上 29 55 0 84 6.3%

不明 11 2 0 13 1.0%

計 988 339 2 1,329 100%

年　　代 男　　性 女　　性 性別不明 合　　計

20 代未満 17 6 0 23

20　　代 50 8 1 59

30　　代 528 42 17 587

40　　代 2,289 237 94 2,620

50　　代 5,121 658 189 5,968

60　　代 9,411 1,242 331 10,984

70　　代 6,562 3,211 330 10,103

80　　代 3,311 2,702 238 6,251

90 才以上 416 625 56 1,097

不　　明 131 66 59 256

計 27,836 8,797 1,315 37,948

４．年代ごとの男女別患者数
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a） 2021 年

５．発症から入院までの期間

ｂ）1979 ～ 2020 年集計　※累計者数を一部補正

期　　　間 生存例 心死例 その他死例 計 ％

入　　　院　　　中 20 8 3 31 2.3%

０  　～  　６ 時 間 651 56 17 724 54.5%

～  　12 時 間 179 11 6 196 14.7%

～  　24 時 間 93 6 3 102 7.7%

～  　２  　日 40 1 0 41 3.1%

～  　３  　日 13 0 0 13 1.0%

～  　１ 週 間 11 2 0 13 1.0%

～  　２ 週 間 1 0 0 1 0.1%

15 日以上または不明 175 23 10 208 15.7%

計 1,183 107 39 1,329 100%

期　　　間 例　数 ％

０～ ６ 時 間（含入院中） 21,327 56.2%

７  　～  　12 時 間 4,051 10.7%

13  　～  　24 時 間 3,614 9.5%

～  　２  　日 2,298 6.1%

～  　３  　日 911 2.4%

～  　７  　日 898 2.4%

～  　14  　日 486 1.3%

15 日以上、記載なし 4,363 11.5%

計 37,948 100%
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６．発症から６時間以内に入院した患者数

病　院
コード 病　院　名 発症 6時間以内入院 入院中発症 入　　院

総症例数生存数 死亡数 生存数 死亡数
01 気 仙 沼 市 立 病 院 18 3 0 0 50
02 登 米 市 立 登 米 診 療 所 - - - - -
03 大 崎 市 民 病 院 49 6 0 0 69
04 石 巻 赤 十 字 病 院 58 3 3 4 96
05 坂 総 合 病 院 18 3 1 1 54
06 JCHO仙台病院　（旧仙台社会保険病院） 0 0 2 0 14
07 東 北 労 災 病 院 0 0 0 0 7
08 仙 台 オ ー プ ン 病 院 59 5 1 0 107
09 東 北 大 循 環 器 内 科 22 7 3 2 57
10 東 北 大 加 齢 研 - - - - -
11 東 北 大 心 臓 血 管 外 科 0 0 0 0 0
12 仙 台 市 立 病 院 56 4 5 0 99
13 仙 台 医 療 セ ン タ ー 26 8 0 5 46
14 東 北 医 科 薬 科 大 学 病 院 16 3 2 2 42
15 J R 仙 台 病 院 0 0 0 0 1
16 仙 台 赤 十 字 病 院 - - - - -
17 守 病 院 - - - - -
18 県 立 が ん セ ン タ ー - - - - -
19 公 立 刈 田 綜 合 病 院 - - - - -
21 東 北 大 消 化 器 病 態 学 - - - - -
22 仙 台 循 環 器 病 セ ン タ ー 34 3 1 1 71
23 石 巻 市 医 師 会 - - - - -
24 国 保 丸 森 病 院 0 0 0 0 0
25 み や ぎ 県 南 中 核 病 院 52 5 2 0 100
26 東北医科薬科大学若林病院（旧NTT東北病院） - - - - -
27 東 北 公 済 病 院 - - - - -
28 栗 原 中 央 病 院 32 8 1 0 78
29 登 米 市 立 登 米 市 民 病 院 - - - - -
30 仙 塩 病 院 - - - - -
31 七 ヶ 宿 国 保 診 療 所 - - - - -
32 大 泉 記 念 病 院 - - - - -
35 仙 台 徳 洲 会 病 院 9 3 0 4 39
36 光 ヶ 丘 ス ペ ル マ ン 病 院 0 0 0 0 0
37 西 多 賀 病 院 - - - - -
38 仙 台 厚 生 病 院 172 11 19 1 344
39 塩 市 立 病 院 - - - - -
40 斎 藤 病 院 0 0 1 0 2
41 石 巻 市 立 病 院 0 0 0 1 8
42 み や ぎ 東 部 循 環 器 科 - - - - -
43 み や ぎ 北 部 循 環 器 科 18 0 1 0 39
44 JCHO 仙台南病院（旧宮城社会保険病院） - - - - -
45 総 合 南 東 北 病 院 5 0 0 0 6

計 644 72 42 21 1,329716 63
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ｂ）1979 ～ 2020 年集計（％）
時刻 ＼ 年 79 年 80 年 81 年 82 年 83 年 84 年 85 年 86 年 87 年 88 年 89 年
0 ～ 8 時 13.8 10.0 11.6 17.1 16.3 14.1 15.8 10.7 15.8 19.0 16.4 
9 ～ 12 時 44.2 39.7 36.5 33.5 33.3 34.9 30.9 24.2 33.2 28.7 29.5 
13 ～ 17 時 26.5 30.6 31.2 26.6 28.1 26.8 30.2 26.5 30.0 25.3 26.4 
18 ～ 24 時 13.8 16.5 19.3 21.7 19.7 18.8 19.9 23.5 20.6 24.2 21.0 
記 載 な し 1.7 3.3 1.5 1.0 2.7 5.4 3.2 7.5 0.4 2.8 6.7 

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

時刻 ＼ 年 90 年 91 年 92 年 93 年 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 99 年 00 年
0 ～ 8 時 16.9 20.2 21.7 11.8 14.0 14.3 16.0 18.0 11.4 17.9 17.3 
9 ～ 12 時 25.5 31.3 32.5 30.2 30.0 31.5 29.4 28.2 33.5 33.4 31.5 
13 ～ 17 時 30.7 26.2 26.4 29.0 28.9 28.1 28.8 28.8 29.9 28.8 27.9 
18 ～ 24 時 20.9 22.2 18.9 22.2 22.6 21.7 22.8 23.4 24.9 16.5 19.4 
記 載 な し 6.0 0.1 0.4 6.8 4.5 4.4 2.9 1.6 2.6 3.4 3.7 

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

時刻 ＼ 年 01 年 02 年 03 年 04 年 05 年 06 年 07 年 08 年 09 年 10 年 11 年
0 ～ 8 時 17.0 19.3 20.1 18.2 16.5 18.8 16.2 17.1 17.8 18.6 23.2 
9 ～ 12 時 33.0 30.2 29.0 30.5 26.6 26.5 28.8 28.4 28.7 25.4 18.5 
13 ～ 17 時 25.5 24.8 23.7 23.2 26.3 26.8 23.1 26.5 25.7 29.3 35.5 
18 ～ 24 時 16.8 18.0 18.8 18.0 18.9 19.8 15.1 16.5 21.1 21.6 18.8 
記 載 な し 7.6 7.8 8.4 10.1 11.7 8.1 16.8 11.5 6.8 5.2 3.9 

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

時刻 ＼ 年 12 年 13 年 14 年 15 年 16 年 17 年 18 年 19 年 20 年
0 ～ 8 時 18.1 18.1 19.8 21.3 22.5 21.4 21.7 21.7 19.6
9 ～ 12 時 20.6 19.3 20.3 22.2 19.9 20.3 18.9 19.4 17.5
13 ～ 17 時 37.3 36.1 40.4 37.6 36.0 37.2 38.2 38.5 38.0
18 ～ 24 時 19.2 22.8 17.9 18.4 20.4 20.2 19.7 19.4 18.6
記 載 な し 4.9 3.7 1.5 0.5 1.2 0.9 1.4 1.0 6.2

計 100 100 100 100 100 100 100 100 100

７．入院時刻別患者数

a） 2021 年

時　　刻 例　　数 ％
～ ９ 時 248 18.7%
～ 12 時 267 20.1%
～ 18 時 495 37.2%
～ 24 時 259 19.5%
不　　明 60 4.5%
計 1,329 100%
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時　　　　刻 例　　　　数 時　　　　刻 例　　　　数
０　　時台 28 13　　時台 57
１　 31 14　 38
２　 49 15　 37
３　 36 16　 43
４　 39 17　 38
５　 32 18　 43
６　 86 19　 31
７　 65 20　 44
８　 96 21　 38
９　 74 22　 42
10　 88 23　 36
11　 46 不　　明 161
12　 51 計 1,329

８．発症時刻別患者数

９. 救急車の利用状況と入院経路

入  院  方  法 例　　数 ％
救 急 車 利 用 958 72.1%

内、 直 接 来 院 640 66.8%
内、 前 医 紹 介 318 33.2%

救急車利用なし 371 27.9%
内、 直 接 来 院 212 57.1%
内、 前 医 紹 介 159 42.9%
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10．年代ごとの責任血管別患者数

11．生死別在院日数

部　　位 30代以下 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代 90 才以上 計 ％

♯ 1 3 7 14 30 48 29 11 142 10.8%
♯ 2 0 5 12 26 51 18 4 116 8.8%
♯ 3 0 13 11 31 33 19 6 113 8.6%
♯ 4 0 1 6 10 13 8 2 40 3.0%
♯ 5 0 2 7 8 21 17 3 58 4.4%
♯ 6 7 10 42 54 74 62 17 266 20.2%
♯ 7 4 17 36 53 57 39 11 217 16.5%
♯ 8 1 1 4 1 3 4 2 16 1.2%
♯ 9 1 3 4 7 8 3 4 30 2.3%
♯ 10 0 0 1 1 1 1 0 4 0.3%
♯ 11 1 5 6 9 22 14 3 60 4.6%
♯ 12 2 1 6 2 13 5 1 30 2.3%
♯ 13 0 5 12 17 21 14 2 71 5.4%
♯ 14 2 1 2 5 7 6 1 24 1.8%
♯ 15 1 1 5 4 2 1 1 15 1.1%

Ｈ　　 Ｌ 0 2 0 1 0 1 1 5 0.4%
そ の 他 0 1 4 7 10 6 2 30 2.3%
狭窄なし 2 4 1 4 2 2 0 15 1.1%
不 明 0 1 4 4 14 28 13 64 4.9%
計 24 80 177 274 400 277 84 1,316 100%

※年齢不明：13

在院期間 生存例 心死例 その他死例 計 ％
０　 ～    ２ 日 23 37 5 65 4.9%
３　 ～    ６ 日 86 14 5 105 7.9%
７　 ～    13 日 502 5 2 509 38.3%
14　 ～    20 日 313 11 1 325 24.5%
21　 ～    30 日 112 6 5 123 9.3%
31　 ～    60 日 87 8 3 98 7.4%
61　 ～    90 日 24 2 2 28 2.1%
91　 ～  180 日 6 1 1 8 0.6%
半　年　以　上 1 0 0 1 0.1%
不　　　　　明 29 23 15 67 5.0%

計 1,183 107 39 1,329 100%
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12．病院別在院日数

病　院
コード 病院名 0～

2日
3～
6日

7～
13 日

14 ～
20 日

21 ～
30 日

31 ～
60 日

61 ～
90 日

91 ～
180日

半年
以上 不明 計

01 気 仙 沼 市 立 病 院 2 3 24 9 6 4 1 0 0 1 50
02 登米市立登米診療所 - - - - - - - - - - -
03 大 崎 市 民 病 院 0 1 30 19 9 2 0 0 0 8 69
04 石 巻 赤 十 字 病 院 5 10 36 29 8 0 1 0 0 7 96
05 坂 総 合 病 院 2 1 17 17 4 6 0 1 0 6 54
06 JCHO仙台病院（旧仙台社会保険病院） 0 0 4 5 1 1 2 0 0 1 14
07 東 北 労 災 病 院 0 1 0 2 1 1 1 1 0 0 7
08 仙 台 オ ー プ ン 病 院 9 17 42 25 7 5 1 1 0 0 107
09 東 北 大 循 環 器 内 科 3 7 10 13 4 8 3 0 0 9 57
10 東 北 大 加 齢 研 - - - - - - - - - - -
11 東北大心臓血管外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 仙 台 市 立 病 院 2 9 28 27 13 14 3 1 0 2 99
13 仙 台 医 療 セ ン タ ー 3 4 8 13 5 7 2 0 0 4 46
14 東北医科薬科大学病院 0 3 10 12 7 2 2 1 0 5 42
15 J R 仙 台 病 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
16 仙 台 赤 十 字 病 院 - - - - - - - - - - -
17 守 病 院 - - - - - - - - - - -
18 県 立 が ん セ ン タ ー - - - - - - - - - - -
19 公 立 刈 田 綜 合 病 院 - - - - - - - - - - -
21 東北大消化器病態学 - - - - - - - - - - -
22 仙台循環器病センター 2 3 30 21 6 6 1 0 0 2 71
23 石 巻 市 医 師 会 - - - - - - - - - - -
24 国 保 丸 森 病 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25 みやぎ県南中核病院 3 20 43 14 3 6 1 1 1 8 100
26 東北医科薬科大学若林病院（旧NTT東北病院） - - - - - - - - - - -
27 東 北 公 済 病 院 - - - - - - - - - - -
28 栗 原 中 央 病 院 11 4 22 23 9 7 0 0 0 2 78
29 登米市立登米市民病院 - - - - - - - - - - -
30 仙 塩 病 院 - - - - - - - - - - -
31 七 ヶ 宿 国 保 診 療 所 - - - - - - - - - - -
32 大 泉 記 念 病 院 - - - - - - - - - - -
35 仙 台 徳 洲 会 病 院 6 4 8 6 6 1 5 2 0 1 39
36 光ヶ丘スペルマン病院 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
37 西 多 賀 病 院 - - - - - - - - - - -
38 仙 台 厚 生 病 院 0 13 166 82 31 27 5 0 0 7 331
39 塩 市 立 病 院 - - - - - - - - - - -
40 斎 藤 病 院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
41 石 巻 市 立 病 院 0 0 2 3 2 1 0 0 0 0 8
42 みやぎ東部循環器科 - - - - - - - - - - -
43 みやぎ北部循環器科 4 5 25 4 1 0 0 0 0 0 39
44 JCHO 仙台南病院（旧宮城社会保険病院） - - - - - - - - - - -
45 総 合 南 東 北 病 院 0 0 4 1 0 0 0 0 0 1 6

計 65 105 509 325 123 98 28 8 1 67 1,329



― 16 ―

13．リスクファクター別患者数

14．年代別死亡数

年　齢 総患者数 高血圧 糖尿病 高CHO血症 高LDL血症 高TG血症 高尿酸血症 タバコ
40 代以下 104 68 29 40 30 14 10 71
（ 割 合 ） 100% 65.4% 27.9% 38.5% 28.8% 13.5% 9.6% 68.3%
50　代 177 125 74 80 63 37 19 101

（ 割 合 ） 100% 70.6% 41.8% 45.2% 35.6% 20.9% 10.7% 57.1%
60　代 274 204 102 110 74 51 24 150

（割 合 ） 100% 74.5% 37.2% 40.1% 27.0% 18.6% 8.8% 54.7%
70　代 400 309 165 155 83 56 33 169

（ 割 合 ） 100% 77.3% 41.3% 38.8% 20.8% 14.0% 8.3% 42.3%
80　代 277 226 107 106 41 23 33 81

（ 割 合 ） 100% 81.6% 38.6% 38.3% 14.8% 8.3% 11.9% 29.2%
90 代以上 84 74 24 31 9 6 9 7
（ 割 合 ） 100% 88.1% 28.6% 36.9% 10.7% 7.1% 10.7% 8.3%
合　計 1316 1006 501 522 300 187 128 579

（ 割 合 ） 100% 76.4% 38.1% 39.7% 22.8% 14.2% 9.7% 44.0%

（割合：リスクファクターを有する患者数／年代別総患者数）                                ※年齢不明： 13

年　代 生存例 心死例 その他死例 総患者数
40 代以下 99 3 2 104
（ 割 合 ） 95.2% 2.9% 1.9% 100%
50　代 163 8 6 177

（ 割 合 ） 92.1% 4.5% 3.4% 100%
60　代 257 12 5 274

（ 割 合 ） 93.8% 4.4% 1.8% 100%
70　代 357 34 9 400

（ 割 合 ） 89.3% 8.5% 2.3% 100%
80　代 232 36 9 277

（ 割 合 ） 83.8% 13.0% 3.2% 100%
90 代以上 63 14 7 84
（ 割 合 ） 75.0% 16.7% 8.3% 100%
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15．発症からの時間経過

16．発症から再灌流までの期間

全　　　体 左記①～③のデータが揃ってる症例計
932 件

中央値 最短 最長 中央値 最短 最長（日数）

①発症から来院まで 2時間 27 分 5 分 11日と
22 時間 33 分 2 時間 22 分 5 分 11日と

22 時間 33 分
②発症から
　　　冠動脈造影まで 3時間 53 分 17 分 33日と

6時間 30 分 3 時間 45 分 17 分 18日と
22 時間

③発症から再灌流まで 4時間 15 分 22 分 40 日と
3時間 24 分 4 時間 17 分 22 分 40 日と

3時間 24 分

a)　全体（入院中発症例を除く）

b)　発症から再灌流までが 24時間以内の症例に限定（885 件）

全　　　体 左記①～③のデータが揃ってる症例計
864 件

中央値 最短 最長 中央値 最短 最長（時間）

①発症から来院まで 2時間 10 分 5 分 22 時間 56 分 2時間 10 分 5 分 22 時間 56 分

②発症から
　　　冠動脈造影まで 3時間 25 分 17 分 23 時間 55 分 3時間 27 分 17 分 23 時間 55 分

③発症から再灌流まで 3時間 59 分 22 分 23 時間 55 分 4時間 1分 22 分 23 時間 55 分

期　　　間 生存例 心死例 その他死例 計 ％

～　６ 時間 562 47 21 630 47.4%

～　12 時間 170 2 2 174 13.1%

～　24 時間 94 3 1 98 7.4%

～　２ 　日 39 3 0 42 3.2%

～　３ 　日 14 0 0 14 1.1%

～　７ 　日 9 0 0 9 0.7%

～　14 　日 2 0 0 2 0.2%

15 日以上または不明 293 52 15 360 27.1%

計 1,183 107 39 1,329 100%
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17．年代ごとの男女別死亡数

18．責任血管ごとの生死別患者数

19．発症から心死亡までの期間

年　　代 男性生存数 女性生存数 男性心死数 女性心死数 男　　　性
その他死数

女　　　性
その他死数 合　　計

20 代以下 3 0 0 0 0 0 3
30　　代 18 3 0 0 0 0 21
40　　代 66 9 3 0 1 1 80
50　　代 143 20 6 2 5 1 177
60　　代 224 32 9 3 3 2 273
70　　代 269 88 25 9 7 2 400
80　　代 144 87 18 18 4 5 276
90 才以上 25 38 4 10 0 7 84
計 892 277 65 42 20 18 1,314

部位 生存例 心死例 その他死 合　計
#1 135 7 3 145
#2 110 6 2 118
#3 108 3 2 113
#4 39 1 0 40
#5 45 11 2 58
#6 233 24 12 269
#7 203 10 5 218
#8 15 0 1 16
#9 28 1 2 31
#10 4 0 0 4
#11 55 4 2 61
#12 28 2 0 30
#13 69 2 0 71
#14 24 0 0 24
#15 14 0 1 15

Ｈ Ｌ 5 0 0 5
そ の 他 27 3 0 30
狭 窄 な し 13 2 0 15
不 明 28 31 7 66

計 1,183 107 39 1,329

心　死　例
12 時 間 未 満 20
24 時 間 未 満 11
48 時 間 未 満 8
72 時 間 未 満 9
５　日　未　満 14
10　日　未　満 8
そ　れ　以　上 24
不　　　　　明 13

計 107

※性別不明： 2　　※年齢不明： 13
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20．死亡例と致命率

昭54 昭55 昭56 昭57 昭58 昭59 昭60 昭61 昭62 昭63 平 1 平 2 平 3 平 4 平 5

男性心死亡 27 27 46 66 45 53 49 54 53 57 49 61 46 40 42

女性心死亡 9 15 19 36 30 26 26 26 45 31 41 34 36 35 34

不　　　明

計 36 42 65 102 75 79 75 80 98 88 90 95 82 75 76

全　症　例 181 242 337 391 442 447 443 532 696 600 647 664 668 750 752

男　　　性 139 176 254 278 318 325 306 371 501 421 452 485 471 547 529

女　　　性 42 66 83 113 124 122 137 161 195 179 195 179 197 203 220

不　　　明 3

致命率（％） 19.9 17.4 19.3 26.1 17.0 17.7 16.9 15.0 14.1 14.7 13.9 14.3 12.3 10.0 10.1 

平 6 平 7 平 8 平 9 平10 平11 平12 平13 平14 平15 平16 平17 平18 平19 平20

男性心死亡 46 71 58 42 33 46 35 46 45 46 38 30 46 48 46

女性心死亡 23 51 29 28 18 34 25 29 35 40 30 28 34 39 36

不　　　明 1

計 69 122 87 70 51 80 60 75 80 86 68 58 80 87 83

全　症　例 784 883 819 893 788 969 931 1,004 1,167 1,184 1,080 1,022 1,098 1,261 1,092

男　　　性 571 626 592 637 573 701 678 707 848 847 737 710 759 889 780

女　　　性 203 257 225 256 215 268 253 297 319 337 323 281 280 331 271

不　　　明 10 0 2 0 0 0 0 0 0 0 20 31 59 41 41

致命率（％） 8.8 13.8 10.6 7.8 6.5 8.3 6.4 7.5 6.9 7.3 6.3 5.7 7.3 6.9 7.6 

平21 平22 平23 平24 平25 平26 平27 平28 平29 平30 令 1 令 2 令 3 合計

男性心死亡 57 65 57 38 53 61 56 76 67 79 74 52 65 2,191

女性心死亡 43 33 28 23 28 32 35 42 34 32 49 42 42 1,385

不　　　明 4 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 10

計 104 101 85 61 81 93 91 118 101 111 123 96 107 3,586

全　症　例 1,092 1,135 1,084 1,044 1,159 1,115 1,106 1,157 1,166 1,252 1,265 1,234 1,329 37,905

男　　　性 730 725 807 810 935 886 830 889 888 973 968 906 988 27,563

女　　　性 323 302 277 234 224 229 276 268 278 279 297 320 339 9,978

不　　　明 39 108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 2 364

致命率（％） 9.5 8.9 7.8 5.8 7.0 8.3 8.2 10.2 8.7 8.9 9.7 7.8 8.1 9.5 
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IV-T
のみ

IV-T+
rescue PCI

IC-T
のみ

IC-T+
rescue PCI

Primary
PCI

（POBA
のみ） （BMS）（DES）（その他）

再灌流
なし

発症３時間未満 6 0 0 0 387 （41） （1） （333） （11） 37
６ 時 間 未 満 2 0 0 0 296 （26） （0） （260） （8） 18
12 時 間 未 満 0 0 0 0 189 （16） （0） （165） （9） 12
24 時 間 未 満 1 1 0 0 91 （14） （0） （73） （4） 9
48 時 間 未 満 0 0 0 0 32 （3） （0） （28） （0） 7
72 時 間 未 満 1 0 0 0 11 （4） （0） （7） （0） 3
そ  れ  以  上 1 1 0 0 7 （3） （0） （3） （1） 5
不　　　　　明 0 0 0 0 158 （12） （1） （140） （4） 38

経静脈的冠動脈血栓溶解療法（IV-T）、経皮的冠動脈血栓溶解療法（IC-T）、経皮的冠動脈形成術（PrimaryPCI）

Ⅱ　再灌流療法の検討
　１．発症から入院までの時間別にみた再灌流療法の現状

２．再灌流療法と心臓病死数

３．最大ＣＰＫ値

生存例 心死例 心死率 その他死例
IV-T のみ 6 4 40.0% 1
IV-T+rescuePCI 2 0 0.0% 0
IC-T のみ 0 0 - 0
IC-T+rescuePCI 0 0 - 0
PrimaryPCI 1,070 69 6.1% 32
（POBAのみ） （106） （10） （8.6%） （3）
（BMS） （2） （0） （0.0%） （0）
（DES） （926） （56） （5.7%） （27）
（その他） （33） （3） （8.3%） （1）
再灌流なし 93 30 24.4% 6

計 1,171 103 8.1% 39

ＣＰＫ値 例　数 ％
2,000 未満 855 64.3%
4,000 未満 262 19.7%
6,000 未満 114 8.6%
6,000 以上 87 6.5%

不明（記載なし） 11 0.8%
計 1,329 100%



― 21 ―

－令和 3年分－（第43刷）

発行日　2022 年 10月
発　行　東北大学病院循環器内科


	急性心筋梗塞調査報告書_表紙
	急性心筋梗塞調査報告書_令和3年分（第43刷）
	急性心筋梗塞調査報告書_令和3年分（第43刷）p6-7折込



