
特定健診の保健事業の場における禁煙支援事業業務企画提案募集に関する質問に対する回答 

 

令和６年３月２５日 

№ 質問 回答 

１ 

仕様書 ４ 実施内容（１）について 

特定健診の保健事業の場における禁煙支援のコンサルテーション 

モデル市町村（七ヶ浜町）の特定健診会場内で行われている禁煙支

援の取り組みについて専門的知見に基づくコンサルテーションを行

う。なお、実施にあたっては、七ヶ浜町の現状等も踏まえて実施する

こと。  

（質問）  

現状等を踏まえた実施のためのWEB等での打合せは健診当日までに

どの程度（日数、時間等）可能でしょうか。 

契約締結予定日から健診当日までの約１か月間で、打合せ・事前研修で２回

程度、各２時間と考えております。 

また、打合せ方法は、現地訪問のほか、WEB打合せでも可能です。なお、効

率的、効果的な禁煙支援を行うことができるための面談方法等について実技

指導等を御検討されている場合は、現地での研修実施（健診当日でも可）等も

御検討ください。 

２ 

仕様書 ４ 実施内容（１）について 

面談対象者以外の喫煙者が禁煙を意識できるような啓発について会

場で行うことができる啓発のための会場設定。（参考：会場内で動画

上映などの啓発の実施が可能である。）  

（質問）  

会場設定について、机やパーテイション、動画上映の機器（PCやモ

ニター）など七ヶ浜町様または県庁様からお借りできるものを御教

示ください。会場設営は前日でしょうか。使用物品等や配布物等の

事前送付は可能でしょうか。 

机、いす、パーテーション、動画上映の機器（PCやモニター）については、

七ヶ浜町のものを使用可能で、健診期間中に待合室で使用できるように調整

中です。 

また、現時点では、５月１０日午後３時から、また、追加健診では８月２日

の午後に会場設営を予定しています。 

使用物品等や配布物等の事前送付については、今後調整となりますが、対応

可となるように調整したいと考えております。 

 

 

 

 



３ 

体制等：面談時間は５分程度で保健師２人体制。 

（質問）開催日が１１日間に渡っているため複数名で２人体制を実施

されると思いますが、ご担当される保健師の方は合計何名程度を予定

されていますでしょうか。また、郵送でのアンケートの実施となって

おりますが、２次元バーコード等を用いた WEBアンケート等の対応は

可能でしょうか。 

健診日程各日２名ずつ従事予定ですが、従事実人員は４～５名になる予定

です。また、２次元バーコード等を用いた WEB アンケート等のみでは対応が

困難な方がいることが想定されますので、２次元バーコード等を用いる場合

は、郵送との併用とすることが望ましいと考えます。 

 

４ 

（２）成果の確認 

（質問） 

特定健診会場内でアンケート調査のための個人情報提供に同意を

得られた対象者にのみ行うものとするとありますが、禁煙指導対象者

用に別途同意書の作成および当日に署名をいただくようなことを想

定されていますでしょうか。 

お見込みのとおりです。 

５ 

仕様書 ４ 実施内容（３）について 

（３）取組報告及び研修会の開催 （１）や（２）の実施状況を踏まえ

て、県内市町村及び健診団体の健診従事者等に対して、取組報告や研

修会を開催すること。取組報告は実施状況を取りまとめ、成果等を報

告するものとし、研修会は禁煙支援に関する効果的な手法とするこ

と。 

（例）ロールプレイ、ワークショップなど。その他、日程調整等の運

営全般、アンケート回収等を行うこと。なお、参加者への周知は宮城

県が実施する。  

（質問） 

県内市町村や健診団体への日程調整や会場確保などを直接実施す

るということでしょうか。 

日程については、受託者からの御希望を伺いながら、県で調整の上、決定い

たします。会場確保については、受託者側で実施することを想定しておりま

す。 



６ 

仕様書 ４ 実施内容（４）について 

（４）禁煙支援に関する市町村向け情報交換会  

（３）の実施後に、宮城県が主催で年度内に行う禁煙支援に関する市

町村向け情報交換会への講師を派遣することとする。なお、講師への

謝金等については県が定める基準の範囲内で県が別途支払いを行う

ものとする。  

（質問） 

受託者が情報交換会の講師を務めるということでしょうか？もし

くは受託者が講師を依頼した場合、講師は、「学会認定の指導者」

など講師基準はございますか。また講師への謝金の基準の範囲をご

教示ください。  

（４）禁煙支援に関する市町村向け情報交換会は、県が主催するもので、受託

者の講師には当日の出席者の質問対応等を中心に関わっていただく予定で

す。 

講師基準を設ける予定はありませんが、本事業の取組内容を把握しており、

禁煙支援のノウハウをお持ちの方を想定しております。 

講師謝金の範囲は、１時間につき７，０００円から９，０００円となる予定

です。 

７ 

仕様書 ４ 実施内容（４）について 

（３）取組報告及び研修会の開催  

（４）禁煙支援に関する市町村向け情報交換会  

（質問） 

上記（３）（４）について、同日開催となりますか。それとも別日

での開催となりますか。また上記について、WEB配信形式の開催は可

能でしょか。  

 

基本的に、別日を考えております。また、研修会は禁煙支援に関する効果的

な手法の例示として、ロールプレイやワークショップなどを挙げていますが、

WEB配信形式も可でございます。 

８ 

６ 納入物  

（２）事業の報告書２部  

（質問） 

事業の報告書について、ページ数及び体裁などをご教示ください。  

 

報告書の体裁は A4縦サイズでお願いします。ページ数に指定はございませ

ん。 

 


