
実施内容

取組の効果等
・町民からは、「１日分の必要量が分かった」「もっと食べるようにしたい」
等の感想が聞かれた。

取組に対するお問い合わせ先
女川町健康福祉課 0225-54-3131

女川町健康福祉課
実施期間 令和５年１１月１２日

実施場所 女川町まちなか交流館

対象者 女川町民（参加者数：40名）

・女川町商工祭に健康福祉課ブースを設置した
・町民へ野菜摂取の啓発と普段食べている野菜量の確認を行った。


