
令和７年度
宮城県医療的ケア児等状況調査結果

令和８年１月３０日（金）

宮城県保健福祉部精神保健推進室

令和７年度宮城県医療的ケア児等支援検討会議



令和６年度までの調査概要

医療的ケア児者の人数や必要とする医療的ケア、
受療状況や社会保障制度等の利用実態等を明らかにし、
医療的ケア児者の実態に応じた支援施策の検討の基礎資
料とする。

目的
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経過
令和４～５年度：市町村調査
令和５年度の支援検討会議意見

・調査結果以上の医療的ケア児の存在の可能性
・特に福祉制度の利用のない０～３歳の存在の可能性
・医療機関対象調査で人数把握の精度が高まる可能性

↓
令和６年度：医療機関・市町村調査

R6年度結果
（１）小児中核病院等 児（１８歳未満） ７８１人
（２）市町村 児（１８歳未満） ３３５人

者（１８歳以上） ４５７人
児者計 ７９２人



令和６年度までの調査概要

R6年度成果
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医療的ケア児者の実態把握、災害時支援体制整備、
支援を要する方の把握、宮城県地域医療計画の
進捗・評価のため、

・市町村調査は毎年
・医療機関調査は３年に一度 とした。

調査方針

調査によって、特に以下３点を把握できた。
・医療的ケア児を診療する医療機関は、
仙台圏域の小児中核医療機関に集中している。

・市町村からの回答が少なかった医療的ケア児は、
皮下注射や血糖測定等、外見では分かりにくく、
福祉制度の活用も少ない医療的ケアを要する児
と推測される。

・災害時個別避難計画の作成については、
人工呼吸器使用等リスクが高い医療的ケア児者の
作成割合が全体平均よりも高い傾向にあるが、
全体で５．３％と低い作成率である。



令和７年度調査概要

令和７年８月１２日から令和７年１０月１０日まで

調査対象機関 調査対象者

調査対象者
年齢基準日

県内在住の
医療的ケア児者

令和７年４月１日

調査期間
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県内３５市町村

調査対象者
年齢基準日

イニシャル、年齢、性別、居住市町村、必要な医療的ケア、
社会保障制度等
・身体障害者手帳・療育手帳有無、等級 ・障害福祉サービス・障害児通所

・支援事業所利用有無 ・障害福祉サービス等利用計画有無

・在宅・入所の別 ・災害時避難行動要支援者名簿掲載有無

・災害時個別避難計画作成有無

回答率 全市町村から回答あり（回答率100％）



医療的ケア児者数

表１ 医療的ケア児者数（人）

区分 仙南 仙台※ 大崎 栗原 登米 石巻 気仙沼 仙台市 計

医療的ケア児
（18歳未満）

30 95 31 7 17 37 13 193 423

医療的ケア者
（18歳以上）

12 67 25 11 23 7 5 313 463

計 42 162 56 18 40 44 18 506 886

※ 仙台市を除く仙台圏域（塩釜・岩沼・黒川）

区分 男 女 計

医療的ケア児
（18歳未満）

214 209 423

医療的ケア者
（18歳以上）

263 200 463

計 477 409 886

表１ 男女別人数（人）
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（前年度比）

児（１８歳未満） ４２３人 （＋８８人）

者（１８歳以上） ４６３人 （＋６人）

児者計 ８８６人 （＋９４人）



年齢別・年齢階級別人数

年齢階級 0～2 3～5 6～8 9～11
12～
14

15～
17

計

人数 94 78 66 64 63 58 423

年齢階級
18～
19

20～
29

30～
39

40～
49

50～
59

60～ 計

人数 ３６ １３０ １０２ ６４ ７１ ６０ 463

表１ 年齢階級別人数（児）

表５－２ 年齢階級別人数（者）
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年齢別人数比較（児）
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R6比較
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必要な医療的ケア
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①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の作…

グラフ２－１ 必要な医療的ケア

児（18歳未満）

者（18歳以上）



必要な医療的ケア（児）
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R6比較
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③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ２－２ 必要な医療的ケア別R6調査比較（児） R7 R6 R6医療機関調査



１・２級 割合 ３～６級 割合 無 割合 計 割合

児 283 31.9% 27 3.0% 113 12.8% 423 47.7%

者 418 47.2% 18 2.0% 27 3.0% 463 52.3%

計 701 79.1% 45 5.1% 140 15.8% 886 100.0%

表２ 身体障害者手帳所持状況（人）

身体障害者手帳所持状況(児者)
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93.6%

95.0%

85.7%

80.9%

95.0%

95.8%

93.0%

68.8%

16.3%

21.1%

91.2%

84.4%

89.6%

86.2%

0.6%

1.4%
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3.6%

1.5%
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18.8%
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4.9%

1.0%
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14.3%

15.5%

3.5%
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5.9%

12.5%

83.7%

76.3%
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6.4%

5.5%

12.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ３ー１ 必要な医療的ケアと身体障害者手帳所持状況
１・２級 ３～６級 無



身体障害者手帳所持状況(児)
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89.2%

91.5%

80.0%

73.1%

91.3%

93.5%

87.4%

61.5%

5.9%

3.7%

100.0%

74.1%

80.5%

86.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ３－２ 必要な医療的ケアと身体障害者手帳所持状況（児）
１・２級 ３～６級 無



身体障害者手帳所持状況(者)
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96.7%

97.6%
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98.2%
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55.6%

63.6%

89.7%
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0.9%
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0.9%

0.0%

44.4%

27.3%

0.0%

3.4%

1.1%

13.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激…

グラフ３－３ 必要な医療的ケアと身体障害者手帳所持状況（者）

１・２級 ３～６級 無



A 割合 B 割合 無 割合 計 割合

児 146 16.5% 24 2.7% 253 28.6% 423 47.7%

者 318 35.9% 13 1.5% 132 14.9% 463 52.3%

計 464 52.4% 37 4.2% 385 43.5% 886100.0%

表３ 療育手帳所持状況（人）

療育手帳所持状況(児者)
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46.2%

56.1%

50.0%

46.8%

64.8%

65.9%

62.7%

18.8%

23.3%

18.4%

11.8%

41.8%

56.4%

75.9%

1.3%

0.9%

0.0%

2.3%

1.3%

0.6%

0.7%

0.0%

11.6%

15.8%

0.0%

8.5%

0.7%

3.0%

52.6%

43.0%

50.0%

50.9%

33.9%

33.5%

36.7%

81.3%

65.1%

65.8%

88.2%

49.6%

43.0%

21.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経…

グラフ４－１ 必要な医療的ケアと療育手帳所持状況
A B 無



療育手帳所持状況(児)
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③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ４－２ 必要な医療的ケアと療育手帳所持状況（児）
A B 無



療育手帳所持状況（者）
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81.3%

80.5%

90.7%

82.5%

100.0%

66.7%

45.5%

10.3%

52.9%

67.6%

96.2%

2.2%

0.8%

0.0%

0.0%

0.5%

0.0%

0.4%

0.0%

33.3%

27.3%

0.0%

5.7%

0.0%

1.0%

38.5%

24.4%
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18.7%

19.1%
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17.1%

0.0%

0.0%

27.3%

89.7%

41.4%

32.4%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激…

グラフ４－３ 必要な医療的ケアと療育手帳所持状況（者） A B 無



有 割合 無 割合 不明 割合 計 割合

児 239 27.0% 181 20.4% 3 0.3% 423 47.7%

者 441 49.8% 20 2.3% 2 0.2% 463 52.3%

計 680 76.7% 201 22.7% 5 0.6% 886 100.0%

表４ 障害福祉サービス利用状況（人）

障害福祉サービス利用状況(児者)
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85.3%

87.8%

85.7%

73.6%

89.4%

94.6%

85.5%

56.3%

32.6%

42.1%

85.3%
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87.6%

91.1%

14.1%

11.3%

14.3%

25.9%

9.8%
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14.0%

43.8%
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⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗…

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、…

必要な医療的ケアと障害福祉サービス利用状況

有 無 不明



障害福祉サービス利用状況（児）
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⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ５－２ 必要な医療的ケアと障害福祉サービス利用状況（児）

有

無

不明



障害福祉サービス利用状況（者）

18

92.3%

96.1%

100.0%

97.3%

97.2%

100.0%

97.8%

100.0%

100.0%

100.0%

93.1%

92.0%

96.6%

99.0%

6.6%

3.1%

0.0%

2.7%

1.9%

0.0%

1.8%

0.0%

0.0%

0.0%

6.9%

8.0%

2.8%

0.0%

1.1%

0.8%

0.0%

0.0%

0.9%

0.0%

0.4%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.6%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の…

グラフ５－３ 必要な医療的ケアと障害福祉サービス利用状況（者）
有 無

不明



障害児通所支援事業所利用状況

有 割合 無 割合 不明 割合 計 割合

18歳未満 242 52.7% 175 38.1% 6 1.3% 423 92.2%

18・19歳 0 0.0% 21 4.6% 15 3.3% 36 7.8%

計 242 52.7% 196 42.7% 21 4.6% 459 100.0%

表５ 障害児通所支援事業所利用状況（人）
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45.3%

53.8%

60.0%

50.0%

64.5%

69.0%

60.9%

35.7%

34.3%

40.7%

40.0%

52.5%

65.9%

83.3%

46.7%

40.4%

40.0%

47.4%

31.0%

28.0%

34.3%

64.3%

65.7%

59.3%

60.0%

39.0%

31.9%

15.7%

8.0%

5.8%

0.0%

2.6%

4.5%

3.0%

4.8%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

8.5%

2.2%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ６ 必要な医療的ケアと

障害児通所支援事業所利用状況（20歳未満）

有 無

不明



有 割合 無 割合 不明 割合 計 割合

児 263 29.7% 160 18.1% 0 0.0% 423 47.7%

者 425 48.0% 30 3.4% 8 0.9% 36 4.1%

計 688 77.7% 190 21.4% 8 0.9% 886 100.0%

表６ サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況（人）

サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況(児者)

20

82.1%

86.9%

78.6%

74.1%

88.7%

91.6%

85.5%

62.5%

48.8%

55.3%

76.5%

75.9%

84.7%

93.1%

17.3%

12.7%

21.4%

25.9%

10.8%

8.4%

13.8%

37.5%

51.2%

44.7%

14.7%

23.4%

14.0%

6.4%

0.6%

0.5%

0.0%

0.0%

0.5%

0.0%

0.7%

0.0%

0.0%

0.0%

8.8%

0.7%

1.3%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ７－１ 必要な医療的ケアと

サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況

有 無

不明



サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況(児)
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69.2%

74.5%

70.0%

61.4%

80.3%

87.0%

75.2%

53.8%

35.3%

37.0%

40.0%

55.6%

74.2%

87.9%

30.8%

25.5%

30.0%

38.6%

19.7%

13.0%

24.8%

46.2%

64.7%

63.0%

60.0%

44.4%

25.8%

12.1%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ７－２ 必要な医療的ケアと

サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況（児）
有 無 不明



サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況(者)

22

91.2%

96.1%

100.0%

98.7%

95.8%

97.3%

95.2%

100.0%

100.0%

100.0%

82.8%

88.5%

92.2%

98.1%

7.7%

3.1%

0.0%

1.3%

3.3%

2.7%

3.5%

0.0%

0.0%

0.0%

6.9%

10.3%

5.6%

1.0%

1.1%

0.8%

0.0%

0.0%

0.9%

0.0%

1.3%

0.0%

0.0%

0.0%

10.3%

1.1%

2.2%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置の…

グラフ７－３ 必要な医療的ケアと

サービス等利用計画・障害児支援利用計画作成状況（者） 有 無 不明



在宅・入所の状況（児者）

在宅 割合 入所 割合 計 割合

児 412 46.5% 11 1.2% 423 47.7%

者 314 35.4% 149 16.8% 463 52.3%

計 726 81.9% 160 18.1% 886 100.0%

表７ 在宅・入所の状況（人）
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84.6%

86.0%

92.9%

92.3%

82.9%

87.4%

82.8%

100.0%

100.0%

100.0%

44.1%

86.5%

74.3%

78.3%

15.4%

14.0%

7.1%

7.7%

17.1%

12.6%

17.2%

0.0%

0.0%

0.0%

55.9%

13.5%

25.7%

21.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ８－１ 必要な医療的ケアと在宅・入所の別 有 無



在宅・入所の状況（児）

24

95.4%

95.7%

100.0%

97.2%

96.7%

100.0%

95.8%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

98.1%

97.7%

98.0%

4.6%

4.3%

0.0%

2.8%

3.3%

0.0%

4.2%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

1.9%

2.3%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ８－２ 必要な医療的ケアと在宅・入所の別（児）
有 無



在宅・入所の状況（者）
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76.9%

78.7%

75.0%

82.7%

71.2%

72.0%

70.6%

100.0%

100.0%

100.0%

34.5%

79.3%

57.5%

59.6%

23.1%

21.3%

25.0%

17.3%

28.8%

28.0%

29.4%

0.0%

0.0%

0.0%

65.5%

20.7%

42.5%

40.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ８－３ 必要な医療的ケアと在宅・入所の別（者）
有 無



災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況（児者）

有 割合 無 割合 計 割合

児 75 8.5% 348 39.3% 423 47.7%

者 136 15.3% 327 36.9% 463 52.3%

計 211 23.8% 675 76.2% 886 100.0%

表８ 災害時避難行動要支援者名簿掲載有無（人）
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28.8%

32.1%

7.1%

24.5%

30.4%

32.9%

26.7%

25.0%

7.0%

15.8%

20.6%

22.7%

18.9%

23.2%

71.2%

67.9%

92.9%

75.5%

69.6%

67.1%

73.3%

75.0%

93.0%

84.2%

79.4%

77.3%

81.1%

76.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ９－１ 必要な医療的ケアと

災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況

有 無

前回調査における作成数

児：79人（10.0％）

者：148人（18.7％）

児者計：227人（28.7％）



災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況（児）

27

24.6%

24.5%

10.0%

20.0%

24.0%

27.2%

18.2%

7.7%

5.9%

7.4%

20.0%

24.1%

16.4%

18.2%

75.4%

75.5%

90.0%

80.0%

76.0%

72.8%

81.8%

92.3%

94.1%

92.6%

80.0%

75.9%

83.6%

81.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ９－２ 必要な医療的ケアと

災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況（児）

有 無



災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況（者）
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31.9%

37.8%

0.0%

33.3%

35.8%

40.0%

34.6%

100.0%

11.1%

36.4%

20.7%

21.8%

20.7%

27.9%

68.1%

62.2%

100.0%

66.7%

64.2%

60.0%

65.4%

0.0%

88.9%

63.6%

79.3%

78.2%

79.3%

72.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ９－３ 必要な医療的ケアと

災害時避難行動要支援者名簿の掲載状況（者）

有 無



災害時個別避難計画作成状況（児者）

有 割合
（再掲）

無 割合 計 割合
法定 割合

児 34 3.8% 16 1.8% 389 43.9% 423 47.7%

者 44 5.0% 10 1.1% 419 47.3% 463 52.3%

計 78 8.8% 26 2.9% 808 91.2% 886 100.0%

表９ 災害時個別避難計画作成有無（人）

前回調査における作成数

児：20人（2.5％）

者：22人（2.8％）

児者計：42人（5.3％）

29

28.2%

23.5%

21.4%

17.3%

16.3%

22.2%

13.6%

31.3%

2.3%

7.9%

0.0%

9.9%

10.4%

9.4%

71.8%

76.5%

78.6%

82.7%

83.7%

77.8%

86.4%

68.8%

97.7%

92.1%

100.0%

90.1%

89.6%

90.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺…

グラフ１０－１ 必要な医療的ケアと

災害時個別避難計画作成状況

有 無



災害時個別避難計画作成状況（児）
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24.6%

20.2%

20.0%

14.5%

15.3%

22.8%

12.6%

30.8%

2.9%

3.7%

0.0%

7.4%

10.2%

10.1%

75.4%

79.8%

80.0%

85.5%

84.7%

77.2%

87.4%

69.2%

97.1%

96.3%

100.0%

92.6%

89.8%

89.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ１０－２ 必要な医療的ケアと

災害時個別避難計画作成状況（児）

有 無



災害時個別避難計画作成状況（者）
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30.8%

26.0%

25.0%

22.7%

17.2%

21.3%

14.5%

33.3%

0.0%

18.2%

0.0%

11.5%

10.6%

8.7%

69.2%

74.0%

75.0%

77.3%

82.8%

78.7%

85.5%

66.7%

100.0%

81.8%

100.0%

88.5%

89.4%

91.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

①人工呼吸器の管理

②気管切開の管理

③鼻咽頭エアウェイの管理

④酸素療法

⑤吸引（口鼻腔・気管内吸引）

⑥ネブライザーの管理

⑦経管栄養

⑧中心静脈カテーテルの管理

⑨皮下注射

⑩血糖測定

⑪継続的な透析

⑫導尿

⑬排便管理（消化管ストーマ、摘便、洗腸、浣腸）

⑭痙攣時の坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置…

グラフ１０－３ 必要な医療的ケアと

災害時個別避難計画作成状況（者）

有 無



令和７年度医療的ケア児等実態調査の
結果からみえた現状・課題

● 昨年度と比較し、医療的ケア児の把握数が増加しており、
医療機関調査の結果を共有することが市町村の医療的ケア児
把握に一定の効果をもたらすことが推測された。一方で、皮
下注射や血糖測定などの医療的ケアは医療機関調査情報が
あっても把握は難しいことが分かった。

● 災害時個別避難計画の作成は徐々に進んできているものの、
依然10％に満たない。人工呼吸器装着者等のリスクが高い医
療的ケア児者の作成割合も３割未満にとどまっている。

● 個別避難計画の作成数が増加している一方で、支援者名簿
の掲載数は減少している。名簿の掲載数が増えない原因を把
握していく必要がある。
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