
 

 

Ⅳ 研修事業等一覧  
１ 初任（新規採用）者研修             ※令和７年３月５日現在・変更の場合あり 

事      業     名 期  日 会   場 研修内容等 

幼 稚 園 等 
新規採用教員研修 
（園外研修） 

 基本研修 ５月１日(金)～５月29日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

 教育事務所研修１ ７月３日(金) 栗原市立瀬峰幼稚園 参観・検討、講話、協議 

 専門研修１ ７月８日(水) 総合教育センター 講義、演習 

 専門研修２ ７月28日(火) 総合教育センター 講義、演習 

 専門研修３ ７月30日(木) 総合教育センター 講義、実技、演習 

 専門研修４ ８月４日(火) 総合教育センター 講義、実技、演習。協議 

 専門研修５ 10月23日(木) 宮城教育大学附属幼稚園 参観 

 教育事務所研修２（大崎） 

         （栗原） 

10月27日(火) 美里町立ふどうどう幼稚園 保育参観等 

※地域別に開催 11月12日(木) 栗原市立栗駒幼稚園 

小 

・ 

中 
 

初 

任 

者 

研 

修 

機関研修 
（１年目） 

辞令交付・開講式 

（※一部オンライン研修） 

４月１日(水) 

(４月３日(金)～10日(金)) 

県庁 

（各所属校※オンライン研修） 

講話 

講義 

基本研修 ４月27日(月)～５月15日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

教科研修１（小学校） ５月12日(火) 総合教育センター 講義、演習、研究協議 

教育事務所研修１ 中:５月12日(火)小:５月26日(火) 大崎合同庁舎 講義、協議 

教科研修１（中学校） ５月26日(火) 総合教育センター 講義、、演習、研究協議 

防災教育研修 ６月９日(火) 県内震災遺構等 講義、見学、協議※移動研修 

特別支援教育研修 ７月14日(火)～８月７日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

教育事務所研修２ ８月４日(火) 栗原市教育研究センター他 中堅研との合同研修 

教育事務所研修３ ９月８日(火)又は９月15日(火) 各会場 授業参観、協議 

自然体験研修 ９月29 日(火)又は10月６日(火) 蔵王・松島・志津川 実習 

教科研修２（小学校） 10月27日(火) 総合教育センター 講義、研究協議 

教科研修２（中学校） 11月10日(火) 総合教育センター 講義、研究協議 

教育事務所研修４ 11月17日(火) 栗原文化会館他 講義、講話、協議 

教科外研修１ 12月１日(火)～１月８日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

地教委研修 地教委ごと(２日) 地教委ごと 各地教委による内容 

機関研修 
(２年目) 

課題解決研修１ ５月８日(金)又は５月11日(月) 大崎合同庁舎 講義、研修の進め方 

教科外研修２ ６月２日(火)～７月７日(火) 各所属校※オンライン研修 講義 

教科研修３ 小:８月18日(火)中:８月19日（水) 総合教育センター 講義、演習、協議 

課題解決研修２ 9月３日(木)又は9月４日(金) 栗原市教育研究センター 協議、演習 

健康教育・体育施設等体験研修 小：９月15日(火)中：９月16日(水) セキスイハイムスーパーアリーナ 実習 

課題解決研修３ 1月1３日(火)又は1月１４日(水) 大崎合同庁舎 実践発表、協議、講話 

機関研修 
（３年目） 

選択研修 各種研修から選択(２日)   

一般研修 小:６月16日(火)中:６月26日(金) 総合教育センター 講義、演習、協議 

閉講式 小:１月21日(木)中:１月26日(火) 総合教育センター 講話、協議 

初任者研修拠点校指導教員等連絡協議会① ４月２日(木)〜４月14日(火) 各所属校※オンライン ＊拠点校指導教員のみ 

 〃  小・中学校各校方式校内指導教員連絡協議会① ４月２日(木)〜４月14日(火) 各所属校※オンライン  

 〃   拠点校方式実施校グループ連絡協議会 ４月３日(金) 各拠点校※オンライン  

 〃   拠点校指導教員等連絡協議会② ８月18日(火) 総合教育センター  

〃  小・中学校各校方式校内指導員連絡協議会② ８月27日(木) 各校※オンライン ＊新任は悉皆、その他は希望者 

 〃   拠点校指導教員等連絡協議会③ ２月２日(火) 大崎合同庁舎・オンライン ＊拠点校指導教員のみ 

養護教諭 
新規採用者研修 
（校外研修） 

辞令交付・開講式 

（※一部オンライン研修） 

４月1日(水) 

(４月３日(金)～10日(金)) 

県庁 

（各所属校※オンライン研修） 
講話、ガイダンス 

 専門研修１ ４月６日(月)～30日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

  基本研修１ ４月27日(月)～５月15日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

  専門研修２ ５月21日(木) 総合教育センター 講義、演習、実習 

防災教育研修 ６月９日(火) 県内震災遺構等 講義、見学、協議※移動研修 

 特別支援教育研修 ７月14日(火)～８月７日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

  専門研修３ ８月17日(月)～９月18日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

自然体験研修 ９月29日(火)又は10月６日(火) 蔵王・松島・志津川 実習 

  専門研修４             11月５日(水) 県内小中高校 講話、授業参観、講義・演習 

 基本研修２ 12月１日(火)～１月８日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

 専門研修５ １２月２日(水) 総合教育センター 実践発表、講話 

栄養教諭 
新規採用者研修 
（校外研修） 

辞令交付・開講式 

（※一部オンライン研修） 

            ４月１日(水) 

(４月３日(金)～10日(金)) 

県庁 

（各所属校※オンライン研修） 
講話、ガイダンス 

 基本研修１ ４月27日(月)～５月15日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

防災教育研修            ６月９日(火) 県内震災遺構等 講義、見学、協議※移動研修 

 専門研修１ ７月３日(金) 総合教育センター 講義、実践発表、演習 

 専門研修２ ９月３日(木) 県内特別支援学校 講義、授業参観、協議 

自然体験研修 ９月29日(火)又は10月６日(火) 蔵王・松島・志津川 実習 

 専門研修３ 10月22日(木) 総合教育センター 講義、演習、協議 

  専門研修４ 11月27日(金) 総合教育センター 講義、実践発表 

基本研修２ 12月１日(火)～１月８日(金) 各所属校※オンライン研修 講義 

55



 

 

２ 教職経験者研修（５年経験者研修、中堅教諭等資質向上研修） 

※令和８年３月５日現在・変更の場合あり 

事   業   名 期  日 会   場 研 修 内 容 等 

幼
稚
園
教
諭 

中堅教諭等 

資質向上研修 

（園外研修） 

 基本研修 
５月１日（金） 

～５月29日（金） 
各所属校※オンライン研修 講話、講義 

 教育事務所研修 ７月３日（金） 栗原市立瀬峰幼稚園 講義、演習 

 専門研修１ ７月24日（金） 総合教育センター 講義、演習 

 専門研修２ ７月28日（火） 総合教育センター 講義、演習 

 専門研修３ ８月４日（火） 総合教育センター 保育参観、講話、協議 

 専門研修４ １月20日（水） 総合教育センター 実践発表、講義 

 選択研修 （２～５日） 各自の研修計画による   

 
 
 
 
 

小
・
中
学
校
教
諭 

５年経験者研修 

（校外研修）
 

 教育事務所研修① 

 （生徒指導研修） 
７月31日（金） 大崎合同庁舎 講義 

教育事務所研修②  

（教科指導研修） 

９月８日（火） 

又は９月15日（火） 
各会場 授業参観、協議 

 センター研修 
11月18日（水） 

又は11月19日（木） 
各所属校※オンライン研修 講義、演習、協議 

中堅教諭等 

資質向上研修 

（校外研修） 

 基本研修１ 
５月１日（金） 

～５月29日（金） 
各所属校※オンライン研修 講話、講義 

 基本研修２ 
小：６月18日（木） 

中：６月19日（金） 
総合教育センター 講義、協議 

 教育事務所研修１ ７月７日（火） 栗原市教育研究センター 講話･演習、指導案検討 

 教育事務所研修２ ８月４日（火） 栗原市教育研究センター 模擬授業･研究協議 

 基本研修３ 
小：10月29日（木） 

中：11月６日（金） 
総合教育センター 講義、演習、協議 

教育事務所研修３ 12月１日（火） 栗原市教育研究センター 講話、講義、研究協議 

 選択研修 （２～５日） 各自の研修計画による 
 
 

    
養
護
教
諭 

    

５年経験者研修 

（校外研修） 

 専門研修１ ５月21日（木） 総合教育センター 講義、演習、実習 

 専門研修２ 
８月17日（月） 

～９月18日（金） 
各所属校※オンライン研修 講義 

 専門研修３ 12月２日（水） 総合教育センター 実践発表、講話 

中堅教諭等 

資質向上研修 

（校外研修） 

 

 基本研修１ 
５月１日（金） 

～５月29日（金） 
各所属校※オンライン研修 講話、講義 

 専門研修１ ５月21日（木） 総合教育センター 講義、演習、実習 

 基本研修２ ６月18日（木） 総合教育センター 講義、協議 

 専門研修２ 
 ８月17日（月） 

 ～９月18日（金） 
各所属校※オンライン研修 講義 

 専門研修３ ９月24日（木） 総合教育センター 講義、演習 

 基本研修３ 11月６日（金） 総合教育センター 講義、演習、協議 

 専門研修４ 12月２日（水） 総合教育センター 実践発表、講話 

  選択研修    （１～３日） 各自の研修計画による  

栄
養
教
諭 

５年経験者研修 

（校外研修） 

 専門研修１ ７月３日（金） 総合教育センター 講義、協議、演習 

  専門研修２ ９月３日（木） 県立特別支援学校 講義、授業参観、協議 

 専門研修３ 11月27日（金） 総合教育センター 講義、実践発表  

中堅教諭等 

資質向上研修 

（校外研修） 

  基本研修１ 
５月１日（金） 

～５月29日（金） 
各所属校※オンライン研修 講話、講義 

 基本研修２ ６月18日（木） 総合教育センター 講義、協議 

 専門研修１ ７月３日（金） 総合教育センター 講義、協議、演習 

 専門研修２ ９月３日（木） 県内特別支援学校 講義、授業参観、協議 

 専門研修３ 10月22日（木） 総合教育センター 講義、演習、協議 

 基本研修３ 11月６日（金） 総合教育センター 講義、演習、実技、協議 

 専門研修４ 11月27日（金） 総合教育センター 講義、実践発表 
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３ 教育事務所主管事業及び研修等 

北部教育事務所が主催している研修会を以下に示します。なお、総合教育センター主催研修会につ

いては、「令和８年度宮城県教職員研修計画」及び総合教育センターウェブサイトを参照してくださ

い。 

※令和８年３月５日現在・変更の場合あり 

 

事業・研修会名 期   日 会  場 

管内小・中・義務教育学校長会議 

①４月 16日(木) 

②10 月１日(木) 

③２月 17日(水)  

大崎合同庁舎 

管内小・中・義務教育学校副校長及び教頭会議 
①４月 17日(金) 

②10 月 20 日（火） 
大崎合同庁舎 

学校(園)経営要録等審査会 

①４月 23日(木) 

②４月 28日(火) 

③４月 30日(木) 
大崎合同庁舎 

管内学力向上対策連絡会議 

①５月 14日(木) 

②８月 18日(火) 

③１月 28日(木) 

大崎合同庁舎 

管内スクールカウンセラー研修会 ８月 18日(火) 大崎合同庁舎 

管内小・中・義務教育学校生徒指導担当者会 
①５月 15日(金) 
②11 月４日(水) 

大崎合同庁舎 

管内問題行動等対策推進協議会 ７月 23日(木) 大崎合同庁舎 

北
部
・
地
域
学
び
の
環
境 

サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

学びの環境サポート登校支援研修会 ７月 28日(火) 大崎合同庁舎 

北部・学びの環境サポートネットワーク会議 
①６月 15日(月) 

②12 月２日(水) 
大崎合同庁舎 

北部・学びの環境サポートチーム連絡会議 

①４月 27日(月) 

②７月 22日(水) 

③10 月 14 日(水) 

④２月 16日(火) 

大崎合同庁舎 

管内学力向上指導員研修会 
①５月 13日(水)  

②１月 29日(金) 
大崎合同庁舎 

公立学校入試事務説明会(北部地区) 10 月 1 日(木) 大崎合同庁舎 

学校安全教育指導者研修会 ９月２日(水) 大崎合同庁舎 

北部圏域安全教育総合推進ネットワーク会議 ６月 18日(木) 大崎合同庁舎 

地域別防災主任研修会 11 月５日(木) 栗原市教育センター 
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４ 教育相談等  
（１） 事務所専門カウンセラー教育相談 

会場：大崎合同庁舎５階505会議室等 受付時間 9：30～16：40 TEL 0229-87-3613 

月 
教  育  相  談  日 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 

４ 15日（水） 20日（月） 22日（水） 27日（月）    

５ 11日（月） 13日（水） 18日（月） 20日（水） 27日（水）   

６ １日（月） ３日（水） 15日（月） 17日（水） 22日（月） 24日（水） 29日（月） 

７ ６日（月） ８日（水） 13日（月） 15日（水） 22日（水） 27日（月）  

８ ３日（月） ５日（水） 18日（火） 24日（月） 26日（水）   

９ ２日（水） ７日（月） ９日（水） 14日（月） 28日（月） 30日（水）  

10 ５日（月） ７日（水） 14日（水） 19日（月） 21日（水） 26日（月） 28日（水） 

11 ４日（水） ９日（月） 16日（月） 18日（水） 25日（水） 30日（月）  

12 ２日（水） ７日（月） ９日（水） 14日（月） 16日（水）   

１ 13日（水） 18日（月） 20日（水） 25日（月）    

２ １日（月） ３日（水） ８日（月） 10日（水） 15日（月） 22日（月） 24日（水） 

３ １日（月） ３日（水） ８日（月） 10日（水） 15日（月）   

（２）総合教育センター定期巡回教育相談 

 大崎会場：大崎合同庁舎 

 栗原会場：栗原市教育研究センター 

 第１回： ５月19日（火）（大崎会場）    第６回：11月10日（火）（大崎会場） 

  第２回： ６月９日（火）（栗原会場）    第７回：12月２日（水）（栗原会場） 

  第３回： ７月14日（火）（大崎会場）    第８回：１月19日（火）（大崎会場） 

 第４回： ８月５日（水）（栗原会場）     第９回：２月24日（水）（大崎会場）  

 第５回： ９月15日（火）（大崎会場） 

（３）学校に登校していない児童生徒の保護者・支援者の情報交換会「はぐくむ in おおさき」 

会場：大崎合同庁舎 

第１回： ７月６日（月）   第２回：10月28日（水） 

（４）北部・地域学びの環境サポートネットワーク会議 

  会場：大崎合同庁舎 

第１回： ６月15日（月）   第２回：12月２日（水） 

（５）北部・学びの環境サポートチーム連絡会議 

 第１回： ４月27日（月）大崎合同庁舎 

 第２回： ７月22日（水）大崎合同庁舎 

  第３回： 10月14日（水）大崎合同庁舎 

 第４回： ２月16日（火）大崎合同庁舎 

（６）管内スクールロイヤー定期相談会 

 第１回： ６月24日（水）大崎合同庁舎 

 第２回： ９月25日（金）大崎合同庁舎 

  第３回： ２月４日（木）大崎合同庁舎 
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Ⅴ 研究指定等一覧  

指 定 等 年度 学校(市町)名 事  業  名  事  業  内  容  等 

宮
城
県
教
育
委
員
会 

R7 
～R8 

◎大崎市教育委員会 

 古川南中学校区 

 ◇大崎市立古川南中学校 

◇大崎市立古川第三小学校 

 ◇大崎市立古川第五小学校 

みやぎ「魅力あ

る・行きたくなる

学校づくり」推進

事業 

不登校の未然防止の観点から各校の取組を見直し、

改善を図るための手法について普及を図ることによ

り、状況の改善に資する。 

 

R8 ◎大崎市教育委員会 

◇大崎市立古川中学校 

◇大崎市立古川東中学校 

◎加美町教育委員会 

◇加美町立中新田中学校 

◎美里町教育委員会 

 ◇美里町立美里中学校 

学び支援教室充実

事業 

 不登校や不登校傾向の児童生徒、教室で過ごすこと

に困難を抱える児童生徒の居場所を校内につくり、学

習支援と自立支援を図る学び支援教室を設置すること

で、組織的に不登校等児童生徒を支援する。 

 

R6 
～R8 

◎加美町教育委員会 

 ◇加美町立全小・中学校 

志教育支援事業 実践体験型ＰＢＬによる総合的な学習の時間の取組

を見直し、児童生徒の主体的な学びを大切にした志教

育の推進につなげる。 

 

R6 
～R8 

◎大崎市教育委員会 

 ◇大崎市立沼部小学校 

 ◇大崎市立田尻中学校 

自立と社会参加に

つながる「共に学

ぶ教育」推進モデ

ル事業 

小学校・中学校・高等学校の、いずれの学びの場に

おいても、児童生徒一人一人の教育的ニーズに応じた

教育方法や校内体制の確立に向けた支援を行うととも

に、小・中連携及び中・高連携の強化に向けた取組を

実施し、「切れ目ない支援体制」の構築を図る。ま

た、その成果を広く県内に発信し、インクルーシブ教

育システムの構築を推進する。 

 

R7 
～R8 

◎美里町教育委員会 

 ◇美里町立北浦小学校 

生きる力を育む

歯・口の健康づく

り推進事業 

 学校の実態や子供の発達段階等に応じて、２年間に

わたり、次の３つの具体的な内容について取り組み、

「生きる力を育む」につなげる。 

 

宮
城
県
環
境 

生
活
部 

R8 
～R9 

◇美里町立青生小学校 

 ◇栗原市立若柳小学校 

愛鳥モデル推進校 野生生物保護思想の普及の一環として、児童生徒を

対象に、各種保護活動を通して、野生生物保護意識の

啓発を図る。 
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Ⅵ 各種様式について 
  

各届及び申請書は、市町教育委員会、教育事務所経由となるので、すべて市町教育委員

会を通して提出する。また、事前に、市町教育委員会、教育事務所、総合教育センターに

電話連絡をする。 

  

１ 指導主事派遣申請様式 

  （「北部教育事務所各種様式等共有サイト 指導主導主事派遣申請、欠席届」からダウ

ンロード可） 

 

                                    発  番  号 

                                   年  月  日 

   宮城県教育庁○○○課長 殿 

   宮城県総合教育センター所長 殿 

   宮城県北部教育事務所長 殿 

                    市町教育委員会名 

                    教 育 長 氏 名 

 

 

  

 

講師派遣について（申請） 

   このことについて，下記により□□□□□□□を開催しますので担当指導主事を派遣 

  くださるよう申請します。 

                      記 

  １ 研修会（講習会）名 

  ２ 期日 

  ３ 会場 

  ４ 主催者 

  ５ 研究主題（内容） 

  ６ 参加対象及び予定人数 

  ７ 日程（具体的に） 

  ８ その他 

 

 

＜備考＞ 

①教育事務所指導主事の派遣については、教育事務所長宛てに提出する。 

②派遣してほしい指導主事の個人名ではなく、「担当指導主事」として記入する。 

③申請書は１部作成し、教育事務所に提出する。また、参考になる資料があれば添える。        

④用紙はＡ４判（縦）を用いる。 
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２ 欠席届様式 

（１)県教育庁、北部教育事務所主催事業の欠席届様式 

  （「北部教育事務所各種様式等共有サイト 指導主導主事派遣申請、欠席届」からダウ

ンロード可） 

 

 

                                    発  番  号 

                                   年  月  日 

   宮城県教育庁○○○課長  殿 

   宮城県北部教育事務所長 殿 

                          学 校 名 

                          校長氏名 

 

 

 

  

 

欠 席 届 

   下記のとおり欠席します（しました）のでお届けします。 

 

                   記 

  １ 職・氏名 

  ２ 研修会（講習会）名 

  ３ 欠席期日 

  ４ 欠席事由 

 

 

＜備考＞  

 ①県教育庁主催事業については県教育庁担当課長宛て１部、教育事務所主催事業につい

ては、教育事務所長宛てに１部作成し、提出する。 

 ②用紙はＡ４判（縦）を用いる。 

(２) 総合教育センター主催事業の欠席届 

 ①総合教育センター作成の欠席届様式による。 

 ②様式は「宮城県教職員研修計画」を参照のこと。 

  （総合教育センターサイトからダウンロード可） 

(３) 総合教育センター主催事業の参加期日変更・延期願届 

 ①総合教育センター作成の期日変更・延期願届様式による。 

 ②様式は「宮城県教職員研修計画」を参照のこと。   

  （総合教育センターサイトからダウンロード可） 
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３ 合理的配慮申請書様式 

（１) 総合教育センター、北部教育事務所主催事業の申請書様式 

 

  〈 様式第３号 〉 

合理的配慮申請書 

                               令和 年 月 日 

  宮城県総合教育センター所長 殿 

  宮城県北部教育事務所長 殿  

                         学校名 

                         校長名 

                               （公印省略） 

  

下記のとおり、合理的配慮の提供を希望します。 

 

記 

 

 

＜備考＞  

①総合教育センター作成の申請書による。 

  ②様式は「宮城県教職員研修計画」を参照のこと。 

   （総合教育センターサイトからダウンロード可） 

  ③毎年、参加する研修会ごとに作成し、提出する。ただし、研修会が同一班の場合、１

枚にまとめての記載でも可。 

 

※教育事務所主催の研修会に参加する場合は、教育事務所長宛てに提出する。 

 

研修会番号  

研修事業名  

受講者職・氏名  

合理的配慮について  
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