
◎ 仙台市教育センター主催の研修のうち，仙台
市立学校以外の公立学校教員も受講できる研修
です。

◎ 受講を希望する教員は，所属長と相談したう
えで，仙台市教育センターに直接申込んでくだ
さい。

◎ 詳しくは仙台市教育センターのホームページ
「宮城県の先生方の研修受講について」を確認
してください。

URL：https://www.sendai-c.ed.jp/

※ 受講定員は県・市全体の人数枠になります。
※ 受講定員が上限に達した場合は仙台市の教員が優先となります。
※ 受講対象は公立学校教員となります。（私立学校等は対象外）
※ 受講対象校種は研修会ごとに異なります。

（３）仙台市教育センター主催
研修
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３（３） 仙台市立学校以外の公立学校教員も受講できる仙台市教育センター主催の研修 

 

① 授業づくり研修１  

No 研修会名 主な内容 講師 研修形態 日時 定員 

1 

小学校社会科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

社会科授業づくりの基本 

総合初等教育研究所 

参与 

北 俊夫 氏 

講義・演習 
８月１日（火） 

１４：００～１６：４５ 
40 

2 

小学校算数科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

算数科における少人数指

導と専科指導について（少

人数指導・専科指導の先生

方対象） 

仙台市教育センター 

指導主事 
講義・協議 

６月６日（火） 

１５：００～１６：４５ 
20 

3 

小学校算数科研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

算数科における指導案作

成のポイント（教職経験１０

年未満対象） 

仙台市教育センター 

指導主事 
講義・演習 

７月１2 日（水） 

１５：００～１６：４５ 
20 

4 

小学校算数科研修 

（第５回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

算数科における ICT を

活用した学習場面 

仙台市立学校 

教諭 
講義・演習 

１０月１７日（火） 

１５：００～１６：４５ 
20 

5 

小学校算数科研修 

（第６回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

個別最適な学びと協働的

な学びを通した授業づくり

について（仮） 

文部科学省 

教科調査官 

笠井 健一 氏 

講義・演習 
１１月２４日（金） 

１４：３０～１６：４５ 
３０ 

６ 
小学校生活科研修 

＜幼・小・義(小)・特＞ 

「指導と評価の一体化」に

向けた学習評価の在り方，

および授業づくりについて 

仙台市教育センター

指導主事 

仙台市立小学校 

教諭 

講義・演習 

実践発表 

７月13 日（木） 

１４：３０～１６：４５ 
40 

７ 

小学校外国語活動 

・外国語科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

「小学校外国語の授業作

りのポイント～指導と評価

の一体化を通して～」（仮） 

東京家政大学 

教授 

太田 洋 氏 

講義 

６月７日（水） 
１４：３０～１６：４５ 

 
100 

８ 

小学校外国語活動 

・外国語科研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

「授業における ICT 活

用」（仮） 

仙台市教育センター

指導主事 

仙台市立小学校 

教諭  

 

講義・演習 
１０月２７日（金） 

１５：００～１６：４５ 
20 

９ 

中学校外国語科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

「目標と指導と評価の一

体化に向けた授業づくりの

ポイント」（仮） 

宮城教育大学 

教授 

鈴木 渉 氏 

講義 
８月１日（火） 

14:30～１６：４５ 
３0 

１０ 

小中学校総合的な 

学習の時間研修 

＜小・中・義・特＞ 

子供たちの資質・能力を

育む総合的な学習の時間

（仮） 

大分大学 

教授 

清國 祐二 氏 

講義・演習 ８月2 日（水） 1０0 
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② 授業づくり研修２  

No 研修会名 主な内容 講師 研修形態 日時 定員 

1 
国語科研修 

＜小・中・義・高・特＞ 

小・中・高の接続を踏まえ

た国語科の授業の在り方

（仮） 

宮城教育大学 

教授 

児玉 忠 氏 

講義・演習 
１１月２２日（水） 

14：30～16：45 
40 

２ 
社会科研修 

＜小・中・義・高・特＞ 

課題を追究したり解決し

たりする活動の充実に向け

て（仮） 

文部科学省 

教科調査官 

中嶋 則夫 氏 

講義 
９月１２日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
１００ 

３ 
算数・数学科研修 

＜小・中・義・高・特＞ 

算数・数学科における系

統性を意識した授業づくり 

文部科学省 

学力調査官 
講義・演習 

１２月１３日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
３０ 

４ 

理科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

会場：仙台市天文台 

プラネタリウム学習，望

遠鏡の活用，天文に関する

講話 

仙台市天文台 

学芸員 
講義・実習 

7 月31 日(月)

９:00～12:30 
20 

５ 

理科研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

会場：仙台市科学館 

実験を通して授業づくり

の具体を学ぶ（小学校・中学

校） 

仙台市科学館 

指導主事 
講義・演習 

11 月17 日(金) 

14:30～16:45 
50 

６ 

音楽科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

未定 未定 講義・実技 
８月２２日(火) 

１４：３０～１６：４５ 
20 

７ 

体育・保健体育科研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

体育・保健体育における

「主体的・対話的で深い学

び」の視点からの授業づく

りの実際 

東北文化学園大学 

特任教授  

渡部 力 氏 

講義・演習 
7 月１２日(水) 

１４：３０～１６：４５ 
40 

８ 

体育・保健体育科研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

保健の授業における「主

体的・対話的で深い学び」の

視点からの授業づくりの実

際 

スポーツ庁 

教科調査官 

横嶋 剛 氏（仮） 

講義・演習 
１２月８日(金) 

１４：３０～１６：４５ 
40 

９ 
道徳教育研修 

＜小・中・義・特＞ 

「考え・議論する道徳科の

授業づくり」（仮） 

東京学芸大 

教授 

永田 繁雄 氏 

講義・演習 
９月８日(金) 

１４：３０～１６：４５ 
５０ 

１０ 

特別活動研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

学級経営の充実と望まし

い集団づくり 

東京学芸大学 

准教授 

末松 裕基 氏 

講義・演習 
７月４日(火) 

１４：３０～１６：４５ 
50 

１１ 

特別活動研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

GIGA スクール構想のも

とでの特別活動の指導につ

いて～学級活動の事例から

～ 

仙台市立学校 

教諭 
講義・演習 

１２月１３日(水) 

１４：３０～１６：４５ 
50 

12 

特別支援学級 

授業づくり研修 

＜小・中・義＞ 

特別支援学級における授

業づくり 

仙台市立学校 

教諭 
講義・演習 

９月２０日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
40 
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③ トピック研修  

No 研修会名 主な内容 講師 研修形態 日時 定員 

1 
ALT 英語教育講座 

＜小・中・義・高・特＞ 

ALT の指導力向上及び

ティーム・ティーチングの充

実に向けた講座（日本人英

語教員にも開放） 

仙台市教育指導課 

ＡLＴ教育アドバイザー 

講義・演習 

（オンライン研修） 

４月２０日（木） 

６月２３日（金） 

９月２７日（水） 

１０月 ５日（木） 

３月１２日（火） 

１４：30～１６：00 

なし 

２ 
言語活動研修 

＜小・中・義・高・特＞ 

対話型授業についての基

本と指導法の工夫 

宮城教育大学 

教授 田端 健人 氏 
講義・演習 

1 月24 日(水) 

14:30～16:45 
５0 

３ 
情報モラル研修 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

青少年のネット利用状況

と情報モラル教育の実践に

ついて 

LINE株式会社 

インストラクター 
講義・演習 

11 月15 日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
４0 

４ 

ICT 活用研修 

（第１回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

Google Workspace 

for Education基本操作 

Google 

インストラクター 
講義・実習 

５月９日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

５ 

ICT 活用研修 

（第２回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

ロイロノート活用 

（基本操作） 

ロイロノート 

インストラクター 
講義・演習 

５月１６日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

６ 

ICT 活用研修 

（第３回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

Google Workspace 

for Education を活用し

た授業づくり（基本編） 

未定 講義・演習 
６月１日（木） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

７ 

ICT 活用研修 

（第４回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

ロイロノート活用 

（シンキングツール） 

ロイロノート 

インストラクター 
講義・演習 

６月２０日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

８ 

ICT 活用研修 

（第５回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

PowerPoint による学

習動画の作成手順及び配信

方法 

仙台市教育センター 

指導主事 
講義・演習 

７月６日（木） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

９ 

ICT 活用研修 

（第６回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

ロイロノート活用 

（共有ノート） 

ロイロノート 

インストラクター 
講義・演習 

７月１４日（金） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

１０ 

ICT 活用研修 

（第７回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

ロイロノート活用 

（授業案作成） 

ロイロノート 

インストラクター 
講義・演習 

８月８日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
20 

１１ 

ICT 活用研修 

（第８回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

Google Workspace 

for Education の各アプ

リを活用できる場面を考え

る（中級編） 

Google 

インストラクター 
講義・演習 

８月１８日（金） 
１４：００～１６：４５ 

20 
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No 研修会名 主な内容 講師 研修形態 日時 定員 

１２ 

ICT 活用研修 

（第９回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

Google Workspace 

for Education 共同編集

機能の活用力向上 

Google 

インストラクター 
講義・演習 

９月２０日（水） 
１４：３０～１６：４５ 

20 

１３ 

ICT 活用研修 

（第１０回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

Google Workspace 

for Education を活用し

た授業づくり（応用編） 

Google 

インストラクター 
講義・演習 

１１月２２日（水） 

１３：３０～１６：４５ 
20 

１４ 

インクルーシブ教育 

システム研修 

（第１回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

専門機関との連携と保護

者支援～検査結果の解釈と

報告書の効果的な活用の仕

方を学ぼう～ 

仙台市発達相談支援

センター所長 
講義・演習 

６月２３日(金) 

１４：３０～１６：４５ 
45 

１５ 

インクルーシブ教育 

システム研修 

（第２回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

特別支援教育を踏まえた

授業づくり（仮） 

仙台市立小中学校 

教諭 
講義・演習 

９月２８日(木) 

１４：３０～１６：４５ 
100 

1６ 

インクルーシブ教育 

システム研修 

（第３回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

発達障害理解と二次障害

の予防（仮） 

宮城教育教大学 

教授 植木田 潤 氏 
講義 

１１月２１日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
100 

1７ 

インクルーシブ教育 

システム研修 

（第４回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

発達障害者の進学及び就

労の現状と課題～当事者の

方から学ぶ～ 

発達障害当事者の方 

NPO 自閉症ピアリ

ンクセンターここね

っと 

講義 
１２月６日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
100 

1８ 

環境教育研修 

（第１回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

環境教育の必要性と持続

可能な社会を構築するため

の取組を学ぶ 

宮城教育大学 

准教授 

棟方 有宗 氏 

講義 
8 月7 日(月) 

14:30～16:45 
25 

1９ 

環境教育研修 

（第２回） 

＜小・中・義・高・特＞ 

カーボンニュートラルと

エネルギー問題のゆくえ 

持続可能な社会へ 

東北ｴﾈﾙｷﾞｰ懇談会 

常務理事 

伊勢田 晋 氏 

講義 
1 月15 日(月) 

14:30～16:45 
25 

２０ 

人権教育研修 

（第１回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

外国人に対する偏見や差

別の現状の理解 

上越教育大学 

准教授 

原 瑞穂 氏 

講義 
９月２０日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
30 

２１ 

人権教育研修 

（第２回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

ヤングケアラーに対する

理解と児童生徒が安心して

生活できる環境づくり 

教育指導課 

主任指導主事 

教育相談課 

主任指導主事 

社会福祉法人明日育

福祉会 理事長  

大橋 雄介 氏 

講義・協議 
10 月17 日（火） 
１４：３０～１６：４５ 

30 

２２ 

人権教育研修 

（第３回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

子どもを取り巻くインタ

ーネット・SＮＳについての

人権意識を高める 

LINE株式会社 

インストラクター 
講義・演習 

１１月１５日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
30 

2３ 
消費者教育研修 

＜小・中・義・高・特＞ 

学校教育における消費者

教育の実践と SGDｓとの

関連 

未定 講義・演習 
12 月6日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
30 
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No 研修会名 主な内容 講師 研修形態 日時 定員 

2４ 

プログラミング 

教育研修 

（第１回） 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

小学校と中学校の最新プ

ログラミング教育の紹介と

実践事例等 

宮城教育大学 

教授 

安藤 明伸 氏（予定） 

講義・演習 
８月２９日（火） 

１４：３０～１６：４５ 
50 

2５ 

子供の心理等に 

関する研修 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

「こどもの夢を叶える！ 

先生のためのコーチング講

座」（仮） 

コーチング研修会社 

ドリームフィールド 

代表 阿部 侑生 氏 

講義・演習 
７月１２日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
50 

2６ 

通常学級における 

授業のユニバーサル 

デザイン研修 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

「通常学級における授業の

ユニバーサルデザイン」～

みんなが分かり，活動する

授業づくり～(仮) 

仙台市立小中学校 

教諭 
講義・演習 

１０月１８日（水） 

１４：３０～１６：４５ 
40 

２７ 

「主体的・対話的で 

深い学びの実現に向 

けた授業改善」研修 

＜幼・小・中・義・高・特＞ 

「主体的・対話的で深い学

び」の実現に向けた授業づ

くり 

山形大学 

教授 

野口 徹 氏 

講義 
5 月29 日(月) 

１４：３０～１６：４５ 
20 

 

 

 仙台市教育センター主催の研修ですが，宮城県の公立学校教員も受講できる研修です。 

（私立学校等は対象外） 

 受講定員は県・市全体の人数枠になります。 

 受講定員が上限に達した場合は仙台市の教員が優先となります。 

 受講対象校種は研修会ごとに異なります。 

 申込みを希望される教員は，所属長と相談したうえで，仙台市教育センターに直接申込んでくださ

い。 

 詳しくは仙台市教育センターのホームページ，「宮城県の先生方の研修受講について」をご覧くださ

い。URL：https://www.sendai-c.ed.jp/ 
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