
人口増減

世 帯 数 総  数 男 女

世帯 人 人 人 

県合計県合計県合計県合計 7,285.767,285.767,285.767,285.76 912,225912,225912,225912,225 2,318,9562,318,9562,318,9562,318,956 1,127,2161,127,2161,127,2161,127,216 1,191,7401,191,7401,191,7401,191,740 ▲ 12,295▲ 12,295▲ 12,295▲ 12,295 ▲ 5,708▲ 5,708▲ 5,708▲ 5,708 1,3781,3781,3781,378 7,0867,0867,0867,086 ▲ 6,587▲ 6,587▲ 6,587▲ 6,587 10,90310,90310,90310,903 17,49017,49017,49017,490

前月差 － ▲ 2,968 ▲ 12,295 ▲ 6,459 ▲ 5,836 - - - - - - -

前年同月差 － 5,300 ▲ 10,388 ▲ 5,024 ▲ 5,364 - - - - - - -

市市市市 計計計計 4,544.964,544.964,544.964,544.96 768,529768,529768,529768,529 1,891,2581,891,2581,891,2581,891,258 917,033917,033917,033917,033 974,225974,225974,225974,225 ▲ 9,625▲ 9,625▲ 9,625▲ 9,625 ▲ 4,202▲ 4,202▲ 4,202▲ 4,202 1,1571,1571,1571,157 5,3595,3595,3595,359 ▲ 5,423▲ 5,423▲ 5,423▲ 5,423 9,3499,3499,3499,349 14,77214,77214,77214,772

前月差 － ▲ 2,569 ▲ 9,625 ▲ 5,210 ▲ 4,415 - - - - - - -

前年同月差 － 4,248 ▲ 7,523 ▲ 3,924 ▲ 3,599 - - - - - - -

町村計町村計町村計町村計 2,740.802,740.802,740.802,740.80 143,696143,696143,696143,696 427,698427,698427,698427,698 210,183210,183210,183210,183 217,515217,515217,515217,515 ▲ 2,670▲ 2,670▲ 2,670▲ 2,670 ▲ 1,506▲ 1,506▲ 1,506▲ 1,506 221221221221 1,7271,7271,7271,727 ▲ 1,164▲ 1,164▲ 1,164▲ 1,164 1,5541,5541,5541,554 2,7182,7182,7182,718

前月差 － ▲ 399 ▲ 2,670 ▲ 1,249 ▲ 1,421 - - - - - - -

前年同月差 － 1,052 ▲ 2,865 ▲ 1,100 ▲ 1,765 - - - - - - -

　　　　（参考） 外国人登録人口　男 6,415 人  女 9,099 人  計 15,514 人

         住民基本台帳人口及び世帯数には，外国人登録人口・外国人世帯数は含まれない。

人口増減

世 帯 数 総  数 男 女

世帯 人 人 人 

仙台市仙台市仙台市仙台市 783.54 454,376 1,011,592 488,978 522,614 ▲ 4,457▲ 4,457▲ 4,457▲ 4,457 ▲ 494▲ 494▲ 494▲ 494 708708708708 1,2021,2021,2021,202 ▲ 3,963▲ 3,963▲ 3,963▲ 3,963 6,6226,6226,6226,622 10,58510,58510,58510,585

(青葉区) 302.27 133,002 272,886 130,058 142,828 ▲ 1,517 ▲ 79 183 262 ▲ 1,438 2,001 3,439

(宮城野区) 58.10 84,453 183,397 89,595 93,802 ▲ 950 ▲ 134 171 305 ▲ 816 1,247 2,063

(若林区) ※ 48.38 57,873 127,554 62,134 65,420 ▲ 563 ▲ 183 92 275 ▲ 380 866 1,246

(太白区) 228.18 93,548 217,056 105,237 111,819 ▲ 721 ▲ 56 139 195 ▲ 665 1,332 1,997

(泉区) 146.61 85,500 210,699 101,954 108,745 ▲ 706 ▲ 42 123 165 ▲ 664 1,176 1,840

石巻市 555.78 60,711 161,636 78,005 83,631 ▲ 1,186 ▲ 1,206 33 1,239 20 236 216

塩竈市 17.86 22,172 57,266 27,439 29,827 ▲ 71 ▲ 70 33 103 ▲ 1 219 220

気仙沼市 333.37 26,417 73,363 35,546 37,817 ▲ 884 ▲ 548 32 580 ▲ 336 102 438

白石市 286.47 13,903 37,596 18,391 19,205 ▲ 136 ▲ 57 12 69 ▲ 79 63 142

名取市 ※ 100.07 26,239 72,350 35,400 36,950 ▲ 879 ▲ 626 56 682 ▲ 253 371 624

角田市 147.58 10,866 31,690 15,616 16,074 6 ▲ 27 18 45 33 155 122

多賀城市 19.65 24,540 62,289 31,076 31,213 ▲ 491 ▲ 106 40 146 ▲ 385 286 671

岩沼市 60.71 15,987 43,903 21,602 22,301 ▲ 225 ▲ 102 41 143 ▲ 123 214 337

登米市 536.38 26,438 85,611 41,518 44,093 ▲ 59 ▲ 116 43 159 57 333 276

栗原市 804.93 24,581 76,202 36,835 39,367 ▲ 212 ▲ 80 35 115 ▲ 132 198 330

東松島市 101.86 14,904 42,277 20,706 21,571 ▲ 865 ▲ 675 31 706 ▲ 190 48 238

大崎市 796.76 47,395 135,483 65,921 69,562 ▲ 166 ▲ 95 75 170 ▲ 71 502 573

市市市市 計計計計 4,544.964,544.964,544.964,544.96 768,529768,529768,529768,529 1,891,2581,891,2581,891,2581,891,258 917,033917,033917,033917,033 974,225974,225974,225974,225 ▲ 9,625▲ 9,625▲ 9,625▲ 9,625 ▲ 4,202▲ 4,202▲ 4,202▲ 4,202 1,1571,1571,1571,157 5,3595,3595,3595,359 ▲ 5,423▲ 5,423▲ 5,423▲ 5,423 9,3499,3499,3499,349 14,77214,77214,77214,772

刈 田 郡刈 田 郡刈 田 郡刈 田 郡 415.85415.85415.85415.85 4,9304,9304,9304,930 14,83114,83114,83114,831 7,2487,2487,2487,248 7,5837,5837,5837,583 ▲ 39▲ 39▲ 39▲ 39 ▲ 16▲ 16▲ 16▲ 16 3333 19191919 ▲ 23▲ 23▲ 23▲ 23 34343434 57575757

蔵王町 ※ 152.85 4,229 13,121 6,413 6,708 ▲ 25 ▲ 12 2 14 ▲ 13 33 46

七ヶ宿町 263.00 701 1,710 835 875 ▲ 14 ▲ 4 1 5 ▲ 10 1 11

柴 田 郡柴 田 郡柴 田 郡柴 田 郡 428.20428.20428.20428.20 30,33030,33030,33030,330 83,76283,76283,76283,762 41,38041,38041,38041,380 42,38242,38242,38242,382 ▲ 189▲ 189▲ 189▲ 189 ▲ 69▲ 69▲ 69▲ 69 44444444 113113113113 ▲ 120▲ 120▲ 120▲ 120 372372372372 492492492492

大河原町 25.01 8,824 23,362 11,419 11,943 ▲ 53 ▲ 16 9 25 ▲ 37 110 147

村田町 78.41 3,838 12,090 5,994 6,096 ▲ 20 ▲ 12 8 20 ▲ 8 41 49

柴田町 53.98 14,404 38,264 19,018 19,246 ▲ 106 ▲ 29 23 52 ▲ 77 188 265

川崎町 ※ 270.80 3,264 10,046 4,949 5,097 ▲ 10 ▲ 12 4 16 2 33 31

伊 具 郡伊 具 郡伊 具 郡伊 具 郡 273.34273.34273.34273.34 5,0485,0485,0485,048 15,72915,72915,72915,729 7,7897,7897,7897,789 7,9407,9407,9407,940 ▲ 52▲ 52▲ 52▲ 52 ▲ 34▲ 34▲ 34▲ 34 3333 37373737 ▲ 18▲ 18▲ 18▲ 18 36363636 54545454

丸森町 273.34 5,048 15,729 7,789 7,940 ▲ 52 ▲ 34 3 37 ▲ 18 36 54

亘 理 郡亘 理 郡亘 理 郡亘 理 郡 137.69137.69137.69137.69 16,81516,81516,81516,815 51,15751,15751,15751,157 24,92424,92424,92424,924 26,23326,23326,23326,233 ▲ 1,123▲ 1,123▲ 1,123▲ 1,123 ▲ 666▲ 666▲ 666▲ 666 18181818 684684684684 ▲ 457▲ 457▲ 457▲ 457 129129129129 586586586586

亘理町 73.21 11,418 35,211 17,183 18,028 ▲ 374 ▲ 236 13 249 ▲ 138 104 242

山元町 64.48 5,397 15,946 7,741 8,205 ▲ 749 ▲ 430 5 435 ▲ 319 25 344

宮 城 郡宮 城 郡宮 城 郡宮 城 郡 112.06112.06112.06112.06 23,58323,58323,58323,583 70,87470,87470,87470,874 34,78734,78734,78734,787 36,08736,08736,08736,087 ▲ 201▲ 201▲ 201▲ 201 ▲ 128▲ 128▲ 128▲ 128 40404040 168168168168 ▲ 73▲ 73▲ 73▲ 73 289289289289 362362362362

松島町 54.04 5,487 15,340 7,415 7,925 ▲ 37 ▲ 35 5 40 ▲ 2 53 55

七ヶ浜町 13.27 6,537 20,675 10,264 10,411 ▲ 180 ▲ 88 13 101 ▲ 92 43 135

利府町 44.75 11,559 34,859 17,108 17,751 16 ▲ 5 22 27 21 193 172
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人口増減

世 帯 数 総  数 男 女

世帯 人 人 人 

黒 川 郡黒 川 郡黒 川 郡黒 川 郡 416.93416.93416.93416.93 29,72929,72929,72929,729 88,00488,00488,00488,004 43,68843,68843,68843,688 44,31644,31644,31644,316 38383838 ▲ 9▲ 9▲ 9▲ 9 76767676 85858585 47474747 453453453453 406406406406

大和町 225.59 9,167 25,441 12,866 12,575 39 1 30 29 38 163 125

大郷町 82.02 2,618 8,989 4,401 4,588 ▲ 30 ▲ 10 9 19 ▲ 20 16 36

富谷町 49.13 16,328 48,100 23,687 24,413 19 8 34 26 11 240 229

大衡村 60.19 1,616 5,474 2,734 2,740 10 ▲ 8 3 11 18 34 16

加 美 郡加 美 郡加 美 郡加 美 郡 570.05570.05570.05570.05 9,9109,9109,9109,910 33,51833,51833,51833,518 16,33516,33516,33516,335 17,18317,18317,18317,183 ▲ 68▲ 68▲ 68▲ 68 ▲ 45▲ 45▲ 45▲ 45 14141414 59595959 ▲ 23▲ 23▲ 23▲ 23 80808080 103103103103

色麻町 109.23 1,954 7,497 3,628 3,869 ▲ 6 ▲ 5 5 10 ▲ 1 15 16

加美町 460.82 7,956 26,021 12,707 13,314 ▲ 62 ▲ 40 9 49 ▲ 22 65 87

遠 田 郡遠 田 郡遠 田 郡遠 田 郡 157.14157.14157.14157.14 14,30614,30614,30614,306 43,06243,06243,06243,062 20,90320,90320,90320,903 22,15922,15922,15922,159 ▲ 115▲ 115▲ 115▲ 115 ▲ 47▲ 47▲ 47▲ 47 13131313 60606060 ▲ 68▲ 68▲ 68▲ 68 127127127127 195195195195

涌谷町 82.08 5,852 17,683 8,636 9,047 ▲ 23 ▲ 25 5 30 2 65 63

美里町 75.06 8,454 25,379 12,267 13,112 ▲ 92 ▲ 22 8 30 ▲ 70 62 132

牡 鹿 郡牡 鹿 郡牡 鹿 郡牡 鹿 郡 65.8065.8065.8065.80 3,7943,7943,7943,794 9,6989,6989,6989,698 4,7354,7354,7354,735 4,9634,9634,9634,963 ▲ 318▲ 318▲ 318▲ 318 ▲ 231▲ 231▲ 231▲ 231 3333 234234234234 ▲ 87▲ 87▲ 87▲ 87 14141414 101101101101

女川町 65.80 3,794 9,698 4,735 4,963 ▲ 318 ▲ 231 3 234 ▲ 87 14 101

本 吉 郡本 吉 郡本 吉 郡本 吉 郡 163.74163.74163.74163.74 5,2515,2515,2515,251 17,06317,06317,06317,063 8,3948,3948,3948,394 8,6698,6698,6698,669 ▲ 603▲ 603▲ 603▲ 603 ▲ 261▲ 261▲ 261▲ 261 7777 268268268268 ▲ 342▲ 342▲ 342▲ 342 20202020 362362362362

南三陸町 163.74 5,251 17,063 8,394 8,669 ▲ 603 ▲ 261 7 268 ▲ 342 20 362

町 村町 村町 村町 村　　　　計計計計 2,740.802,740.802,740.802,740.80 143,696143,696143,696143,696 427,698427,698427,698427,698 210,183210,183210,183210,183 217,515217,515217,515217,515 ▲ 2,670▲ 2,670▲ 2,670▲ 2,670 ▲ 1,506▲ 1,506▲ 1,506▲ 1,506 221221221221 1,7271,7271,7271,727 ▲ 1,164▲ 1,164▲ 1,164▲ 1,164 1,5541,5541,5541,554 2,7182,7182,7182,718

　　　　広広広広　　　　域域域域　　　　圏圏圏圏

人口増減

世 帯 数 総  数 男 女

世帯 人 人 人 

仙南圏 1,551.44 65,077 183,608 90,424 93,184 ▲ 410 ▲ 203 80 283 ▲ 207 660 867

仙台都市圏 1,648.51 613,441 1,457,435 707,894 749,541 ▲ 7,409 ▲ 2,201 1,012 3,213 ▲ 5,208 8,583 13,791

大崎圏 1,523.95 71,611 212,063 103,159 108,904 ▲ 349 ▲ 187 102 289 ▲ 162 709 871

栗原圏 804.93 24,581 76,202 36,835 39,367 ▲ 212 ▲ 80 35 115 ▲ 132 198 330

登米圏 536.38 26,438 85,611 41,518 44,093 ▲ 59 ▲ 116 43 159 57 333 276

石巻圏 723.44 79,409 213,611 103,446 110,165 ▲ 2,369 ▲ 2,112 67 2,179 ▲ 257 298 555

気仙沼・本吉圏 497.11 31,668 90,426 43,940 46,486 ▲ 1,487 ▲ 809 39 848 ▲ 678 122 800

県県県県　　　　合合合合　　　　計計計計 7,285.767,285.767,285.767,285.76 912,225912,225912,225912,225 2,318,9562,318,9562,318,9562,318,956 1,127,2161,127,2161,127,2161,127,216 1,191,7401,191,7401,191,7401,191,740 ▲ 12,295▲ 12,295▲ 12,295▲ 12,295 ▲ 5,708▲ 5,708▲ 5,708▲ 5,708 1,3781,3781,3781,378 7,0867,0867,0867,086 ▲ 6,587▲ 6,587▲ 6,587▲ 6,587 10,90310,90310,90310,903 17,49017,49017,49017,490

（注２）純 増 減　自然増減と社会増減を加えたもの。　

　　　　自然増減　出生者数から死亡者数を差し引いたもの。　　　　　　    

　 　　 社会増減　転入・転出の差にその他の増減を加えたもの。

　　　　△は減少を示す。

（注３）広域圏の区分

　　　　仙 南 圏：白石市・角田市・刈田郡・柴田郡・伊具郡（２市７町）の範囲をいう。

　　　　仙台都市圏：仙台市・塩竈市・名取市・多賀城市・岩沼市・亘理郡・宮城郡・黒川郡（５市８町１村）の範囲をいう。

　　　　大 崎 圏：大崎市・加美郡・遠田郡（１市４町）の範囲をいう。

　　　　栗 原 圏：栗原市の範囲をいう。

　　　　登 米 圏：登米市の範囲をいう。

　　　　石 巻 圏：石巻市・東松島市・牡鹿郡（２市１町）の範囲をいう。

　　　　気仙沼・本吉圏：気仙沼市・本吉郡（１市１町）の範囲をいう。
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宮城県震災復興・企画部統計課人口生活班
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（注１）面　　積　国土地理院調査による平成22年10月1日現在のもの。

  　　　(※印は境界未定となっている市区町村の面積を総務省が推定したもので,各合計はその合算した値である。）
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