
 

 

 

【住所】 〒９８０－８５７０ 

宮城県仙台市青葉区本町三丁目８番１号 

【ＵＲＬ】 https://www.pref.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和 6年 5月 1日現在 

人口（県合計） 2 , 251 ,867 人 保健師 

配属部署 

（22 部署） 

・本庁各課室(7) 

・保健所(５)・支所(４)  

・専門機関（6） 

職員数(知事部局)  4,757人 

保 健 師 数 128人 

保健師の初任給 ２３４，４００円 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
   

【宮城県の目指す保健師像】 

◎常に県民視点に立ち、創造性豊かに、自律的に行動

する行政保健師 

▶ 県民が「生まれてよかった、育ってよかった、住んでよか
った」と思える宮城県を目指し、保健・医療・福祉分野に
おいて業務を行います。 

▶ 県全体を総合的にみる広い視野を持ち、県民、市町
村、関係機関と連携・協働して、地域の健康課題の解
決を目指します。 

▶ 県保健師として、「職業人としての基本的能力」、「県職
員としての行政的能力」、「保健師としての専門的能力」
の向上を目指します。 

 【保健師の教育体制】 

『宮城県保健師育成プログラム』に基づく現任教育 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

【宮城県の保健師活動の魅力】 

◎広域的・専門的な保健活動 

 ▶二次医療圏や県全体を対象とした、広域的な仕事です。 
▶難病や感染症などの専門的な仕事を行います。 
▶数年ごとに異動があり、様々な地域や人との新しい出会いが
あります。 

◎保健所は地域の健康危機管理の拠点 

 ▶保健所は、感染症や災害など様々な健康危機管理の拠点
として機能の発揮が期待されています。特に、東日本大震
災を経験した本県では、研修や県外被災地への職員派遣
を通して、職員の人材育成に力を入れています。 

  
 
▶仙台及び県北地域には宿舎・寮を設置 

▶県庁内には職員診療所や食堂、 

コンビニ等も 

▶共済制度(病気・出産への給付金等)も充実 

               

  
▶県庁内に保育所併設 

▶1日 90分以内で取得可能「育児時間制度」 

▶「フレックス制勤務」や「在宅勤務」など 

柔軟で多様な働き方が可能 

   

【問合せ先】 

担 当 部 署 保健福祉総務課 医療人材対策室 

電 話 番 号 022(211)2514 022(211)2615 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 022(211)2595 022(211)2694 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ hohukgm@pref.miyagi.lg.jp kango@pref.miyagi.lg.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 【ＰＲポイント】 
宮城県は、１年を通じて穏やかな気候で、海の幸・山の

幸などおいしい食べ物も多く、田舎も都会も味わえる 

とても暮らしやすい県です。 

東日本大震災・コロナなどの困難を乗

り越え、県民一人ひとりが安心して暮

らせる県を目指して、魅力あふれる宮

城で一緒に働きませんか。 

 

宮城県（みやぎけん） 
県外被災地への職員派遣 

（避難所の健康調査） 

気仙沼地区心の健康づくり 

街頭キャンペーン 

（沿岸被災地区の心の 

健康づくり事業の実施） 

◎44ページのほかにも 
『充実の福利厚生』 

☆「専門的能力」向上のための研修メニューも豊富☆ 
（例） 

・精神保健福祉・難病・感染症対策・母子保健対策に関する研修 

・災害保健活動・健康危機管理に関する研修など 

 

◎子育てと仕事の両立を支援 

みやぎっこ保育園 

 

下愛子県職員寮 

（仙台市青葉区） 

Ⓒ宮城県・旭プロダクション 

https://www.pref.miyagi.jp/

