
（石巻市）

初参加

 取組を始めて―
中間発表の結果を社内に張り出し，みんなの歩数を見えるようにしています。社内では，
「今日は朝から○○歩歩いたよ」などコミュニケーションが増え，歩くことを意識するようになりま
した。
 チャレンジ後半に向けて―
出発前の安全確認では車両を１周して点検をしていますが，トレーラー１周が約70歩な
のでプラス２～３周を呼びかけ，社員みんなで歩数アップを目指します！
同業他社に負けないよう，社員一丸となって後半も頑張ります！

車はへこまさず，おなかをへこますよう頑張ります❕

「歩数アップチャレンジ２０２２」のチラシをみて，
社員全員で取り組んでいます❕
３人１組で取り組む交通安全のキャンペーンにも
参加していたため，社員への参加勧奨やチーム編
成もスムーズでした。


