
　在 2011 年 3 月 11 日下午 2 點 46 分發生的東日本大地震，不僅奪走了眾多寶貴的生命，還使我

們的故鄉遭受了巨大的災害。

　為了避免同樣的悲劇和混亂再次發生，將東日本大地震的回憶和教訓傳承給後世。推動災區的

重建和復興工作，市民和地區需同心協力，攜手奮進。

這也是我們應盡的責任和義務。

　宮城東日本大震災津波傳承館是作為互相確認責任和

義務，以及重新向未來起誓之場所而建成。

　為了確實做好對下一個災害的防備工作，與日本全國、

全世界以及下一代保持緊密聯繫，努力傳播資訊和交流

活動。

關於宮城東日本大震災津波傳承館

　傳承館的建築物是一個室內直徑40公尺的正圓形建築物，屋頂由任意林立的細柱支撐，設

計成為可隨種植在建築物四周的樹林（松樹）生長，而形成一個連續的空間。

　外牆為可以全方位環視的透明玻璃牆，從室內視

線可眺望前方日和山、善海田稻荷、石卷市震災遺

址門脇小學、悼念廣場以及日本製紙廠的數個煙囪

冒煙等情景。

　此外，建築物最高的北側屋頂的高度為6.9公尺，

可以親眼感受海嘯侵襲該地時所淹沒的高度。

　展示的目的是為了避免再次發生與東日本大地震同樣的悲劇和混亂，將震災的回憶和教訓傳

承給後世，同時招攬人們前往宮城縣內的震災傳承設施等，發揮引領入門的作用。

　另外，基於「保護珍貴的生命，向未來提供回憶之場所」這一概念，透過真實的海嘯影像以

及受災者的證詞等，介紹強調要想從海嘯中保護自己的生命「只有盡快逃生」的影像，另外還

介紹宮城縣內的震災傳承設施和開展講述活動的團體等，還有以震災為契機產生的與地區復興

相關的各種活動等，利用展板及影像向人們傳述受災的狀況、從海嘯中保護珍貴生命的教訓等。

（影像演出人員：79 個團體共 90 名）

建築物的設計概念

展示整建的概要
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交通方式

利用指南

〔 地 址 〕　宮城縣石卷市南濱町2丁目1-56

○自駕 

　從仙台：經由三陸縱貫自動車道約70分鐘

　最近的交流道：從「石卷港交流道」、「石卷河南交流道」的各交流道約15分鐘

　停車場（免費）：門脇停車場

　　　　　　　　普通轎車229輛、大型車9輛、殘障等優先5輛

　　　　　　　　※大型車只限從門脇口進入

○搭乘公車
　從石卷車站前公車站2搭乘，在山下門脇線「門脇四丁目」下車

　所需時間：約12分鐘

○搭乘計程車
　從石卷車站前起約10分鐘

○騎腳踏車（租賃腳踏車）
　從石卷車站前起約15分鐘

※所需時間為大致推算。

　利用時，請確認最新的時刻表等。

9：00～17：00（最後入館時間為 16：30）

每週一（國定假日時改為翌日）

年底年初（12月29日～1月4日）

※每月11日開館（不論週幾或國定假日）

免費

展示參觀相關事宜、團體預約相關事宜  0225-98-8081

利用公園相關事宜  0225-98-7401

0225-98-8082

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/densho/miyagi-denshokan.html

〔 開 館 時 間 〕 

〔 休 館 日 〕

〔 入 館 費 〕

〔 電　話　〕

〔 傳　真　〕

〔　主　  頁　  〕
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★ 概念展板

① 追憶

② 暸解東日本大地震

③ 影廳「為了不讓悲劇重演」 ⑤ 一起重建復興家園 ♥ 3.11傳承之路

♣ 東日本大地震和緊急應對的記錄

⑦ 每個人的回憶

⑥「講述人」的訊息④ 從海嘯中保護自己的生命

緊急出口

服務台

深思追憶之場所
多用途空間

入口 出口

緊急出口

緊急出口

　經歷過被東日本大地震的海嘯

捲入（當時在石卷市南濱地區受

災）的倖存者，將當時身穿的衣

服以及當時攝影的照片展板化，

展示公開。

　介紹宮城縣內各地的講述人團

體的活動情景，建議前往當地參

觀震災遺址、傳承設施等。

　透過從受災者的震災當

時到現在的證言影像，從

各種角度思考震災，深度

反省。

　通過地震發生後的緊急應對記錄和

受災物品傳述海嘯的威脅，對防備頻

發的自然災害進行省思。
【編製：國土交通省 東北地方整備局】

　介紹可以暸解和學習東日本大地震

的實情和教訓的「震災傳承設施」。

【編製：國土交通省 東北地方整備局】

　為了提高「從海嘯中保護自

己的生命」之意識，強力促進

對今後危機的防備行動，在眺

望日和山空間中專心地面對展

示內容進行學習。

　傳述觀測史上最大級地震和

海嘯造成的受害慘狀及其整個

慘景。

　通過播放製作的紀錄片反復向

人們講述唯一的選擇是「盡快逃

生」才能從海嘯中保護自己的生

命。

※影像中包含洶湧而來的海嘯等情景。

　介紹經歷了東日本大地震後誕

生的城市新面貌、重建社區的歷

程以及設施、團體。

　影廳透過影像放映昔日

的情景，勾起回憶。

思念失去的城街，重新將

受災的慘重性銘刻心中。

參觀的大致時間 注意事項 其他

60分鐘到90分鐘左右（如果只是參觀面板展示時，參觀時間只需
30分鐘左右。）

館內設有「講解員（佩戴名牌）」。
需要講解展示內容和機器操作方法等時，請洽服務人員。
 

・除觸控螢幕顯示畫面外，請勿觸摸任何展示物。
・有關展示的攝影（照片和影片），僅對「影廳 為了不讓悲劇重演」禁止所有的攝影。其他有關展示可以進行照片攝影和影

片錄影。（作為事業活動的除外）此外，還可以將拍攝的照片和影片上傳SNS上登載。
・請勿在館內飲食。在部分場所設有飲水處。


