
平成30年度第6回 平成29年度第5回 平成28年度第4回 平成27年度第3回
登米市西部学校給食センター 気仙沼市立唐桑中学校 登米市西部学校給食センター 岩沼市立岩沼北中学校
代表者　瀬戸　知恵子 代表者 藤澤　麻衣子 代表者　菅原　恵美 代表者 戸羽 美希
ごはん ごはん 鶏ごぼうごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
もうかざめのバンバンジーソースがけ 鶏肉の甘辛だれがらめ 笹かまぼこのカラフル味噌マヨネーズ焼き かつおの竜田おろしソース
油麩といろどり野菜のピリ辛炒め なまり節入りきゅうりの和え物 三陸産わかめのごま和え 小松菜とさきいかのあえ物
春雨スープ 気仙沼市産ほやの中華スープ まいたけのすまし汁 カラフル米麺のスープ
登米市産りんご 杏仁豆腐 登米市産りんご　　　　　　 りんごのゼリー　　　　　　　　　　　　　　　

支援学校女川高等学園 山元町立坂元中学校 宮城県立利府支援学校 大崎市田尻学校給食センター
代表者　遠藤　初恵 代表者　　石澤　万里 代表者　藤木　よし子 代表者　猪又　麻理絵
ごはん 麦ごはん 石巻産刻みあなごちらし寿司 麦ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
さんまのお好み焼き 山元の恵みカレー 小松菜のしらすあえ 田尻大豆のドライカレー
豆もやしときゅうりのほや塩漬け 山元町産こんにゃくサラダ ミヤギシロメの呉汁　 トマトサラダ
小松菜の酒粕ごまあえ 手作りいちごブラマンジェ 利府梨パイ　　　　　　　 ひらたけのすまし汁
白菜の豆乳スープ すずかけベリームース
りんご
美里町立北浦小学校 利府支援学校 支援学校 女川高等学園 仙台市立沖野小学校
代表者　垣崎　有紀 代表者　藤木よし子 代表者 遠藤  初恵 代表者　越後　久美子
ごはん 麦ごはん 十二穀ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
豚肉の北浦梨ソースがけ 森林鶏の油梨鶏 豆腐の味噌ラザニア風 曲がりねぎの錦焼き
咲耶姫のカラフルサラダ カラフルソテー 笹かまと小松菜のおひたし ひたしまめ　ゆずだいこん
すっぽこ汁 きのこ入りおひたし 石巻北高玉ねぎのコンソメスープ 白玉仙台雑煮

ほやと卵の汁物 りんご
十符っこがんづき

みんなのお昼ポテト館 登米市西部学校給食センター 大崎市立鳴子小学校 大崎市立鹿島台小学校
代表者　佐藤　勝子 代表者　菅原　恵美 代表者　大沼　光子 代表者　大石　彩織
利府町産のごはん 麦ごはん 十二穀ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごまたっぷり焼きさば ソイカレーそぼろ 鶏肉のから揚げ 森林鶏のパン粉焼き
ペンネとホヤのペペロンチーノソテー ヘルシーサラダ 大崎キラキラサラダ 鹿島台産ほうれん草のサラダ
利府わかめのかきたま汁 登米市産にらの塩玉スープ めんこいみそスープ ミソストローネ　りんご　　
オレンジ 蔵王産の梨 とろり手作りゼリー　

大郷町学校給食センター 栗原市南部学校給食センター 仙台市立高砂小学校 宮城県立利府支援学校
代表者　岸本　由香 代表者　宮東　いね子 代表者　岡﨑　博子 代表者　藤木　よし子
ごはん ごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
鰹のごまみそソース 豚肉とパプリカの甘酢煮 鯖のウスターソース煮 銀鮭のさっぱりソース
大豆の磯煮 茎わかめのあえもの きゅうりとわかめの胡麻酢和え きゅうりの肉みそかけ
モロヘイヤスープ なめことズッキーニのみそ汁 小女子入りかぼちゃの味噌汁 わかめのおひたし

冷凍りんご ミニトマト　キャベツのみそ汁
パンプキンプリン　　

支援学校小牛田高等学園 佐沼高等学校 大崎市立宮沢小学校 大崎市立鳴子小学校
代表者 佐藤　久美 代表者　及川　達子 代表者　及川　和　子 代表者　大沼　光子
小牛田学園枝豆ごはん 麦ごはん ごはん 麦ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
金華銀鮭のパプリカソースがけ 手作りがんもどき 鶏のうめぇ天ぷら スタミナ納豆
小牛田高等学園かぼちゃのマヨネーズ和え にら玉 秋野菜のみそ炒め ほうれんそうのごまあえ
宮城県産きくらげのスープ ベーコンとキャベツのみそ汁 米粉麺のすまし汁 鳴子ちゃんこ鍋
手作り宮城のなしゼリー いちご 十乳寒天塩麹風味 みかん　　

大崎市田尻学校給食センター 岩沼市立岩沼北中学校 岩沼市立岩沼北中学校 みんなのお昼ポテト館
代表者 猪又　麻理絵 代表者　本田　薫 代表者 本田　 薫 代表者　佐藤　勝子
麦ごはん ごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
銀鮭の照り焼き さばのあんかけ かつおのかりん揚げ 伊達な鮭の仙台みそマヨネーズ焼き

三陸産茎わかめのオイスターソース炒め 岩沼産小松菜のおかか和え 小松菜のなめたけ和え だいこんとするめのなます
田尻産野菜のみそ汁 みそ沢煮椀 具だくさんみそ汁 県産かぼちゃのとってなげ汁
田尻産ミニトマト PPAPゼリー（パインアップルとりんごのゼリー） 岩沼の宝石ゼリー　　　　　　　　　　　　　　　冷凍みかん　　

宮
城
県
教
育
委
員
会

教
育
長
賞

公
益
財
団
法
人

宮
城
県
学
校
給
食
会

理
事
長
賞

宮
城
県

漁
業
協
同
組
合
長
賞

宮
城
県
知
事
賞

宮
城
県

P
T
A
連
合
会
長
賞

宮
城
県
連
合
小
・
中
学
校

教
育
研
究
部
会
長
賞

全
国
農
業
協
同
組
合
連
合
会

宮
城
県
本
部
会
長
賞



平成26年度第2回 平成25年度第1回
気仙沼市立小原木中学校 気仙沼市立唐桑中学校
代表者　藤澤　麻衣子 代表者　猪又　麻理絵
ごはん ごはん
牛乳 牛乳
三陸産ふか肉の酢豚風 ささみのレモン煮
春雨サラダ中華コーンスープ カラフル焼きビーフン
唐桑のマーラーカオ　 唐桑産わかめのスープ

唐桑産りんごの一口パイ　

宮城県立利府支援学校 宮城県立角田支援学校
代表者　藤木　よし子 代表者　菅野　裕子
キャロットライス ひじきごはん
牛乳 牛乳
鶏肉の利府梨ソース焼き かに入り卵焼き
ミニトマト　ひじきのサラダ おくずかけ
じゃがいものスープ キウイフルーツ　　
枝豆スィーツ

柴田町学校給食センター 大崎市立鳴子小学校
代表者　山岸　夕貴 代表者　大石　彩織
ごはん ブルーベリーごはん
牛乳 牛乳
三陸産銀ざけのゆずソース 鶏肉の梅ソースがけ
つるむらさき入りごま和え ほうれん草のお浸し
はっと汁　　 はっと汁　　　　　　　　

大崎市立鳴子小学校 気仙沼市立小原木中学校
代表者　大沼　光子 代表者　菅原　麻衣子
温泉ゆかり麦はん ごはん
牛乳 牛乳
豚肉の塩こうじ焼き かつおのゆず風味竜田揚げ
めんこいサラダ 茎わかめのきんぴら
こいこいスープ 椿けんちん汁
鳴子ブルーベリーのせプリン　　 リアスりんごのコンポート　

みんなのお昼ポテト館 仙台市立八木山南小学校
代表者　佐藤　勝子 代表者 　川村　糧子
ミルクパン ごはん
牛乳 牛乳
豚肉のとふっ恋ソースがけラタトゥイユ 森林どりとれんこんの甘酢和え
ABCスープ　 どんこ汁
グレープフルーツ　　 ずんだだんご　　 　　　

仙台市立沖野小学校 大崎市岩出山学校給食センター

代表者　越後　久美子 代表者　大沼　光子
ごはん 古代米ごはん
牛乳 牛乳
油麩丼の具 ちくわのいそべ天ぷら
あんかけきのこうーめん汁 油ふと野菜のたまごとじ
ちぢみほうれんそうの磯香あえ　 　　　　　 しみっぱなしのみそ汁

みかん　　

仙台市立八木山南小学校 仙台市立沖野小学校
代表者　川村　糧子 代表者 越後 久美子
米粉パン サーモンピラフ
牛乳 牛乳
さけの香草パン粉焼き 白菜スープ
ヤーコンとパプリカのソテー キャラメルポテト
やぎなん白菜の仙台みそクリーム煮 みかん
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