
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEキャンプ 2022  

青少年と地域をつなぐ体験推進事業 

 

地域に役立つ防災って何だろう？ 
「もしもの時の「対処」をアタマとカラダに刻み込もう！」 

本事業は地域の担い手を育成する体験

推進事業として，青少年が防災時の知識・

技術を身に付け，地域活動の活性化につ

いて，実践をとおして学びます。 
火起こし体験・防災クッキング 

DIG（災害図上訓練）・HUG（避難所設営） 

応急処置・防災グッズ作成 

防災クロスロード 

対 象 者 

募集人員 

参 加 費 

申込期限 

県内の中学生・高校生

等 
20名 ※定員になり次第締切 

3,5０0円程度 (防災クッキング食材費， 

 

Syokuji  

 

５月１９日（木）※定員になり次第締切 

申込方法は裏面へ 

第１回：参加同意書，筆記用具，お弁当 

第２回：参加費,帽子,軍手，着替え 

野外活動に適した服装 

洗面用具,雨具，米１食分 

レトルトカレー， サランラップ 

空の 500mlペットボトル（蓋あり）２本 

三角巾，新聞紙，懐中電灯 

ゴミ袋大（45L）２枚，はさみ 

※JLの方は JL手帳を持参してください。 

（全３回参加できる方） 
持ち物 

第１回 令和４年６月１２日（日）１０：００～ 

第２回 令和４年７月２３日（土），２４日（日）※１泊２日 

宮城県行政庁舎（県庁） 

宮城県松島自然の家 

第３回 令和５年１月１４日（土）オンライン開催 

グ 

ロ 

ム 

プ 

ラ 

主 催 宮城県教育委員会 

期 日 

※グループ参加の場合は，お早めにお申し込

みください。 

食事代，寝具代，保険代第１，２回分） 

※保険代１,５００円は事前支払いになります。 

 

Syokuji  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要事項 

①氏名
ふりがな

 

②学校名・学年  

③所属（ジュニア・リーダーサークルに所属している場合） 

④連絡先（TEL番号及び E-mail） 

⑤アレルギーの有無（有りの場合：アレルギー食材） 

必要事項を記入の上,下記あて E-mailでお申し込みください。 

○ 宮城県教育庁生涯学習課社会教育推進班 

○ 〒980-8423 仙台市青葉区本町三丁目８-１ 

○ TEL    ０２２-２１１-３６５４ 

○ FAX    ０２２-２１１-３６９７ 

○ E-mail  oubo-suishin@pref.miyagi.lg.jp 

＊申込された方には，後日，保険代の振込先をお知らせしま

す。また，同意書を送付しますので，第１回目に参加する際

に，持参してください。 

10:00～10:05 開講式 

10:10～10:30 「青少年と地域をつなぐ体験推進事業について～青少年の役割～」 

〔宮城県教育庁生涯学習課社会教育推進班〕 

10:40～11:40 講義・演習「地域とつながる防災活動！」 ［講師］宮城県防災士 及川 拓海 氏 

（昼食・休憩） 

12:50～14:20 講義・演習「災害対応シミュレーション クロスロード」［講師］防災士会みやぎ     

14:20～14:40 振り返り 

14:45～15:00 閉会行事  

10:00～10:10  開会行事 

10:20～13:30  体験活動 

『火起こし訓練・炊き出し訓練・防災クッキング』 ［講師］ 宮城県キャンプ協会 

（昼食・休憩） 

13:40～15:10  講義・演習『災害図上訓練（DIG）』 ［講師］ 防災士会みやぎ      

15:25～16:45  講義・演習 『スマホでの情報収集の仕方，地域の防災活動について考える 

ワークショップ』 ［講師］防災士会みやぎ   

（休憩・夕食） 

19:00～20:00  体験学習 

『止血・やけど・凍傷への応急処置の仕方～三角巾の活用～』 

               ［講師］ 東松島消防署鳴瀬出張所職員 

20:00～22:00  入浴・休憩・振り返り 

22:00           就寝 

9:00～11:30  講義・演習『避難所運営（HUG）』 ［講師］ 防災士会みやぎ        

（昼食・休憩） 

13:00～14:30 体験学習 『防災グッズづくり』  

～ペットボトルランタンづくり，新聞紙やラップ，ポリ袋等の活用法～ 

［講師］ 防災士会みやぎ        

14:40～15:10  振り返り・アンケート記入 

15:15～15:25  閉会行事  

時間未定 開会行事 

発表・情報交換    

  閉講式 

 

第１回 

令和４年 

６月１２日（日） 

宮城県庁１０階 

１００１会議室 

 

 

第２回 

令和４年 

７月２３日（土） 

７月２４日（日） 

（１泊２日） 

 

宮城県 

松島自然の家 

 

 

 

第３回 

令和５年 

１月１４日（土） 

オンライン 

申 込 先 / 緊急時の連絡先（災害等による事業中止） 

申 込 方 法  

日   程  

mailto:oubo-suishin@pref.miyagi.lg.jp

