
 

子ども会で 

お出かけしたい

けど… 

 

ＰＴＡの 

親子行事で何を

しようか… 

 

スポーツ団体

の親睦を深めたい

なぁ… 

 

そのお悩み、蔵王自然の家で解決！！ 

 宮城県蔵王自然の家 

☎0224-34-2101 

（月曜日休業） 

〒989-0916 

宮城県刈田郡蔵王町遠刈田 

温泉字上ノ原 155‐1 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/zao-syounen/ 

蔵王自然の家 検索 

モデルプラン 

は裏面へ 

こちらからも 
↓  ＧＯ！ 

に遊びに来ませんか？ 

孫たちをつれて 

スキーをしに 

行きたいなぁ… 

家族で 

そり遊びできる 

ところって… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スキー スノーシュー 

歩くスキー そり遊び 

アニマルトラッキング 

 

詳しくはこちらから 
防災クッキング マイスプーンフォーク：200 円 森の置き物：１００円 

出前 

講座 

蔵王自然の家は楽しいことがいっぱい！ 

登山 ハイキング 沢登り 

野外ゲーム 創作活動 

野外炊飯 ニジマスつかみ 

キャンプファイヤー 

型活動 

型活動 

モデルプラン 

例【親子行事等】 

○学校会場の出前講座 

（所員が会場まで伺います） 
 

10:30 壁掛け作り開始 

12:00 終了 

【料金】一人当たりの金額 

１００円程度 

例【親子行事等】 

○学校会場の出前講座 

（所員が会場まで伺います） 
 

10:00 防災クッキング 

   （ポリナポリタン） 

12:00 昼食・片付け 

13:00 終了 

【料金】一人当たりの金額 

４００円程度 

※材料は主催者側で準備 

 

例【日帰りパターン１】 

9:30 入所 

10:00 ニジマスつかみ 

12:00 昼食（持参弁当） 

13:00 壁掛け作り 

14:00 自由遊び 

14:30 退所 

【料金】一人当たりの金額 

４００円程度 

例【日帰りパターン２】 

9:30 入所 

10:00 マイスプーン作り 

12:00 昼食（持参弁当） 

13:00 沢登り 

15:00 退所 

【料金】一人当たりの金額 

２００円程度 

例【１泊２日親子 20名】 

＜１日目＞ 

10:00 入所 

10:30 

12:00 昼食（持参弁当） 

13:00 創作活動（焼き杉） 

17:00 夕べのつどい 

17:30 夕食 

18:30 キャンプファイヤー 

   入浴 

22:00 就寝 

＜２日目＞ 

 6:00 起床 

 7:00 朝のつどい 

 7:30 朝食 

 9:00 野外炊飯（カレー） 

11:30 昼食 

14:00 退所 

【料金】一人当たりの金額 

小学生：２，５００円程度 

大 人：３，０００円程度 

 

自然の家の職員が学校や施設へ訪問し、体験活動の支援を行います。 

11 月～3 月上旬 

 

 


