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令和 3(2021)年 8月 2日 

株式会社フォーバル 

海外ディビジョン 

 

ベトナムの状況レポート(7月) 

 

企業経営を支援する次世代経営コンサルタント集団で、中小企業のDXアドバイザーのリーディ

ング・プレーヤーである株式会社フォーバル（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：中島 將典、

資本金：41 億 50 百万円、東証一部上場【証券コード：8275】）では、宮城県内企業・団体等の皆

様にお役立ていただくため、弊社海外拠点があるベトナム・インドネシア・カンボジア・ミャンマーを

中心に東南アジア圏それぞれの地域における、現地情報をご紹介しております。今回は、新型コ

ロナウイルスの感染が急拡大しているベトナムを中心にご紹介します。 

 

・東南アジア各国の現状 

国 感染者数/1日※ 活動制限 

ベトナム 7,878人 

(7月 26日～8月 1日の平均) 

2Pにて詳細記載 

インドネシア 41,423人 

(7月 24日～7月 30日の平均) 

COVID19を国家災害と認定、感染拡大地域に対して

事業所、工場、商業施設、交通機関などの活動制限。 

カンボジア 713人 

(7月 26日～8月 1日の平均) 

カンボジア全土に夜間外出禁止や集会の禁止が行わ

れ各都や州ごとに不必要な移動やアルコール販売が

制限。 

ミャンマー 4,734人 

(7月 26日～8月 1日の平均) 

外出時のマスク着用義務や、午前 0～4 時までの夜間

外出禁止、集会禁止、入国ビザの発給停止などの各

種制限。 

マレーシア 16,697人 

(7月 26日～8月 1日の平均) 

州や地区をまたぐ移動や店内飲食などは原則不可。

生活必需品の買出し、通院は各世帯2人まで、移動は

原則自宅から半径 10キロ圏内と制限。 

※出所：WHO、カンボジア保健省の情報を元に弊社作成 
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昨年まではコロナ対策の「優等生」とされたベトナムですが、感染力の強いデルタ株の広がりに

加えて、ワクチン接種の遅れもあり、感染者が爆発的に増加しています。ワクチン接種について、2

回の接種を完了した人口の割合は約 9700万人の人口の 1%に届かず、ワクチンの調達も進んで

いない状況です。その為、感染者数をさらに増やさないよう、これまで以上に厳しい規制が敷かれ

ております。 

 

・新型コロナウイルス(COVID-19)による規制 

8/1 まで市中感染が急拡大している、南部 19 省・市にて、最も規制が厳しい首相指示第 16 号

/CT-TTgに沿った社会的隔離措置を適用し、当局が許可した場合を除いて市民・省民は自宅から

外出してはならない、ロックダウンを実施。(7/31に 8/2以降 14日間の延長を決定) 

 

首相指示第 16号/CT-TTg と指示第 12号-CT/TUに沿った措置 

No 項目 規制内容 

1 人との接触、距離 ・住む市または省から他の地域に移動する場合は、PCR検査結

果が必要 

・事務所・学校・病院・公共以外、10人以上の集合禁止 

・人と人の距離は 2m以上確保 

2 陽性者（F0）と陽

性者の濃厚接触

者（F1）の隔離 

・集団隔離 

・F0, F1 の一部は、自宅隔離を行っており、必ず自宅を出ないよ

う規制。食事については、政府が毎日支給 

3 外出制限 ・食品を買う場合のみ外出可能（週 2回） 

・営業許可のある企業・公務員以外は外出禁止 

4 公共交通機関 ・登録しているタクシーは以下の乗客条件のみ営業可能 

 病院、空港、集団隔離場所への乗客 

・市内バス、長距離バスは停止 

5 営業可能な業種 ・工場 

・食品関係の企業 

・銀行、中央銀行、政府の金庫 

・銀行と関係のある企業（弁護士・公証認証) 

・証券会社、EMS、輸出入関係会社、通関業者、葬儀屋、病院 

※労働者の移動する車などは管理し、政府の指示に厳守できな

い場合営業停止となる 
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・一般市民への行動制限 

週 2回の食品を購入するための外出は、各地域の行政単位にて、家庭ごとに奇数・偶数日に

分かれて買い物券の発行を行っております。発行された買い物券には、指定の曜日と時間帯、購

入可能先が記載されており、それ以外の日時や場所に外出することは制限されています。ホーチミ

ン市内で車・バイクの利用及び外出が許可されるのは、①家族を病院に連れていく場合②食材の

デリバリーのみで、それ以外の外出は禁止。また、買い物目的で外出したとしても人民委員会が発

行した買い物券を持っていない場合は罰金となります。ロックダウン中の都市にて、上記の違反を

行った場合、1回:約 15,000円（3,000,000VND）、マスクを着用していない場合も約 15,000円

(1,000,000 ～3,000,000VND)の罰金。無許可で外出し、コロナウイルスに感染した場合は、無

自覚でも他人に移すリスクがあるということで、刑事裁判になります。これまでに、1件の裁判が終

了し懲役 1年と厳しい罰則が与えられています。 

 

スーパー、コンビニなどに外出ができる買い物券 

【翻訳】 

・表の内容 

発行先：BINH CHANH 区 VINH LOC B 丁 

買い物日付：火曜日の午前 及び 土曜日の午後 

対象者：１Ｂエリアの人 

この券は、上記の日付のみ有効です。1Bのエリア

だけ利用できます。 

留意：買い物に行く際は、人民証明書を所持下さ

い。行先は裏面に指定があります。 

  

 

・裏の内容 

各コンビニ及びスーパーの名前と住所が記載 

※記載店舗以外へ訪問すること、購入することは

できません。 

 

 

 

 

 



4 

 

指定曜日と時間帯に撮影した小売店外の様子(2021年 7月 31日撮影) 

街中を走るのはデリバリー(食材)のみ(2021年 8月 3日撮影) 

Shopee（食材配達）、Tiki（食材配達）、Cooky（食材配達）、AhaMove（運送・配送）などのアプ

リを通じて、食材を購入し最短 2 時間以内で配達されている。車は倉庫からスーパーやコンビニな

どへのデリバリー、バイクは各宅へのデリバリーを行っているが、配達員も感染を恐れてデリバリー

の頻度が少なくなっている模様 

 

ホーチミンにてロックダウンが実施された 2021年 7月 9日に撮影 
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現地の工場においても、工場内で寝泊まりを行い、敷地内からでないことで生産を続けている企

業様がいらっしゃいますが、ワーカーや管理者のストレスが溜まっている状況が見受けられます。

外出をしていないはずにも関わらず、ワーカーからコロナ感染者が出るケースが増えています。ワ

ーカーが無断で外出、自宅へ戻ると公安の調査が入り、家族にも迷惑がかかりますが、中には「い

つ自分も感染するかわからないことに対する恐怖。一刻も早く工場を出ていきたい」「自宅に小さな

子供を残している。その中でご主人も体調不良になってしまい、家族の面倒を見る者がいない」と

いった理由で工場から立ち去りたいという事例もございました。 

今回のケースではその企業を退職することで、自宅へ戻ることが許可されました。省を移動する

際の検問等は根回しにより問題なく通過ができましたが、居住地に戻ったらまず地域の公安に行き、

所定の隔離を受けなければならないため、実際はすぐには自宅に戻ることができないようです。 


