
令和６年度放課後児童支援員資質向上研修開催要項 

 

１ 目的  

  必要な知識及び技術の習得並びに課題や事例を共有する研修を行うことより、放課後児童 

支援員等の資質の向上を図る。 

 

この研修は、こども家庭庁育成局通知「職員の資質向上・人材確保等研修事業の実施について」（令和

６年３月30日）の別添５「放課後児童支援員等研修事業実施要綱」に基づきます。 

 

２ 受講対象者  

県内の放課後児童支援員及び補助員 

 

３ 日時と場所 

 日 時 会 場 研修室 

第
１
回 

令和６年１１月１５日（金） 

１０：００～１５：２０ 

 ＊１日研修 

大崎合同庁舎 

大崎市古川旭四丁目１－１ 

1階 

大会議室 

第
２
回 

令和６年１２月１２日（木） 

１０：００～１２：２０ 

マルホンまきあーとテラス 

石巻市開成１－８ 

２階 

大研修室 

 

第
３
回 

令和６年１２月２０日（金） 

 １０：００～１２：２０ まなウェルみやぎ  

名取市美田園ニ丁目１－４ 

Tel:０２２－７８４－３５８０ 

３階 

第１・第２研修室 

第
４
回 

令和７年 １月２２日（水） 

 １０：００～１２：２０ 

３階 

第１・第２研修室 

    ＊全日程で、受付は９時３０分から開始 

 

４ スケジュール及び講師等 

  別紙のとおり 

 

５ 定員    

各日程６０人 

 

６ 申込み方法等 

（１）申込方法 

「みやぎ電子申請サービス」を利用して申し込みください。 

迷惑メールフィルターを使用している方は、「elg-front.jp」が受信できるように、予めド

メイン登録をしてからお申込みください。 

 申込みをしたのち、数分後に『みやぎ電子申請サービスからのお知らせ 到達通知』とい

うメールが届きます。届かない場合には、申込時のメールアドレスが間違っている可能性が

あります。メールが届かない場合には当センターまでお問い合わせください。 

 

 



【申込 URL】 

受講を希望される希望回のＵＲＬかＱＲコードからお申込みください。複数回受講を

希望される場合は、それぞれの希望回のＵＲＬかＱＲコードからお申込みください。 

〈第１回 高橋利夫先生 一日研修〉 

 https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724986388579 

〈第２回 荒木裕美先生〉 

 https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724990832161 

〈第３回 金野智津先生〉 

 https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724992250293 

〈第４回 梅田真理先生〉 

    https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724992808220 

 

 

  

 

 

 

 

（２）申込期間  

令和６年１０月１日（火）午前９時から令和６年１０月２２日（火）午後５時まで 

 

（３）受講決定  

受講の可否については、１０月２９日（火）までに、みやぎ電子申請サービスからメール

で御連絡いたします。１０月３０日（水）を過ぎてもメールが届かない場合にはお問い合わ

せください。 

 なお、受講希望者が定員を超えた場合には、調整の上、受講者を決定しますので、あ

らかじめ御了承願います。 

 

７ 留意事項 

（１）災害等により、研修を延期又は中止する場合があります。 

（２）受講日の体調に異変が認められる方は受講を控えてください。 

（３）研修室は、適宜換気を行ないます。温度調節がしやすい服装で受講してください。 

（４）感染症の流行状況により、マスク着用をお願いすることもあります。研修時にはマスクを

ご持参ください。 

（５）第３回目・第４回目の「まなウェルみやぎ」には受講者用の駐車場はありませんので、公 

共交通機関を利用してください。 

 

８ その他 

研修申込の個人情報は、受講者名簿の作成に利用します。なお、受講履歴の照会に備え

るため、当日の研修を受講できなかった者を除き、受講者名簿を宮城県子育て社会推進課

へ提出します。この目的以外に本人の同意なく受講者名簿を第三者に提供することはあり

ません。個人情報の取り扱いに同意いただいた上でお申し込みください。 

 

 

 

 

 

宮城県子ども総合センター 

担当：企画育成班  今春
こんぱる

   

TEL：022-784-3580  FAX：022-784-3596 

E-mail：kodomss-kenshu1@pref.miyagi.lg.jp 

第１回QRコード 第２回QRコード 第３回QRコード 第４回QRコード 

https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724986388579
https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724990832161
https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724992250293
https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi2/uketsuke/form.do?id=1724992808220


【別紙】 

          当日のスケジュール・講師等について 

                        

                      宮城県子ども総合センター 

 

１ 当日のスケジュール 

 

＜第１回目＞                  ＜第２回～第４回目＞ 

受付 ９：３０ ～  ９：５０ 

開会 ９：５０ ～ １０：００ 

講義 １０：００ ～ １２：００ 

昼食・休憩 １２：００ ～ １３：００ 

講義・演習 １３：００ ～ １５：００ 

閉会 

連絡事項・アンケートの

記載 

１５：００ ～ １５：２０ 

 

 

２ 講師、講義・演習内容 

 

 

 

 

 

 

＜第１回目＞ 

「人間関係をよくするために―自分を知り、他人を知る―」 

東北コミュニケーション研究所 所長 高橋 利夫 氏 

 

この研修では、９つに分けられた人間のタイプそれぞれの特徴を学びます。その上で、そ

れらの特徴に基づいたコミュニケーション技術を学ぶことで、保護者とよりよくコミュニケ

ーションが図れるようになることを目指します。 

 

＜第２回目＞ 

「放課後児童クラブの役割と、求められる『観察力』～子どもの権利を基盤として～」   
NPO法人ベビースマイル石巻 代表理事 荒木 裕美 氏 

 

こどもまんなか社会の推進の中で、「子どもの声や気持ちを聴く」ことが大切とされていま

す。 

遊びや生活の中での「気づく力」と「気づき」への対応について個々の子どもへの関りかたや

チーム力を向上させる機会とします。 

 

受付 ９：３０ ～  ９：５０ 

開会 ９：５０ ～ １０：００ 

講義 １０：００ ～ １２：００ 

閉会 

連絡事項・アンケート

の記載 

１２：００ ～ １２：２０ 

 



 

 

 

 

 

３ 持参物  

筆記用具、昼食（第１回目のみ） 

  追加がある場合には、御連絡いたします。 

 

 

＜第３回＞ 

「放課後児童クラブ等におけるケガの対応、アナフィラキシー・重症低血糖等の対応」 

尚絅学院大学 准教授 金野 智津 氏  
 

この研修では、放課後児童クラブ等におけるケガの対応、アナフィラキシー・重症低血糖の対

応を学びます。アナフィラキシー対応では、エピペントレーナーを用いた演習を行います。 

また、令和６年1月に文部科学省から「学校における重症の低血糖発作時のグルカゴン点鼻薬

粉末剤（バスクミー®︎）投与について」通知がありました。これを踏まえて、低血糖発作時の対

応についてお話しします。 

そのほか、事前にご質問いただいた内容について、講義の中で回答します。 

後半は、参加者同士のグループワークで実践例等について情報交換を行い、共有します。 

 

＜４日目＞ 

「気になる子どもの理解と支援」 

                    宮城学院女子大学 教授 梅田 真理 氏 

 

発達障害のある子どもが、困難さに対してどのような気持ちでいるのかについて、演習等を

通して心理的に疑似体験します。そのことを通して発達障害に対する理解を深め、気になる子

どもや保護者に対して、よりよい支援ができるようになることを目指します。 

 


