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平泉を中心に一大勢力を築き上げた奥州藤原氏の影響を受けるようになるが， セス鉄道が開通した。

。たし生誕が台仙市都定指令政はに月4年元成。たいてれか置

　平安時代に入ると，政府側と蝦夷側の長期にわたる戦争も収拾に向かい，情 　平成4年大韓民国のソウル市に本県初の海外事務所を設置。国際化が進む仙

勢が安定して農業生産力も飛躍的に増大する。平安後期になると，宮城県域は 台空港は，平成10年3月に3,000ｍ滑走路が完成し，平成19年3月仙台空港アク

令国家に組み込まれる。奈良時代に造られた多賀城は，中央政府が東北地方を れ，昭和39年3月には仙台港臨海地域が新産業都市に指定された。さらに，昭

治めるために設置した中心的な役所である。また，黒川以北に居住して中央政 和46年には仙台港が開港，昭和53年には東北自動車道が県内部分で全線開通，

府に必死の抵抗をみせた，蝦夷と呼ばれる人々を支配する役割を持つ鎮守府も 昭和57年には東北新幹線が開業するなど高速交通体系が飛躍的に整備され，平

それに伴って大崎以南には平野部の生産基盤を背景とした豪族が出現する。 （ 現 代 ）

（古代・中世） 　太平洋戦争後まもなく，キャサリン，アイオン等の台風で甚大な被害を受け

　大和政権ができると，東北の豪族たちもその支配下に入り，中央集権的な律 るなかで県土の復興が急がれる一方，東北の拠点としての本県の開発も進めら

好な漁場に恵まれ，縄文文化の中心地のひとつを形成するようになる。 来して，県民は貧窮に苦しんだ。

　弥生時代（2,300～1,700年前）には稲作文化が伝播し，県内各地で米作りが 　昭和12年頃からは，県民生活にも戦時色が濃くなり，昭和20年7月には仙台

開始される。稲作は古墳時代（1,700～1,300年前）にかけてしだいに定着し， が大空襲を受け，まもなく終戦を迎えた。

。たし献貢に興振域地，れさ立設でい次相。るあでらか）前年000,21

　縄文時代（12,000～2,300年前）に入ると，気候の温暖化に伴って，宮城県 　その一方で，昭和の初めまで，明治29年と昭和8年の2回の三陸大津波や明治

域はクリ・クルミ・ドングリなどが繁茂する豊かな森と仙台湾に代表させる良 38年を最大とする何度もの冷害，大凶作，さらに昭和恐慌などの経済恐慌が襲

( 原 始 )

　13万年を遡る時代から1万2千年前に土器を発明するまでの間を旧石器時代と ど文化その他の面で，東北の中心として道を歩んできた。また，民間において

呼ぶが,宮城県域で活動の痕跡が確認されるのは後期旧石器時代（30,000～ も，明治から大正にかけて県内各地に銀行や電力会社，製糸会社，鉄道会社が
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10月1日 時点)による。)

地 番 経 緯 度

東経 北緯

141 40'31" 38 51'49" 東経

 〃  〃 140 52'19"

140 16'30" 37 58'57"

 〃  〃 北緯

140 47'34" 37 46'24" 38 16'08"

 〃  〃れ，野蒜築港，関山峠の隧道開さく，東北線上野～仙台～塩釜～一関間の鉄道
北 端

気仙沼市新月
堺

仙台市青
葉区本町
三丁目8番

1号

版籍奉還や明治4年の廃藩置県の時期に仙台県や白石県・石巻県・涌谷県・栗 山形県東置賜郡高畠町

原県などがめまぐるしく設置，改廃されたが，ようやく明治9年に現在の宮城
南 端

伊具郡丸森町筆甫
堺

県域が確定している。政府による東北開発は，本県内でも明治初期から進めら 福島県相馬市

　戊辰戦争に敗れた仙台藩は，禄高が62万石から28万石に削られて，仙南仙北
東 端 気仙沼市御崎

の地域は他藩の管轄となったため，藩士のなかには新天地を求めて，北海道に

移住して開拓に当たるものが多く出た。現在の宮城県の区域では，明治2年の
西 端

刈田郡七ヶ宿町湯原
堺

では経費の削減や倹約に努めたが，財政再建ができないまま幕末を迎える。ま 全国面積は国土交通省国土地理院「全国都道府県市区町村別面積調」(平成25年

た，政宗は支倉常長のローマへの派遣や桃山文化を取り入れて，絢爛豪華な建

築物を造営するなど歴代藩主ともども文化の発展に尽くした功績は大きい。
方 位 地 名 経 度 緯 度

県 庁 所 在 地

（ 近 代 ）

  08.582,7 は積面のそ，し接隣れぞれそに。たえ支を半大の で，我が国総面積377,961.73  の

　一方，18世紀前半（享保期）以降，貨幣経済の進展と天明期・天保期の度重 約1.9％に当たっている。

なる飢饉の影響によって農村は疲弊し，藩の財政も窮乏の一途をたどった。藩 (県面積は総務省自治行政局発行「全国市町村要覧」(平成25年版)による参考値

40万石に達し，実高100万石の大藩となった。増産された仙台米は，北上川・

阿武隈川の舟運をもって石巻や荒浜に川下げされ，千石船に積み替えられて 　本県は東北地方南東部に位置し，東京から本県の中心地までの距離は約350㎞

東廻航路を利用し江戸に運ばれた。この仙台米は，本石米といわれ江戸の消費 である。東は太平洋に面し，西は秋田・山形の両県に，南は福島，北は岩手県

住するとともに，城下の町割りを行って仙台の発展の基礎を作った。

　仙台藩は，藩祖政宗以来，川村孫兵衛の北上川改修をはじめ河川の大改修を

実施し新田開発を促進した。その結果，開発高は17世紀後半（元禄期）には約 位 置

　豊臣秀吉による奥州仕置き，葛西大崎の一揆，そして天下分け目の関ヶ原の 　この東日本大震災により，沿岸部を中心に甚大な被害を被った本県では，平

戦いを経て，現在の宮城県と岩手県南5群に相当する地域は，伊逹政宗の領有 平成32年度を復興の目標に定める「宮城県震災復興計画」に基づき，ふるさと

するところとなった。政宗は，1603年（慶長8年）仙台城を築き岩出山から移 宮城の再生，着実な復旧・復興に向けた各種施策に取り組んでいる。

賑わいをみせていた。戦国期に入ると，大崎氏，葛西氏，伊達氏が三大勢力と 東北地方から関東地方にかけて太平洋沿岸を中心に甚大な被害を被った。また，

な大重るれさ価評と７ルベレで価評象事力子原際国はで所電発力子原一第島福。たし配支を内県てし

。るいてっなと題問な刻深は染汚出放の質物性射放，し生発が故事）世近（

藤原氏が源頼朝に滅ぼされると，各地に鎌倉御家人が配置され，鎌倉幕府の支 　平成23年3月，東北地方太平洋沖を震源とするM9.0，栗原市においては最大

配下に置かれる。中世には商品流通が活発化し，岩切（仙台市）などでは市が 震度7を観測する大地震が発生し，また，巨大津波が発生した。これにより，

141 30'31" 39 00'10"

のち第二師団）などが設置されたり，旧制二高や東北帝国大学が開校されるな 　資料：国土交通省国土地理院　ホームページ（日本の東西南北端点の経度緯度）

北 端 堺
工事が行われて，産業，交通の発展に大きく寄与した。本県には，仙台鎮台（ 岩手県陸前高田市
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標 高 標 高

ｍ ｍ

1 082 1 253

1 222 1 417

1 323 1 210

005 11※962 1

1 173 1 018

507 11※ 1 312

528 11※ 1 270

市崎大 380 1〃　，　 〃 　　〃　 547 1

※2 ）境県形山（　〃　 650 1町王蔵郡田刈，市石白 155 1

※2 ）　 〃 　（　〃　 162 11※町王蔵郡田刈 186 1

※2 ）　 〃 　（　〃　 911 1町崎川郡田柴 276 1

〃　 040 1町王蔵，町宿ヶ七郡田刈 857 11※

）境県田秋（　〃　 352 12※）境県形山（町崎川郡田柴 194 1

）　 〃 　（　〃　 521 1）　 〃 　（　〃　　〃　 484 1

※2 ）　 〃 　（　〃　 430 1市台仙，　〃　　〃　 653 1

市原栗 371 12※市台仙 563 11※

〃　 904 12※）境県形山（　〃　 522 1

626 11※462 1

1 117

※2 －

大 地 森

虚 空 蔵 山

大 東 岳

南 面 白 山

大 柴 山

小 柴 山

小 鏑 山

大 鏑 山

片 倉 森

須 金 岳

竹 ノ 子 森

山 猫 森

後 烏 帽 子 岳

五 色 岳

刈 田 岳

名 号 峰

雁 戸 山

神 室 岳

地 勢

杉 ヶ 峰

馬 ノ 神 岳

　　栗駒山（1,626ｍ）等の諸峰がそびえている。奥羽山脈の東には，阿武隈・北上の両山脈が南北に走り，中央から東南部海岸地帯

　　にかけては，全国有数の穀倉地帯である仙台平野がひらけている。

　　　本県の西部一帯は，1,000ｍ以上の標高を有する奥羽山脈が連なり，刈田岳（1,758ｍ)，船形山（1,500ｍ)，大柴山（1,083ｍ)，

山 岳 (標高1,000ｍ以上）

地在所名岳山地在所名岳山

町和大郡川黒，市台仙 岳ヶ泉北町宿ヶ七郡田刈 岳田峠

〃　　〃　，　〃　 山峰三〃 　　〃　 山ベスフ

）境県形山（　〃　 峰楠）境県形山（　 〃 　　〃　 山城番

山形船）境県形山（　 〃 　　〃　 山森ツ二  加美郡加美町，色麻町，仙台市（山形県境）

町和大郡川黒，町美加郡美加 山染花）境県形山（　 〃 　　〃　 山引舟

町麻色，町美加郡美加 山形船前市石白，　 〃 　　〃　 山忘不

）境県形山（　〃　　〃　 山神荒町王蔵，　 〃 　　〃　 岳風屏

）境県手岩（　〃　 山駒栗）　 〃 　（　〃　 山白面

寒 風 山  　〃　（　 〃 　）

白 髪 山  　〃　（　 〃 　）

1 422

571 11※

　資料：※1は国土交通省国土地理院 ホームページ「日本の山岳標高一覧」による

　　　　※2は2万5千分の1地形図の標高点による（平成20年岩手・宮城内陸地震及び平成23年東北地方太平洋沖地震より以前の写真測量による測定値）　

　　　　無印は山頂付近に設置された三角点の標高値（平成26年4月1日 標高成果改定）による
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　 一級河川

6 　主　要　河　川 (平成26年12月1日)

　宮城県の河川は，一級水系として，岩手県及び奥羽山脈と北上山地との間の県北地方を流域

後 白 髪 山  　〃

泉 ヶ 岳  　〃

主 要 島 嶼

50.9市沼仙気 島大

河 川 名

江 島

金 華 山

網 地 島

田 代 島

0.56
北 上 川 水 系 北 上 川

江 合 川

旧北上川

迫 川

鳴 瀬 川 水 系 鳴 瀬 川

吉 田 川

名 取 川 水 系 名 取 川

広 瀬 川

阿 武 隈 川 水 系 阿武隈川

その中央部には牡鹿半島が突出して，海岸を南北に分割し，北部は岩手県南部に連なる三陸南 二級河川

白 石 川

沿岸であり南部は仙台塩釜港を形成する仙台湾沿岸である。
七 北 田 川 水 系 七北田川

砂 押 川 水 系 砂 押 川

高 城 川 水 系 高 城 川

面 積所 在 地名 称

0.15 　〃朴 島

 

6.43

寒 風 沢 島

出 島

 　〃桂 島

 　〃野 々 島

0.76

　注．ただし，金華山は国土地理院調べ。

　資料：「2012　離島統計年報」（財団法人日本離島センター）

86.2町川女郡鹿牡 

63.0〃　　〃　 

82.01市巻石 

 　〃

にもつ北上川水系，福島県及び県南地方を流域にもつ阿武隈川水系，奥羽山脈に源を発する鳴

瀬川水系と，同じく都市部を貫流する名取川水系の四大水系が，穀倉地帯である仙台平野を形

成し太平洋に注いでいる。

　二級水系は,七北田川,砂押川，高城川，津谷川及び大川等を合わせて30水系を数える。

　宮城県の海岸線総延長距離は，約824.7km（主要な島の海岸線を含む）８市７町にわたり，

41.3〃　 

54.1市竈塩 

高 城 川 水 系 高 城 川

津 谷 川 水 系 津 谷 川

大 川 水 系 大 川
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km  ｍｍ

　注．1）水面標高はＴＰ表示，ダム湖はサーチャージ水位。

　　　2）ダム湖の最大水深は，(水面標高－最低水位)とした。

　資料：県河川課，県自然保護課（第4回自然環境保全基礎調査湖沼調査報告書東北版(Ⅱ)）

8
延 長

湛 水 面 積

11.6

主 要 湖 沼 (平成26年12月1日)
名 称 所 在 地 周 囲 延 長

長 沼 登米市

水 面 標 高

0.73.19.29.11市原栗，市米登沼豆伊

0.216.10.19.4市原栗，市米登沼内

最 大 水 深

0.80.32.3

0.5-8.04.4市崎大沼栗蕪

1.9213.024.2-市原栗湖山花

0.5520.421.2-市崎大湖雄荒

6.0720.036.1-市台仙湖倉大

2.5022.038.0-市原栗湖駒栗

6.0516.719.3-町崎川郡田柴湖房釜

5.164.814.0-市取名湖水樽

5.6724.338.0-町美加郡美加湖源鳴

5.0-市台仙湖田北七 0.9420.13

七 ツ 森 湖 2.819.0-町和大郡川黒

七 ヶ 宿 湖 刈田郡七ヶ宿町 303.0

9.0310.711.0-

100.0

- 4.1 41.5

5.5134.5

6.4616.91

田 束 湖 本吉郡南三陸町

海 岸 線 延 長 (平成26年12月1日現在)

- 0.1

9.0-市原栗湖ムダ田小

村町市郡市属所別郡，市

9.634.012.0-

か む ろ 湖 大崎市

0.4015.424.0-

惣 の 関 ダ ム 湖 宮城郡利府町

4.4723.338.0-

あ さ ひ な 湖 黒川郡大和町、仙台市

5.031.77.0-市崎大沼女化

藍 染 湖 栗原市

km

824.7

75.1

127.2

78.3

302.6

53.6

54.5

21.7

0.4

6.0

9.9

28.9

66.5

　資料：県河川課（平成25年版海岸統計より）

総 数 本吉郡，気仙沼市，牡鹿郡，石巻市，東松島市，宮城郡，塩竈市，仙台市，多賀城市，名取市，岩沼
市，亘理郡

本 吉 郡 南三陸町

石 巻 市 石巻市

気 仙 沼 市 気仙沼市

塩 竈 市 塩竈市

牡 鹿 郡 女川町

多 賀 城 市 多賀城市

名 取 市 名取市

宮 城 郡 松島町，利府町，七ヶ浜町

東 松 島 市 東松島市

岩 沼 市 岩沼市

亘 理 郡 亘理町，山元町

仙 台 市 仙台市

上 流 端 下 流 端

海

流 域 市 郡 流 域 面 積 法 河 川 延 長

 km

0.450.173市巻石，市米登
右岸 　〃　中田町大泉（岩手県境）

左岸 登米市東和町嵯峨立

左岸 大崎市鳴子温泉鬼首字岩入
旧北上川へ 大崎市，石巻市

海点派分のらか川上北

591.0 80.0
右岸 　〃　　 〃 　　〃　下岩入

登米市，遠田郡，石巻市 1,915.0 35.0

4.780.319市米登，市原栗へ川上北旧林有国山岳沢本山花市原栗

海点流合の沢倉辻北 加美郡，大崎市，遠田郡，東松島市，宮城郡 1,130.0 77.6

へ川瀬鳴点流合の沢崩赤 黒川郡，宮城郡，東松島市，大崎市 348.8 44.2

5.240.939市取名，市台仙海点流合の川倉高

53.6
右岸 　〃　　〃

0.113市台仙へ川取名点流合の沢下坂

左岸 刈田郡七ヶ宿町字大谷地道下
阿武隈川へ 刈田郡，柴田郡，白石市

40.0

左岸 伊具郡丸森町
海 伊具郡，柴田郡，亘理郡，角田市 1,324.6

797.1 69.7
右岸 　〃　　 〃 　　　 〃 　　　

左岸 仙台市泉区福岡字獄山
9.041.922市城賀多，市台仙海

右岸 　〃　青葉区大倉字御林

宮城郡利府町沢乙字唄沢 海 仙台市，多賀城市，塩竈市，宮城郡 54.8 14.5

宮城郡松島町幡谷・吉田川伏越吐口 海 大崎市，宮城郡 139.6 7.7宮城郡松島 幡谷 吉田川伏 海 大崎市，宮城郡

0.017.79市沼仙気海）境県手岩（町吉本市沼仙気

9.113.071市沼仙気海）　 〃 　（月新市沼仙気


