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１ ねらい 

  星座や星を見つけて観察し、宇宙や自然の大きさを感じる。 

    

２ 対象 小学４年生～ ※該当学年以下の場合は要相談 

 

３ 実施可能時期 通年 

 

４ 場所 志津川自然の家の駐車場、グラウンド 

 

５ 準備物 

（１）各団体・・・懐中電灯、虫よけスプレー（夏季）等 

（２）自然の家・・星座盤（１００個貸出可能） 

 

６ 経費 無料 

 

７ 実施上の留意点 

（１）夜間の観察の場合は、安全に十分に留意する。 

（２）冬季の観察の場合は、十分に防寒のための対策をとる。 

（３）指導については、利用団体引率者が行う。 

 

※ 天候が悪い場合、体育館が空いていればプラネタリウムを使用することができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（野外研修８） 星座観察 


