
別紙３ 

令和６年度みやぎアドベンチャープログラム（ＭＡＰ）事業におけるＭＡＰ講習Ⅰ実施要項 

～一人一人が安心できる学びの環境づくり～ 

宮城県教育委員会 

１ 目 的  
   児童生徒等、一人一人が安心して学べる環境をつくるため、よりよい人間関係の築き方や人との

関わりについて、ＭＡＰの手法を用いて体験的に学ぶとともに、指導者としての資質の向上を図る。 
 

２ 内 容 
   ＭＡＰの様々な活動を体験し、グループとしての成長を実際に体験することで、自己の特性や 

在り方を考え、人間関係の築き方や人との関わりについて学ぶとともに、現場で実際に役立つ  

アクティビティや理論を習得し、授業や企画事業等の教育活動への導入について考察する。 
 

３ 参加対象者・募集定員 
（１）参加対象者は、県内の教職員及び仲間・集団作りに興味・関心がある者とする。  

（２）講習Ⅰ以上の研修会を既に受講している者の参加も認めるが、定員を上回る申込みがあった場合

には、講習Ⅰ未受講者の申込みを優先するものとする。 
（３）募集定員は２０程度名とする。 

（４）本研修は、初任者研修（３年目）及び中堅教諭等資質向上研修の選択研修（２日）として位置付け

られている。 

 

４ 期日及び会場  令和６年７月３０日（火）～７月３１日（水）【１泊２日】 

  国立花山青少年自然の家 ［☎0228-56-2311］ 〒987－2593 栗原市花山字本沢沼山 61－1 

 

５ 研修会の運営・問い合わせ先 
   実施要項に基づき、義務教育課［☎022-211-3645（指導班）］が実施・運営する。 

※ 荒天・災害・交通遮断等により、研修会を中止する場合の連絡方法については、受講者決

定後にお知らせします。 

 

６ 日 程 （日程については、実施会場等の都合により変更する場合がある。） 

＜１日目＞  ＜２日目＞ 

９：３０～受付  ７：３０ 朝 食 

１０：００ 開会行事  ９：００ ＭＡＰ研修 

１０：３０ ＭＡＰ研修  １２：００ 昼 食 

１２：００ 昼 食（持参）  １３：００ ＭＡＰ研修 

１３：００ ＭＡＰ研修  １６：００ 閉会行事 

１６：３０ 休憩・夕食  １６：３０ 解散 

１８：３０（自主ＭＡＰ研修）   

２１：００ １日目終了   

 

７ 講 師  ＭＡＰ県内指導者（２～３名） 

 

８ 経 費（宿泊に関する基本経費） 

  一人当たり ４，７４０円（学生３，４４０円） 

   【内訳】 施設使用料 1 泊 18 歳以上 2,500 円（学生 1,200 円）   

朝食代（650 円×1 食）、昼食代（730 円×1 食）、夕食代（860 円×1 食） 
 ※ 旅費の支給がある初任研（３年目）・中堅研該当者・ＭＡＰ講師についても、食事代は各自の負担とする。 

（受付時に支払い） 

 

９ その他 
（１）１泊２日の全日程に参加すること。（石けん、シャンプーは備え付け有り） 

（２）参加者は、体育館や屋外での活動等に適した服装（雨具・帽子等含む）や運動靴、筆記用具を準

備すること。（スーツ着用は不要）また、気温の上昇が考えられるので、タオル、飲み物等を準

備し、体調の維持管理に努めること。必要に応じて薬や虫よけを用意すること。 

（３）１日目の昼食は、各自で準備すること。 

（４）その他詳細は、参加決定通知に添付する実施要項により連絡する。 


