
日数 月日 時間 会場 科目

9:20~ オリエンテーション

9:30~12:30

講義 3時間

①介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメン

ト

13:30~15:30

講義 2時間
⑮ケアマネジメントに係る法令等の理解

2
12月11日

(金)

9:30~16:30

講義・演習 6時間
宮城県庁講堂2F ②自立支援のためのケアマネジメントの基本

9:30~13:30

講義・演習 4時間

③相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援

助技術の基礎

14:30~17:30

講義 3時間

④人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員

の倫理

9:30~11:30

講義・演習 2時間

⑤利用者、多くの種類の専門職等への説明及び合

意

12:30~14:30

講義 2時間
⑥ケアマネジメントのプロセス

14:30~15:30

講義・演習 1時間
⑦受付及び相談並びに契約

5
12月25日

(金)

9:30~16:30

講義・演習 6時間

みやぎハートフル

センター２F
⑧アセスメント及びニーズ把握の方法

9:30~12:30

講義・演習 3時間
⑨居宅サービス計画等の作成

13:30~16:30

講義・演習 3時間
⑩サービス担当者会議の意義及び進め方

9:30~12:30

講義・演習 3時間
⑪モニタリング及び評価

13:30~15:30

講義・演習 2時間

⑫介護支援専門員に求められるマネジメント

（チームマネジメント）

9:30~12:30

講義 3時間

⑬地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシス

テムの深化及び地域の社会資源

13:30~16:30

講義 3時間

⑭生活の継続を支えるための医療との連携及び多

職種協働の意義

16:30~17:30

講義 1時間
⑯実習オリエンテーション

※開始前と終了後の１０分程度、時間に余裕をもってご参加ください。

1月5日

(火)
6

みやぎハートフル

センター２F

連絡先（月曜～木曜 １０時～１７時） ０２２－７１６－０７１６

研修当日（緊急）連絡先　　　         ０８０－９２５０－０９２２

⑰ケアマネジメントの基礎技術に関する実習（1月中旬～2月上旬）

※日程・会場・科目が変更になる場合があります

令和8年度　介護支援専門員実務研修　前期　Aコース

8

全コース合同

宮城県庁講堂２F

及びリモート

12月10日

(木)

全コース合同

宮城県庁講堂２F

及びリモート

3
12月16日

(水)

4
12月21日

(月)

1月14日

(木)

宮城県庁講堂2F

7
1月8日

（金）

東北福祉大学東口

キャンパス６F

1

フォレスト仙台２F


