
 

第５３回東北総合スポーツ大会の結果について  

（第８０回国民スポーツ大会東北ブロック大会）  

１  概要  

（１）競 技 数 38 競技  

（２）期 日 主会期     22 競技  

        令和 8 年 8 月 22 日 (金 )～ 8 月 23 日 (日 ) 

       主会期外  15 競技  

（３）会 場 福島県  9 市 10 町１村  

       岩手県  1 市  

（４）宮城県選手団  

本部役員  監  督  選  手  合  計  

15 人  81 人  632 人  728 人  

※アイスホッケー競技を除く。  

２  結果  

（１）東北各県の状況  

 青森  岩手  宮城  秋田  山形  福島  

国スポ出場権獲得  

種別・種目数  

（全県出場枠を除く）  

国 ス ポ

開 催 県  
54 68 45 56 65 

※陸上競技、レスリング、自転車競技、相撲、セーリング、クレー射撃 、水泳（競泳・ 

オープンウォータースイミング・飛込）、トライアスロンは全県出場のため除外。  

     ※団体・リレー・個人を問わず 1 種別・ 1 種目＝１としてカウント  

３  第 80 回国民スポーツ大会について  

（１）競 技 数 正式競技  37 競技   会期前実施競技を含む  

特別競技   1 競技   高等学校野球（硬式、軟式）  

（２）主 催 公益財団法人日本スポーツ協会  文部科学省  青森県  

（３）期 日 本大会  

 令和 8 年 10 月 10 日 (土 )～  10 月 20 日 (火 ) (11 日間） 

会期前１  

 令和 8 年 9 月 3 日 (木 )～  9 月 13 日 (日 ) (9 日間 ) 

会期前２  

 令和 8 年 10 月 2 日 (金 )～  10 月 9 日 (金 ) (9 日間 ) 

（４）会 場 青森県  11 市 11 町  2 村  

（５）宮城県選手団  

本部役員  監  督  選  手  合  計  

 34 人   70 人   409 人  513 人  

（６）結団式  令和 8 年 9 月 17 日（木） 16:30～ 17:00 

       県庁 1 階県民ロビー  


