
 

 

令和５年度 学校・地域連携 保健課題解決研修会 実施要領 
（子どもの健康なからだづくり推進事業及び地域の食育推進事業） 

 

１ 目 的  管内小・中学校における学校保健上の諸問題に関する研修会を行い、家庭、地域、

学校の実情を踏まえるとともに、専門家や関係機関等との連携を通して、児童生徒の

健康課題に対応する具体的な取組及び支援の充実、改善に資する。 

       今回の研修会では、学校保健統計調査結果によると仙南管内の小・中学生のほぼ全

ての年齢で肥満傾向児の出現率の割合が県平均値より高いことから、教育関係者や食

育関係者を参集し、「宮城県小児肥満対策マニュアル 2021」に基づく幼稚園、保育所、

小・中学校での対応ついて学ぶものとする。 

 

２ 日 時  令和５年１０月３０日（月）午後２時から午後４時まで 

 

３ 主  催    宮城県大河原教育事務所・宮城県仙南保健所（宮城県仙南保健福祉事務所） 

 

４ 会 場  宮城県大河原合同庁舎大会議室（柴田郡大河原町字南129-1） 

 

５ 対 象  管内小・中学校及び高等学校の管理職、学校保健、食育に関する担当教諭、行政関

係者、管内幼稚園・保育所教諭、食育関係団体 等 

 

６ 内  容 

（１）講  演 「『宮城県小児肥満対策マニュアル』に基づく幼稚園、保育所、小・中学校に 

おける対応について」（仮） 

   講  師  東北大学大学院医学系研究科小児病態学分野 助教 鈴木 大 先生 

（２）情報交換 「小児肥満者への対応について」 

（３）ま と め                                   

   助 言 者  東北大学大学院医学系研究科小児病態学分野 助教 鈴木 大 先生 

 

７ 申込期限   令和５年１０月１８日（水）まで 

 

８ 申込先 

御所属 問合せ先 連絡先 

公立幼稚園、公立小・中学校、

各市町教育委員会 

大河原教育事務所 

指導班 川田 

okkyoz-shido@pref.miyagi.lg.jp 

TEL：0224-53-3111 

高等学校、私立幼稚園・小学校、

認可保育所（私立・公立）、各市

町保健担当者、みやぎ食育コー

ディネーター、食育関係団体 

仙南保健福祉事務所

（仙南保健所） 

成人・高齢班 

飯田（はんだ） 

snthbsk@pref.miyagi.lg.jp 

TEL：0224-53-3120 

 

９ その他 

・参集型とオンデマンド配信で実施します。（オンデマンド配信は講師の講演部分のみ） 

・オンデマンド配信については、１１月中旬を目安に案内メールを送付します。 
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