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宮城県感染症発生動向調査 第３１週 ～ 第３５週より 

（令和８年７月２７日～令和８年８月３０日） 

 

＜仙南保健所管内の全数報告疾病＞ 

１類感染症：報告なし  ２類感染症：報告なし 

３類感染症：腸管出血性大腸菌感染症 

       男性１名（O91） 男性１名（O157） 

       女性１名（O157） 

４類感染症：報告なし  ５類感染症：報告なし  

仙南保健所オリジナルキャラクター 

「てあらっこ」 

結 核 を正しく知ろう！（９月２４日～３０日「結核・呼吸器感染症予防週間」） 

〇 結核の症状は？   

 

 

            

せき・たん    微熱     体がだるい  体重減少 

息苦しい  寝汗をかく  食欲不振   など 

 

  
 

 

 

●御意見・御質問などは仙南保健所疾病対策班までお願いします  電話：0224－53－3121 FAX：0224－52－3678 

  

早期発見で重症化を防ぎ、

家族や周囲への感染拡大

〇 結核はどんな病気？ 

結核は、結核菌によって主に肺に炎症が起きる病気です。菌を出している患者の咳やくしゃみ 

の「しぶき」にのって菌が空気中に飛び散り、周囲の人が直接吸い込んで肺の奥深くに入りこ 

むことで感染します。 

〇 結核の特徴は？ 

結核菌に感染しても免疫力が勝って、症状がでる・発病するのを防ぐことができます。しかし、 

加齢や免疫力が低下すると、数年から数十年の後でも、結核菌が活動を再開し発病すること 

があります。 

☆毎年健康診断（胸部レントゲン検査）を受けましょう 

 

☆BCG ワクチン接種 

生後５か月から８か月の間に接種しましょう。 

＊特に乳幼児は免疫力が弱いため、結核菌に感染すると重症化しやすく、命にかかわることが 

あります。結核予防には BCG ワクチンが有効です。 

  

予防と早期発見が大切です 

せき・たん・微熱・体のだるさが、２週

間以上続く場合は必ず受診してくだ

さい。結核は発病しても、医師の指示

どおりに毎日きちんと服薬すれば治

ります。 

＊症状はなくても、健康診断で結核が発見されることがあります。毎年の健康診断を受けるこ

ことは大切です。 

 

も、毎年の健康診断を受けることは大切です。 

 

 

 

 


