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令和７年度伊豆沼・内沼を利用した取組等実績一覧 

【登米市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼はすま

つり 

【40 周年関連事業】 

R7.7.26 

～9.10 

小型遊覧船に乗り伊豆沼

の一面に咲き誇るハス及

び水鳥を鑑賞（25分程度）。

早朝からおまつりは開催

されているため、乗船後の

近隣周遊も促進できる。 

景観（ハス） 

植物・動物（水

鳥他） 

 

 

一般 伊豆沼・内沼

はすまつり実

行委員会 

登米市環境出前講

座 

R7.6.20 

R7.12.2 

R7.12.5 

R7.12.9 

R7.12.10 

R7.12.18 

自然とのふれあい体験を

取り入れた総合的な環境

学習プログラムを提供し、

今後の環境教育及び環境

保全活動の拡充につなげ

る。 

野鳥 

水生動植物 

新田小学校 

佐沼小学校 

登米市 

登米市環境教育リ

ーダー育成講座 

R7.12.26 登米市環境教育リーダー

育成講座において、伊豆

沼・内沼に関する講座を実

施、受講者の伊豆沼・内沼、

野鳥等に関する知識向上

を図る。 

野鳥 市民 登米市 

市内小中学校児童

生徒へのラムサー

ル条約リーフレッ

トの配付 

【40 周年関連事業】 

9月上旬 次世代となる子どもたち

の伊豆沼・内沼、ラムサー

ル条約湿地への関心と理

解を深めるため、リーフレ

ットを作成し、市内小中学

校の全児童生徒に配布す

る。 

 市内小中学

校児童生徒 

登米市 

第 64 回伊豆沼・内

沼クリーンキャン

ペーン 

【40 周年関連事業】 

R8.3.20 伊豆沼・内沼周辺の美しい

水辺の景観を守るため、地

域の小中学校、企業、団体

等の方々と協働し、清掃活

動を実施している。 

伊豆沼・内沼 栗原市・登米

市の団体、個

人 

伊豆沼・内沼

クリーンキャ

ンペーン実行

委員会 (栗原

市、登米市共催) 
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【栗原市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼はす

まつり 

【40 周年関連事業】 

R7.7.26 

～8.24 

ラムサール湿地である伊

豆沼・内沼で遊覧船に乗

り、湖面いっぱいに咲き誇

るハスの花を間近で観賞

する。 

 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼

はすまつり実

行委員会 

栗駒山麓ジオパー

ク学習 

 

R7.6～12 ふるさと栗原を学ぶジオ

パーク学習の一環として、

伊豆沼・内沼の成り立ち

や、動植物の生態系、環境

について学習する機会と

して開催 

景観（伊豆沼、ハ

ス、鳥類、干拓地）、

動植物（水生植物、

昆虫、鳥類）、レク

リエーションの場

（昆虫採集、水生

生物観察） 

小・中学

生（学年

単位） 

栗駒山麓ジオ

パーク推進協

議会 

第 64回伊豆沼・内

沼クリーンキャン

ペーン 

【40 周年関連事業】 

R8.3.20 伊豆沼・内沼周辺の湖沼環

境を保全する清掃活動。 

レクリエーション

の場（清掃） 

一般 伊豆沼・内沼

クリーンキャ

ンペーン実行

委員会 (栗原

市、登米市共催) 
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【有限会社伊豆沼農産】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

インバウンドツア

ーの受入 

R7.3～R8.1 

計 22回 

海外の観光客（欧米豪、シ

ンガポール、フィリピン、

台湾等）を受け入れるツア

ー。自然観察や郷土芸能、

郷土料理体験を組み合わ

せた内容で実施。 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物、食文

化 

小 ～ 大 学

生、一般 

(有)伊豆沼

農産 

インバウンド向け

伊豆沼周辺観光プ

ランの造成・PR 動

画の制作 

R7.11 台湾をメインターゲット

にした観光コンテンツの

PR動画制作（野鳥観察、周

辺観光）・約 30万再生 

伊豆沼の景観、動

植物、食文化 

一般 (有)伊豆沼

農産 

教育旅行の受入 R7.3～12 

計 16回 

国内の学生を対象とした

教育旅行。自然観察や自然

観察や郷土芸能、郷土料理

体験を組み合わせた内容

で実施。 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物、食文

化 

小～大学生 旅行会社、 

(有)伊豆沼

農産 

伊豆沼読本、観光

用マップ、土産品

の制作 

R6.4～ 伊豆沼・内沼の見どころポ

イントの選定、マップ制

作、ポストカード、マスキ

ングテープなどの制作 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物、文化 

地元住民 (有)伊豆沼

農産 

クリーンキャンペ

ーンでのウインナ

ーふるまい 

R8.3.20 クリーンキャンペーン参

加者へのふるまい 

 一般 (有)伊豆沼

農産 

野鳥観察ツアーの

受入 

R7.12 

計 4回 

首都圏の一般観光客を対

象とした渡り鳥のねぐら

入り、飛び立ち観察ツアー

（協力：伊豆沼・内沼環境

保全財団、くりはらツーリ

ズムネットワーク） 

伊豆沼・内沼の景

観、動植物、食文

化 

一般 (有)伊豆沼

農産 

鳥館・自然体験講

座での食事提供 

R7.6～R7.12 

計 9回 

魚類や水生昆虫の採集体

験を通じ、沼の貴重な自然

環境を体感する。 

伊豆沼の魚類や

水生昆虫 

小学生以上 20

人 

宮城県伊豆

沼・内沼環境

保全財団 
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【登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

展示事業 通年 地元写真家の作品を

館内に展示 

伊豆沼・内沼の景観、

動植物 

来館者 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼内沼クラブ 

環境教育事業 不定期開

催 

伊豆沼周辺の動植物

を観察し、ワイズユー

スを学ぶイベント 

伊豆沼・内沼の景観、

動植物 

小・中・高 

大学、一

般 

登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター 

伊豆沼読書会 毎月最終

土曜日 

文学、自然をテーマに

伊豆沼の新しい見方

を学び、その魅力を再

発見するイベント 

伊豆沼・内沼の景観、

近隣地域の文化等 

一般 登米市伊豆沼・内

沼サンクチュア

リセンター、伊豆

沼読書会 

伊豆沼・内沼総合

作品展 

【40 周年関連事業】 

R7.8.1 ～

8.31 

伊豆沼・内沼をテーマ

に制作された絵画、映

像、短歌、俳句、川柳、

音楽、写真、文学など

の作品展示 

伊豆沼・内沼の景観、

近隣地域の文化等 

一般 伊豆沼・内沼自然

保護協会 
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【一般社団法人くりはらツーリズムネットワーク・

栗原市サンクチュアリセンターつきだて館】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

日曜日のゴミ拾い 

CLEAN WETRANS 

Project 

毎月第１日

曜日 

毎月定例で伊豆沼・内沼周

辺のゴミ拾いを行う。 

・参加者：299人 

・ゴミ：計 192.84㎏ 

※2025 年 4 月～2026年 1 月 

景観・環境 

レクレーション 

植物・動物（ハス、

昆虫、鳥類） 

どなたでも （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

伊豆沼・内沼エコ

ツアー「マガン観

察」 

飛び立ち・ねぐら

入り・その他 

10月～2月 

計 40回実施 

 

伊豆沼・内沼に飛来してい

るマガンの飛び立ち・ねぐ

ら入りを観察するプログ

ラム。観察時のマナー、伊

豆沼・内沼の歴史、マガン

の生態なども説明。 

景観・環境 

植物・動物（枯れ

ハス、鳥類） 

一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

体験プログラム 

 

通年 

計 30回実施 

しめ飾り体験、サイクリン

グ、ハイキング、星空観察、

などを実施。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

こんちゅう館企画

展示 

通年 蝶やクワガタムシ等の標

本の特別展示。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

作ってあそぼうい

きもの工作！のぼ

るクワガタムシ 

6月～7月 

計 8回 

伊豆沼に生息する生き物

を紙やストローなど身近

な材料で工作。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

蟲神器シールスタ

ンプラリー 

R8.8.1～24 こんちゅう館に隠された

蟲神器カードと昆虫標本

を探すシールスタンプラ

リー。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

こんちゅう館 

蟲神器対戦体験会 R8.8.3 蟲神器を初めて遊ぶ人向

けに対戦体験会。蟲神器公

認サポータースタッフが

遊び方を教える。 

 一般 （一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 

伊豆沼こどもキャ

ンプ ～ガサガサ

で生き物探し～ 

R8.8.10～12 伊豆沼周辺の自然を舞台

にした 2 泊 3 日の冒険キ

ャンプ。生き物を観察でき

る「あそび場」を自分たち

で見つけてガサガサ体験。 

 小学校 4～

6年生 

（一社）くり

はらツーリズ

ムネットワー

ク 
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【宮城県伊豆沼・内沼環境保全財団】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

自然体験講座 

(漁師体験ほか) 

【40周年関連事業】 

 

R7.6.21他 

 

計６回 

魚類や水生昆虫の採

集体験を通じ、沼の貴

重な自然環境を体感

する。 

伊豆沼の魚

類や水生昆

虫 

小学生以上 20人 宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

自然体験講座 

（飛び立ち観察

会） 

【40周年関連事業】 

R7.11.8他 

 

計４回 

伊豆沼で早朝のガン

飛び立ち観察会と蕪

栗沼や志津川湾での

観察会を実施した。 

伊豆沼の鳥

類。蕪栗沼や

志津川湾の

鳥類 

小学生以上 30人 宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

各種体験・保全活

動 

【40周年関連事業】 

 

R7.6～12 

 

 

水生植物園などを活

用した水辺の体験活

動や保全活動を実施

しました。 

伊豆沼内沼

の景観、動植

物 

トヨタ自動車東日

本（株）、豊田合成

東日本(株)、(株)

伊藤園、小中・

高・大学等、 

小学生以上 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団

（受け入れ） 

第 35回伊豆沼・内

沼のフォトコンテ

スト 

【40周年関連事業】 

R7.11.1～ 

R7.12.28 

応募期間 

 

伊豆沼・内沼、蕪栗沼・

周辺水田、化女沼、志

津川湾で撮影した写

真のコンテスト 

風景等 

 

 

 

一般 

応募点数 101 

 

 

伊豆沼・内沼の自

然フォトコンテ

スト実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

第 64回伊豆沼・内

沼クリーンキャン

ペーン 

【40周年関連事業】 

R8.3.20 春分の日に伊豆沼・内

沼クリーンキャンペ

ーンを実施する予定。 

伊豆沼・内沼 一般 

 

伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

【宮城大学】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

宮城大学事業構想

学群価値創造デザ

イン学類「感性情

報デザイン演習Ⅳ

リサーチ系」（大学

演習授業） 

R7 年度後期

（ R7.10 ～

R8.1） 

スワンプロジェクトの白鳥視

点映像等のログデータや，伊

豆沼・内沼フィールドワーク

で取得した音響・映像を活用

して生物多様性（人以外の存

在）への気づきをもたらす体

験メディアデザインを行っ

た。成果として制作された５

作品は仙台市・杜の都 NPセン

ター設立記念フォーラム（R8

年 1月 22日）にて展示発表さ

れ好評を得た。 

スワンプロジ

ェクトデータ

お よ び 伊 豆

沼・内沼の生

物・周辺環境，

天空（外部講

師宿泊・現地

レビュー会場

として） 

宮城大学事

業構想学群

価値創造デ

ザイン学類

3年生 

宮城大学事業

構想学群価値

創造デザイン

学類（協力：

（公財）伊豆

沼・内沼環境

保全財団／ス

ワンプロジェ

クト） 
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令和８年度伊豆沼・内沼を利用した取組等予定一覧 

【登米市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼 

はすまつり 

 

7月下旬 

～ 

8月下旬 

ラムサール湿地である伊豆沼・

内沼で遊覧船に乗り、湖面いっ

ぱいに咲き誇るハスの花を間近

で観賞する。 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼はす

まつり実行委員

会 (栗原市、登米市

共催) 

登米市環境出前

講座 

11月下旬 自然とのふれあい体験を取り入

れた総合的な環境学習プログラ

ムを提供し、今後の環境教育及

び環境保全活動の拡充につなげ

る。 

野鳥 市内小学

校 

登米市 

第 65回伊豆沼・

内沼クリーンキ

ャンペーン 

 

R9.3.21 伊豆沼・内沼周辺の美しい水辺

の景観を守るため、地域の小中

学校、企業、団体等の方々と協働

し、清掃活動を実施している。 

伊豆沼・内

沼 

栗原市・

登米市の

団体、個

人 

伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

【栗原市】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

伊豆沼・内沼 

はすまつり 

 

7月下旬 

～ 

8月下旬 

ラムサール湿地である伊豆沼・

内沼で遊覧船に乗り、湖面いっ

ぱいに咲き誇るハスの花を間

近で観賞する。 

景観（ハス） 一般 伊豆沼・内沼

はすまつり実

行委員会  

(栗原市、登米市

共催) 

栗駒山麓ジオパ

ーク学習 

 

R8.6～12 ふるさと栗原を学ぶジオパー

ク学習の一環として、伊豆沼・

内沼の成り立ちや、動植物の生

態系、環境について学習する機

会として開催 

景観（伊豆沼、

ハス、鳥類、干

拓地）、動植物

（水生植物、昆

虫、鳥類）、レク

リエーションの

場（昆虫採集、

水生生物観察） 

小・中学

生（学年

単位） 

栗駒山麓ジオ

パーク推進協

議会 

第 65回伊豆沼・

内沼クリーンキ

ャンペーン 

R9.3.21 伊豆沼・内沼周辺の湖沼環境を

保全する清掃活動。 

レクリエーショ

ンの場（清掃） 

一般 伊豆沼・内沼

クリーンキャ

ンペーン実行

委員会 

(栗原市、登米市

共催) 
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【有限会社伊豆沼農産】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

ワイズユースをテ

ーマにした観光コ

ンテンツの開発 

通年 ①伊豆沼・内沼の景観、動植

物を活用した体験企画 

②空き家・キャンプ場を活用

した宿泊施設の運営 

③自然体験、農業体験、郷土

料理体験等の企画 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

一般、企業 (有)伊豆沼

農産 

国内外の観光客を

対象としたツアー

受入 

通年 ハス・野鳥観察をはじめ、漁

師体験、星空観察、郷土料理

体験等を組み合わせたツア

ーの企画・運営。 

伊豆沼・内沼

の景観、動植

物 

一般、企業 (有)伊豆沼

農産 

クリーンキャンペ

ーンでのウインナ

ーふるまい 

R9.3.21 クリーンキャンペーン参加

者へのふるまい 

 一般 (有)伊豆沼

農産 

 

【登米市伊豆沼・内沼サンクチュアリセンター】 

取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

展示事業 通年 地元写真家の作品を

館内に展示 

伊豆沼・内沼の

景観、動植物 

 登米市伊豆沼・

内沼サンクチュ

アリセンター、

伊豆沼内沼クラ

ブ 

環境教育事業 不定期開

催 

伊豆沼周辺の動植物

を観察し、ワイズユ

ースを学ぶイベント 

伊豆沼・内沼の

景観、動植物 

小・中・高 

大学、一般 

登米市伊豆沼・

内沼サンクチュ

アリセンター、

伊豆沼読書会 

伊豆沼読書会 毎月最終

土曜日 

文学、自然をテーマ

に伊豆沼の新しい見

方を学び、その魅力

を再発見するイベン

ト 

伊豆沼・内沼の

景観、近隣地域

の文化等 

一般 登米市伊豆沼・

内沼サンクチュ

アリセンター、

伊豆沼読書会 

イベントの開催 7～12月 自然観察会など 伊豆沼・内沼の

景観、近隣地域

の文化等 

 登米市伊豆沼・

内沼サンクチュ

アリセンター、

伊豆沼読書会 
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【一般社団法人くりはらツーリズムネットワーク・ 

栗原市サンクチュアリセンターつきだて館】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

日曜日のゴミ拾い 

CLEANWETRANS 

Project 

毎 月 第 １

日曜日 

毎月定例で伊豆沼・内沼

周辺のゴミ拾いを行う。 

景観・環境 

レクレーシ

ョン 

植物・動物

（ハス、昆

虫、鳥類） 

どなたでも （一社）くりは

らツーリズムネ

ットワーク 

伊豆沼・内沼エコツ

アー「マガン観察」 

飛び立ち・ねぐら入

り 

10 月中旬

～12 月中

旬 

伊豆沼・内沼に飛来して

いるマガンの飛び立ち・

ねぐら入りを観察する

プログラム。観察時のマ

ナー、伊豆沼・内沼の歴

史、マガンの生態なども

説明。 

景観・環境 

植物・動物

（枯れハス、

鳥類） 

一般 （一社）くりは

らツーリズムネ

ットワーク 

体験プログラム 

 

 

通年 伊豆沼レンコンの収穫

体験、しめ飾り体験など

を実施予定。 

 一般 （一社）くりは

らツーリズムネ

ットワーク 

各種セミナー 通年 リスクマネジメント、応

急手当、リーブノートレ

ース等のセミナーを実

施予定 

 一般 （一社）くりは

らツーリズムネ

ットワーク 
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【宮城県伊豆沼・内沼環境保全財団】 
取組名称 実施日 概要 活用資源 参加対象 主催 

自然体験講座 

(漁師体験ほか) 

R8.6～ 

 

計６回 

魚類や水生昆虫の採集

体験を通じ、沼の貴重

な自然環境を体感す

る。 

伊豆沼の魚類や

水生昆虫 

小学生以上 20

人 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

自然体験講座 

（飛び立ち観察会） 

 

R8.11～ 

 

計４回 

 

伊豆沼で早朝のガン飛

び立ち観察会と志津川

湾での観察会を実施 

伊豆沼の鳥類。

志津川湾の鳥

類。 

小学生以上 30

人 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団 

各種体験・保全活動 

【拡充】 

R8.6～ 12

月 

 

水生植物園などを活用

した水辺の体験活動や

保全活動を実施 

伊豆沼内沼の景

観、動植物 

企業や、小

中・高・大学

等、 

小学生以上 

宮城県伊豆沼・内

沼環境保全財団

（受け入れ） 

第 36回伊豆沼・内沼

のフォトコンテスト 

 

R8.12～ 

 

伊豆沼・内沼で撮影し

た写真のコンテスト 

風景等 

 

 

 

一般 

 

 

 

伊豆沼・内沼の自

然フォトコンテ

スト実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

第 65回伊豆沼・内沼

クリーンキャンペー

ン 

R9.3.21 春分の日に伊豆沼・内

沼クリーンキャンペー

ンを実施する予定。 

伊豆沼・内沼 一般 

 

伊豆沼・内沼クリ

ーンキャンペー

ン実行委員会 

(栗原市、登米市共催) 

 


