
仙南保健所 塩釜保健所
塩釜保健所
岩沼支所

塩釜保健所
黒川支所

大崎保健所
大崎保健所
栗原支所

石巻保健所
石巻保健所
登米支所

気仙沼保健所

依存症専門相談
依存症関連
専門相談

アルコール・薬物等
依存症家族問題相

談

アルコール・薬物
関連問題専門相談

依存症専門相談 依存症専門相談
アルコール関連問題

相談
アルコール等依存症

相談
依存症関連
専門相談

 4月 15日（水） 21日（火） 7日（火） 8日(水) 8日（水） 8日（水） 21日（火）

 5月 20日（水） 19日（火） 14日（木） 27日（木） 12日（火） 13日（水） 13日（水） 13日（水） 19日（火）

 6月 17日（水） 16日（火） 11日（木） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 3日（水） 16日（火）

 7月 15日（水） 21日（火） 9日（木） 22日（水） 7日（火） 8日（水） 1日（水） 1日（水） 21日（火）

 8月 19日（水） 18日（火） 13日（木） 4日（火） 12日（水） 5日（水） 5日（水） 18日（火）

 9月 16日（水） 15日（火） 10日（木） 30日（水） 1日（火） 9日（水） 2日（水） 2日（水） 15日（火）

10月 21日（水） 20日（火） 8日（木） 6日（火） 14日（水） 7日（水） 7日（水） 20日（火）

11月 18日（水） 17日（火） 12日（木） 25日（水） 10日（火） 11日（水） 4日（水） 4日（水） 17日（火）

12月 16日（水） 15日（火） 10日（木） 1日（火） 9日（水） 2日（水） 2日（水） 15日（火）

 1月 20日（水） 19日（火） 5日（火） 13日（水） 6日（水） 6日（水） 19日（火）

 2月 17日（水） 16日（火） 10日（水） 24日（水） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 3日（水） 16日（火）

 3月 24日（水） 16日（火） 11日（木） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 3日（水） 16日（火）

①13：00～13:50
②15：30～16:20

13：30～ 13：00～ 14：00～ 11：00～ 13：00～ 10：00～ 15：00～ 11：00～

母子・障害班
（電話）
0224-53-3132

母子・障害第二班
（電話）
022-365-3153

母子・障害班
（電話）
0223-22-2189

地域保健班
（電話）
022-358-1111

母子・障害第二班
（電話）
0229-87-8011

母子・障害班
（電話）
0228-22-2118

母子・障害班
（電話）
0225‐95‐1431

母子・障害班
（電話）
0220-22-6118

母子・障害班
（電話）
0226-21-1356

日　　程

時　　間

申込み・問合せ先

令和８年度　専門相談日程表

実施機関

事業名

対象者 アルコール関連問題等で困っている、悩んでいるご本人。ご家族または支援者。

内　　容 専門相談員(精神保健福祉士)による相談
(予約制)


