
仙南保健所 塩釜保健所 大崎保健所 大崎保健所栗原支所 石巻保健所登米支所 気仙沼保健所

 4月 15日（水） 7日（火） 8日(水) 8日（水） 21日（火）

 5月 20日（水） 19日（火） 12日（火） 13日（水） 13日（水） 19日（火）

 6月 17日（水） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 16日（火）

 7月 15日（水） 21日（火） 7日（火） 8日（水） 1日（水） 21日（火）

 8月 19日（水） 4日（火） 12日（水） 5日（水） 18日（火）

 9月 16日（水） 15日（火） 1日（火） 9日（水） 2日（水） 15日（火）

10月 21日（水） 6日（火） 14日（水） 7日（水） 20日（火）

11月 18日（水） 17日（火） 10日（火） 11日（水） 4日（水） 17日（火）

12月 16日（水） 1日（火） 9日（水） 2日（水） 15日（火）

 1月 20日（水） 19日（火） 5日（火） 13日（水） 6日（水） 19日（火）

 2月 17日（水） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 16日（火）

 3月 24日（水） 16日（火） 2日（火） 10日（水） 3日（水） 16日（火）

14：00～15：20 14：30～15：30 13：00～14：00 14：00～15：00 13：30～15：00 13：00～14：10

母子・障害班
（電話）
0224-53-3132

母子・障害第二班
（電話）
022-365-3153

母子・障害第二班
（電話）
0229-87-8011

母子・障害班
（電話）
0228-22-2118

母子・障害班
（電話）
0220-22-6118

母子・障害班
（電話）
0226-21-1356

日　　程

時　　間

申込み・問合せ先

令和８年度　家族教室日程表

実施機関

対象者 アルコール関連問題等で困っている、悩んでいるご家族。

内　　容 専門相談員(精神保健福祉士)によるアルコール依存症に関する勉強会、ミーティング（自身の体験談や思いを語り合う場）
(予約制)


