
発達障害の診療を行っている医療機関（令和７年７月時点）

【仙台市内】

市 区 医療機関名
住所

電話番号

小

児

科

精

神

科

心

療

内

科

児

童

精

神

科

幼

児

小

学

生

中

学

生

高

校

生

（

中

卒

含

む

）

1

8

歳

以

上

診

断

心

理

検

査

投

薬

精

神

療

法

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

ペ

ア

レ

ン

ト

・

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

入

院

治

療

診

断

書

等

作

成

自

閉

ス

ペ

ク

ト

ラ

ム

症

A

D

/

H

D

L

D

知

的

能

力

障

害

チ

ッ

ク

症

吃

音

単

独

で

対

応

可

能

他

機

関

で

実

施

し

た

心

理

検

査

結

果

の

持

参

が

必

要

精

神

障

害

者

保

健

福

祉

手

帳

診

断

書

特

別

児

童

扶

養

手

当

認

定

診

断

書

（

知

的

障

害

、

精

神

障

害

用

）

障

害

年

金

診

断

書

（

精

神

の

障

害

用

）

就

学

に

か

か

る

診

断

書

予

約

紹

介

状

1 仙台市 青葉区 あかかぶクリニック
仙台市青葉区中央２丁目６－１９　豊栄堂ビル５階

022-224-6788
〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

診断書作成について：心理検査は実施していません。

紹介状について：他院で治療している人は必要です。

2 仙台市 青葉区 かもみーる心のクリニック仙台院

仙台市青葉区中央３丁目６－８

SSスチール仙台駅前ビルⅡ３階

022-797-5348

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

3 仙台市 青葉区 内科佐藤病院
仙台市青葉区上杉2丁目３－１７

022-221-5566
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 必要 不要

4 仙台市 青葉区 すずきけいこカウンセリングオフィス

仙台市青葉区中央２丁目８－１１

プレミアムグリーンヒルズ３Ｆ M-LABEL仙台０１２号室

080-8460-7123

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

対象について：女性のみ対応しています。

診断書作成について：検査は行っていません。検査希望の

方には、検査を行っている他機関への紹介状を書いていま

す。

受診方法について：混雑状況により、新患受付できない時

期があります。

紹介状について：他院精神科通院中の方は、紹介状があれ

ば尚良いですが、なくても診療しています。

5 仙台市 青葉区 東北会病院
仙台市青葉区柏木１丁目８－７

022-234-0461
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

コンサータは処方できません。

入院治療は高校生以上に対応しています。

6 仙台市 青葉区 東北福祉大学せんだんホスピタル
仙台市青葉区国見ケ丘６丁目６５－８

022-303-0125
○ 〇 ○ ○ ○

二次障害として精神症状がある方の対応をさせて頂いてお

ります。診療対応は個別相談の結果によります。

7 仙台市 青葉区
東北文化学園大学総合発達研究センター

附属　国見の杜クリニック

仙台市青葉区国見６丁目４５－１６

022-725-5923
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 必要

8 仙台市 青葉区 原クリニック
仙台市青葉区昭和町２－２５　ＨＣビル２Ｆ

022-234-2772
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

〇診療内容については、医師が必要と判断した場合に実施されるものですので、必ず受けられると約束されているものではありません。

＜ご利用にあたっての注意事項＞

〇掲載している情報は、県内の小児科、精神科を診療科目としている医療機関を対象にした調査の回答に基づき作成したものです。宮城県が推薦しているというものではありません。

〇県のホームページに掲載することに承諾が得られた医療機関のみを掲載していますので、発達障害の診療を行っていても掲載されていない医療機関もあります。

　また、一部内容のみの掲載を希望された医療機関については承諾が得られた項目のみ掲載し、他は空欄としております。詳細については、各医療機関に直接お問い合わせください。

〇掲載内容は調査時点のものです。医師の異動等により診療内容等が変更になる可能性がありますので、詳細については直接、各医療機関にお問い合わせください。

＜医療機関を受診する前に・・・＞

〇ご相談の内容によっては、必ずしも医療機関の受診が必要でない場合もあります。

　お子さんの気になる行動についてご相談したい場合や、大人になって対人関係の困難さ等から発達障害を心配される場合等は、まずは下記を参考に身近な相談窓口にご相談ください。

　　　https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/seihosui/hattatsu.html

作成可能な書類 受診方法

備

考

①検査・診断・投薬・助言を行っている医療機関（１７カ所）
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9 仙台市 青葉区 マドレクリニック
仙台市青葉区中央３－１－２２　EQUINIA青葉通り２階

022-738-9067
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

10 仙台市 青葉区 宮城県立こども病院
仙台市青葉区落合４丁目３－１７

022-391-5111
○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

11 仙台市 青葉区 もりのみやこクリニック
仙台市青葉区本町２丁目１０－５　第７太田ビル４階

070-3953-9192
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

診断書作成について：当院のみで対応可なものについては

一部行っています。対応不可なものは他機関に依頼してい

るものもあります。

12 仙台市 宮城野区 青葉病院
仙台市宮城野区幸町３丁目１５－２０

022-257-7586
○ ○ 必要 必要

13 仙台市 宮城野区 仙台医療センター
仙台市宮城野区宮城野２丁目１１－１２

022-293-1111
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

14 仙台市 宮城野区 仙台高砂駅前メンタルクリニック
仙台市宮城野区高砂１丁目１５４－１１

022-290-5270
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

15 仙台市 太白区 あすとながまち心身クリニック

仙台市太白区あすと長町１丁目２－１

仙台長町メディカルプラザ2Ｆ

022-398-4892

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 必要 必要

16 仙台市 太白区 花水こどもクリニック
仙台市太白区泉崎１丁目３２－１５

022-743-2525
○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 〇 ○ 〇 〇 ○ ○ 〇 必要 不要

17 仙台市 泉区 こん小児科クリニック
仙台市泉区八乙女中央２丁目４－２５

022-341-2701
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要
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1 仙台市 青葉区 仙台花京院クリニック
仙台市青葉区花京院２丁目２－１１　区画Ｂ

022-397-7140
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

診断書作成について：必要に応じて他機関に心理検査を依

頼しています。

2 仙台市 青葉区 高野原曽木医院
仙台市青葉区高野原４丁目１０－１４

022-391-3311
○ ○ ○ ○

診断書作成について：専門医療機関で確診した場合に対応

しています。

3 仙台市 宮城野区 オウクリニック
仙台市宮城野区榴岡１丁目２－１０　エンドウビル４階

022-355-9010
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

4 仙台市 太白区 仙台赤十字病院
仙台市太白区八木山本町２丁目４３－３

022-243-1111
〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 必要 必要

1 仙台市 青葉区 齊藤こども医院
仙台市青葉区川平３丁目４２－３０

022-277-3710
○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 不要

2 仙台市 宮城野区 福井医院
仙台市宮城野区東宮城野４－２

022-236-8831
○ ○ ○

3 仙台市 若林区 かやば小児科医院
仙台市若林区中倉１丁目１１－３

022-237-0081
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

4 仙台市 泉区 仙台徳洲会病院
仙台市泉区高玉町９－８

022-771-5111
○ ○ ○ ○ 必要 不要

5 仙台市 泉区 八乙女駅前内科小児科クリニック
仙台市泉区八乙女中央１丁目３－２６

022-739-8804
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

1 仙台市 青葉区 五橋神経科クリニック
仙台市青葉区五橋２丁目１－４

022-214-5215
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

2 仙台市 青葉区 田中こどもクリニック
仙台市青葉区花京院２丁目２－１１　区画Ａ

022-748-5207
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

3 仙台市 宮城野区 のろこどもクリニック

仙台市宮城野区新田東１丁目８－１

新田東メディカルビル２Ｆ

022-788-3830

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

4 仙台市 太白区 すがわら小児科クリニック

仙台市太白区あすと長町１丁目２－１

仙台長町メディカルプラザ２階

022-797-7607

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 仙台市 太白区 なるみ赤ちゃんこどもクリニック
仙台市太白区富沢西４丁目１１－１０

022-797-8557
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

診療や治療について、専門医療機関との連携を原則として

対応しています。

6 仙台市 泉区 泉中央こどもクリニック
仙台市泉区泉中央３丁目２９－７

022-771-5510
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

7 仙台市 泉区 いずみ野村ファミリークリニック
仙台市泉区野村字桂島東１－５

022-342-1537
〇 〇 〇 〇 〇 〇 不要 必要

診療科目 対応年齢 診療内容 診療領域 診断書作成 作成可能な書類 受診方法

備

考

②他機関で実施した心理検査結果等を元に、診断や投薬や助言を行っている医療機関（４カ所）

③確定診断はしないが、投薬や助言を行っている医療機関（５カ所）

④専門医療機関で診断を受けた患者に投薬等を行っている医療機関（７カ所）



【仙南・塩釜・岩沼・黒川圏域】

圏域 市町村 医療機関名
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1 仙南 大河原町 みやぎ県南中核病院
柴田郡大河原町字西３８－１

0224-51-5500
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

2 塩釜 多賀城市 多賀城メンタルクリニック
多賀城市八幡３丁目６－２１

022-367-9136
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 不要

3 岩沼 岩沼市 小島病院
岩沼市桜１丁目２－２５

0223-22-2533
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

4 黒川 大和町 公立黒川病院
黒川郡大和町吉岡字西桧木６０

022-345-3101
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ 必要 不要

診断書作成について：他院に通院されている場合は基本的

にはそちらでのご対応をお願いします。また、他院で心理

検査を受けている場合は結果のご持参をお願いします。

1 塩釜 多賀城市 おおば医院
多賀城市下馬３丁目１－２８

022-363-0213
○

2 塩釜 多賀城市 かくたこども&アレルギークリニック
多賀城市中央１丁目１６－８

022-368-7717
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要

3 岩沼 名取市 名取たにぐちクリニック
名取市杜せきのした２丁目５－７

022-302-7125
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

1 仙南 白石市 つつみ内科外科こどもクリニック
白石市清水小路６

0224-25-1181
○ ○ ○ 不要 必要

2 仙南 白石市 加藤小児科内科医院
白石市大手町３－１３

0224-26-2653
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

3 塩釜 松島町 中山クリニック
宮城郡松島町磯崎字磯崎２－８

022-353-2333
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

4 塩釜 七ヶ浜町 かしま田園クリニック
宮城郡七ヶ浜町松ケ浜字謡１３７－２０

022-357-7531
○ ○ ○ ○ ○

5 岩沼 名取市 あいのもりクリニック
名取市愛の杜１丁目２－１

022-784-1550
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要

6 岩沼 岩沼市 いたのこどもクリニック
岩沼市恵み野１－７－６

0223-29-4158
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

7 岩沼 亘理町 大友医院
亘理郡亘理町字下小路１８－１

0223-34-3204
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要

8 岩沼 山元町 浅生原クリニック
亘理郡山元町浅生原字日向２０－２

0223-23-0345
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要

9 黒川 富谷市 タウンクリニックえん
宮城県富谷市明石台7-1-5

022-358-1976
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

10 黒川 富谷市 佐藤病院
富谷市三ノ関坂ノ下１１６番地１

022-358-6855
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要

診断書作成について：知的能力障害については、当院でも

実施しています。

受診方法について：予約は不要ですが、電話での相談は必

要です。

11 黒川 富谷市 明石台こどもクリニック

富谷市明石台６丁目１－２０

生協ショッピングセンター内

022-725-8815

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

診療科目 対応年齢 診療内容 診療領域 診断書作成 作成可能な書類 受診方法

備

考

①検査・診断・投薬・助言を行っている医療機関（４カ所）

③確定診断はしないが、投薬や助言を行っている医療機関（３カ所）

④専門医療機関で診断を受けた患者に投薬等を行っている医療機関（１１カ所）



【大崎・栗原圏域】
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1 大崎 大崎市 こころのホスピタル・古川グリーンヒルズ
大崎市古川西館３丁目６－６０

0229-22-1190
○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

入院治療は高校生以上対応可能です。

新患は月～金曜の午前のみ、TELにて予約が必要です。

2 大崎 大崎市 大崎市民病院
大崎市古川穂波３丁目８－１

0229-23-3311
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

3 大崎 大崎市 PFC HOSPITAL
大崎市古川中島町１－８

0229-22-1608
○ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

新患

必要
必要

新患は予約制となっておりますので、電話等でご確認願い

ます。高校生は対応できない医師もおります。

1 大崎 大崎市 こだしろクリニック
大崎市古川駅南１丁目２７

0229-21-8577
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

2 栗原 栗原市 栗原中央病院
栗原市築館宮野中央３丁目１－１

0228-21-5330
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 栗原市内の方のみ診療可能です。

1 大崎 色麻町 公立加美病院
加美郡色麻町四竃字杉成９

0229-66-2500
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 不要

投薬は行っていません。

診断書は作成していません。

1 大崎 大崎市 佐藤病院
大崎市古川中里１丁目３－１８

0229-22-0207
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

③確定診断はしないが、投薬や助言を行っている医療機関（１カ所）

診療科目 対応年齢 診療内容 診療領域 診断書作成 作成可能な書類 受診方法

備

考

①検査・診断・投薬・助言を行っている医療機関（３カ所）

②他機関で実施した心理検査結果等を元に、診断や投薬や助言を行っている医療機関（２カ所）

④専門医療機関で診断を受けた患者に投薬等を行っている医療機関（１カ所）



【石巻・登米・気仙沼圏域】

圏域 市町村 医療機関名 住所
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1 石巻 石巻市 あけぼのクリニック
石巻市蛇田字上中埣２６番１

0225-98-3061
○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ 必要 必要

2 石巻 石巻市 宮城クリニック
石巻市中里７丁目３－３５

0225-22-5410
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要 紹介状について：前医がある場合は必要です。

3 気仙沼 気仙沼市 三峰病院
気仙沼市松崎柳沢２１６－５

0226-22-6685
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

4 気仙沼 気仙沼市 光ヶ丘保養園
気仙沼市浪板１４０

0226-22-6920
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要 心理検査は18歳以上は対応可能です。

1 石巻 東松島市 真壁病院
東松島市矢本字鹿石前１０９－４

0225-82-7111
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 不要

東松島市在住者（1歳～中学生）

診断書の作成目的のみは不可

＊石巻市在住者（1歳～小学生）：令和8年1月13日外来開

始（完全予約制）

2 気仙沼 気仙沼市 気仙沼市立病院
気仙沼市赤岩杉ノ沢８番地２

0226-22-7100
○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要 18歳以上は初診時小児である場合に対応しています。

3 気仙沼 南三陸町 南三陸病院
本吉郡南三陸町志津川字沼田１４－３

0226-46-3664
○ ○ ○ ○

1 石巻 石巻市 佐々木医院
石巻市和渕字和渕町８６

0225-72-3122
○ ○ ○

2 気仙沼 気仙沼市 小松クリニック
気仙沼市東八幡前２７０－６

0226-21-5770
○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 不要 必要

1 登米 登米市 登米市立上沼診療所
登米市中田町上沼字新寺山下５９－１

0220-34-2120
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

2 登米 登米市 米川診療所
登米市東和町米川字町下５９－１

0220-45-2301
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 必要 必要

①検査・診断・投薬・助言を行っている医療機関（４カ所）

②他機関で実施した心理検査結果等を元に、診断や投薬や助言を行っている医療機関（３カ所）

③確定診断はしないが、投薬や助言を行っている医療機関（２カ所）

④専門医療機関で診断を受けた患者に投薬等を行っている医療機関（２カ所）

診療科目 対応年齢 診療内容 診療領域 診断書作成 作成可能な書類 受診方法

備

考


