
宮城県内のひきこもり・不登校に関する相談窓口【就労支援機関】

■ハローワーク（公共職業安定所）

職業相談，職業紹介等の窓口です。

■仙台わかものハローワーク

電話番号

022-207-6800

■みやぎ若年者就職支援センター（みやぎジョブカフェ）

概ね50歳までの方を対象に、就職を支援するワンストップサービスセンターです。

電話番号

022-264-4510

■地域若者サポートステーション

電話番号

022-722-2555

0229-21-7022

0225-90-3671

名称

せんだい若者サポートステーション

みやぎ北若者サポートステーション

石巻地域若者サポートステーション

所在地

仙台市青葉区本町2-10-33
第二日本オフィスビル6F

大崎市古川駅東３－１－２１－２０１

石巻市中里2-1-8-2
SEビル2階

名称

みやぎ若年者就職支援センター
（みやぎジョブカフェ）

所在地

仙台市宮城野区つつじが丘4-2-3
仙台MTビル5F

働くことに悩みを抱えている15歳～49歳の若者を対象に，就労相談やコミュニケーション訓練，就労体験などの支援を
行っています。

主に45歳未満で正社員として就職を希望される方を対象に、予約担当制による相談や情報提供を行っています。

名称

仙台わかものハローワーク

所在地

仙台市宮城野区つつじが丘4-2-3
仙台MTビル5F

http://www.saposute.ne.jp/
https://saposute.roukyou.gr.jp/
https://ishisapo.roukyou.gr.jp/
https://jobcafe.pref.miyagi.jp/
https://jobcafe.pref.miyagi.jp/
https://jsite.mhlw.go.jp/miyagi-roudoukyoku/1/160/172.html

