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3．土砂災害から身を守るために

1．宮城県の土砂災害対策について

2．宮城県のソフト対策

3．土砂災害から身を守るために

17



宮城県

こうした現象は土砂災害の前兆現象です！

土石流

地すべり

がけ崩れ

１８
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1９

土砂災害から身を守るために

宮城県砂防総合情報システム

●お住まいの地域にある土砂災害警戒区域等
を確認しましょう

宮城県：土砂災害警戒区域等の指定の告示に係る図書



宮城県
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●ハザードマップを活用し，避難所や避難経路等

を確認しましょう

大崎市防災ハザードマップ（鳴子地区）



宮城県

２１

【入手したい情報】

• 注意報・警報等の気象情報

• 土砂災害警戒情報

• 避難準備・高齢者等避難開始，避難勧告，避難指示

●大雨の際の情報に注意しましょう

【入手方法】

 テレビ・ラジオ

 インターネット

 市町村からの防災行政無線

 自動配信メール（登録制）
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２２

土砂災害警戒情報とは

• 仙台管区気象台と宮城県が共同で発表

• 土砂災害の危険性が高まっている場合に発表

• 土砂災害警戒情報発表後は、気象情報に注
意する。また、市町村からの避難勧告等の発
表に留意する。



宮城県

土砂災害警戒情報の発表のタイミングと発表基準

土砂災害発生の危険度が非常に高まっ
たときに，
対象となる市町村を特定して仙台管区
気象台と宮城県が共同で発表

過去の土砂災害発生・非発生時の雨量データをもとに地域ごとに
土砂災害警戒情報発表基準が設定されており，2時間後に発
表基準を超えると予想された段階で土砂災害警戒情報を発表

２３
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大雨時に発表される避難情報と防災気象情報を

５段階に整理しました
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防災情報と避難に関する「警戒レベル」について

避難勧告・避難指示

避難準備・高齢者等避難開始

大雨警報・
判定メッシュ情報「警戒」※

土砂災害警戒情報・
判定メッシュ情報

「非常に危険」「極めて
危険」※
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危険度分布への警戒レベル追記(令和元年5月29日～)

気象庁ホームページで
土砂災害の危険度と警戒レベル
（相当情報）が確認できます。

濃い紫の地域は「極めて危
険【警戒レベル４相当】」
の状態！
状況に応じて避難勧告を待
たず，自主的な避難が必
要。

黄色の地域でも，
今後の気象状況の
変化に注意
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宮城県砂防総合情報システム

• 通称「ＭＩＤＳＫＩ（ミヅキ）」

• 雨や土砂災害の危険度についてインターネットで情報提供

• 土砂災害警戒情報等配信メール登録

• 土砂災害警戒区域等確認マップの公開

宮城県砂防総合情報システムをご活用ください！



各種情報が確認できま
す。
・気象警報・注意報
・土砂災害警戒情報
・現況雨量
・予測雨量
・土砂災害警戒判定
メッシュ情報

①土砂災害警戒情報

宮城県内の土砂災害
危険箇所や土砂災害警
戒区域等をGIS上でご
覧いただけます。お住
まいの地域に土砂災害
危険箇所がないか確認
しましょう。

②土砂災害警戒区域等確認マップ

touroku@doshasaigai.pref.miyagi.jp

下記アドレスもしく
はQRコードに空メール
を送信し登録すると、
気象に関する情報や土
砂災害警戒情報が届き
ます。

③土砂災害警戒メール配信 ④蔵王山ライブカメラ

蔵王山の現在の状況を蔵王町役場の屋上か
らリアルタイムで配信しています。

宮城県砂防総合情報システムをご活用ください！

28



宮城県

29

• 特にお年寄りや小さな子供、障害のある方の避難
には時間がかかる場合があります。

• 避難勧告がなくても、危険を感じたら自主避難を！

• 日頃から避難場所の把握、備蓄、避難訓練を！

• 避難行動は周囲の人と声をかけあって！

土砂災害から身を守るために
●早めの避難行動を！



参考資料
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宮城県

自分の命は自分で
守るという防災意
識を持ってもらう

いつでも助け合え
る地域コミュニティ

の醸成

行政間で連携
し、住民の生命を
守ることに努める

突然迫る脅威
土砂災害から

命を守るためには
連携が重要！！ 知る努力

知らせる
努力

防災網等
はいざとい
うときの財
産！

33



宮城県

ご静聴ありがとうございました。
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