
 

大崎地域の農産物直売所・農家レストラン 

（宮城県農産物直売所 GUIDE BOOKより抜粋 発行：宮城県農林水産部 農産環境課） 

 

大崎地域は，宮城を代表する米どころ。また，国内有数の大豆の産地でもあります。 

この米や大豆を活用した，昔から地元で愛される農産加工品や，大崎耕土が育む新鮮な野

菜や果物,さらに食肉等もたくさん生産されています。 

これらの農産物は，農協や農業者が運営する直売所でも販売されています。 

御紹介した農産物直売所は，ほんの一部で，個別農業者が設置している農産物販売所も大

崎地域には数多くありますので，新鮮な野菜やお気に入りの加工品を見つけに，是非とも足

を運んでみてください。 



栽培方法にこだわった野菜や無農薬・
無化学肥料で育てられた「ふゆみず
たんぼ米」など、田尻のこだわり農産
物が買える直売所。養豚農家手作りの
ハム・ソーセージも人気です。

安心市場 さくらっこ
運営協議会
大崎市田尻小塩字八ツ沢1
0229-39-1070
（3～10月）9:00～19:00 （11～2月）9:00～18:00
第2火曜日

「やくらい薬師の湯」と隣接する直売
所。特産のわさびや、高原大根のおい
しさに加え、笑顔の絶えないスタッフ
の仲の良さも自慢です。

やくらい土産センター・
山の幸センター
加美郡加美町字味ヶ袋薬莱原1番地の67
0229-67-3011
9:00～18:00
12月3日～5日（施設点検休業）

涌谷町で採れた新鮮な野菜や生花に加
え、つきたてのお餅や米こうじなど、さま
ざまな加工品も取り揃えています。地元
のお母さん達が手作りした「漬け物」も
人気です。

遠田郡涌谷町涌谷字中江南222
0229-43-6363
9:30～18:00
第2・4水曜日

品揃えは野菜、果物、加工品、精肉、
切花、鉢花など豊富に取り揃えており
ます。買物カートのスペースを十分に確
保し、ゆったりと買物が楽しめる「田ん
ぼの中のオアシス」です。

遠田郡美里町練牛字６号12番地
0229-59-1320
9:00～18:00
1月1日～3日

ＪＲ小牛田駅から南に徒歩１分ほどの
場所にあるＡコープこごた店内の産直
店。Ａコープ各店で開催されている「元
気くん市場」の一号店です。地場産
100％の新鮮な野菜です。

Ａコープ こごた店
元気くん市場
遠田郡美里町字素山町12-9
0229-31-1077
10:00～20:00
1月1日

お客さんの多さは県内直売所トップク
ラス。野菜や岩出山ならではの加工品
を求める人で賑わいます。姉妹都市の
四国・宇和島市と北海道・当別町の逸
品が買えるのも魅力です。

あ・ら・伊達な道の駅
大崎市岩出山池月字下宮道下4番地1
0229-73-2236
8:45～18:00
年中無休

季節の野菜・果物・加工品を豊富に取
り揃えています。旬を迎えるおススメ
食材は、売り場手前に大きく配置して
いますのでわかりやすく、営業時間も
長いので買い物がしやすいお店です。

Ａコープ 鹿島台店
元気くん市場
大崎市鹿島台平渡字西銭神20-1
0229-56-5327
10:00～20:00
1月1日

日帰り温泉施設「かっぱのゆ」の敷地
内にあり、入浴を楽しんでから買い物
も楽しめる直売所として人気。野菜や
漬物、米の他、色麻町ならではの産品
が満載です。

平沢穀菜センター
加美郡色麻町平沢字新早坂21
0229-66-1160
（3～10月）10:00～18:00 （11～2月）10:00～17:00
第2・4月曜日（但し祝祭日の時は翌平日）

肥沃な大地で育った加美エリアの新鮮
野菜をはじめ、売り場面積の約３割を
占める加工品を目的に、遠方から訪れ
るリピーターもいるほど。お料理に役立
つレシピメモなどの嬉しい心遣いも。

ＪＡ加美よつば農産物直売所
（愛菜ハウス）

加美郡色麻町大字上新町158-2
0229-29-9451
10:00～17:30
年末年始

当店おすすめ
あげパン

当店おすすめ
凍みっぱなし

ここに並ぶ野菜の多くは、自家用とし
て栽培している物。ほとんどが低農薬
栽培です。「良い物を美味しい時に
出す」がモットー。お気に入りの農家を
決めている固定客も多いそうです。

旬の店・シンフォニー
大崎市古川駅東2丁目23-1
0229-24-7209
（3月～10月）10:00～18:00 （11月・2月）10:00～17:30
（12月・1月）10:00～17:00
年末年始

当店おすすめ
こだわりの米

当店おすすめ
手作りキムチ

当店おすすめ
じゅうねんかりんとう

当店おすすめ
とまとケチャップ

当店おすすめ
加美味こうじ みそラーメン

当店おすすめ
お餅各種

当店おすすめ
バラのアレンジ

当店おすすめ
季節の花

わくや産直センター 
黄金の郷

くがね さと

農産物直売所
花野果市場

は な や か い ち ば



美里町の豊かな自然の中で丹精込めて
育てたお米や旬の野菜だけでなく、お
こわなどの加工品や全国、宮城県内の
逸品なども取りそろえているこだわり
のお店です。

直売所「よってがいん」
遠田郡美里町二郷字前谷地114
0229-58-2105
10:00～17:30
日曜日、年末年始

当店おすすめ
栄週米

2017年OPEN。旬の野菜や地元商店
街のお菓子、豆腐、みそなどのほか、陶
芸品なども販売しています。宮崎地区
特産の野菜「アマランサス」はホウレン
ソウよりビタミン豊富と大人気。

食彩市場みやざき
どどんこ館
加美郡加美町宮崎字町42番
0229-69-5500
10:00～17:00（10月下旬～3月上旬は16:00）
月曜日

大崎平野の西部にある加美町は清流の
里としても有名。澄んだ水がお米や野
菜をおいしく育てます。平野や山辺で収
穫された野菜や果物、山菜や加工品な
ど、種類豊富な食材が集まってきます。

あじわいの朝 中新田店
加美郡加美町城生字金成70
0229-63-8885
9:00～19:00
年2回定休日あり

各種農業用品を扱うお店ですが、産直だ
けを訪ねてくる人も多いとか。一年を通し
て地元産の野菜や果物が豊富に揃うほ
か、涌谷特産のおぼろ豆腐、県内産の精
肉などバラエティに富んだ品揃えです。

あじわいの朝 涌谷店
遠田郡涌谷町蔵人沖名220-2
0229-44-1320
9:00～19:00
年2回定休日あり

深い甘みと程よい酸味、しっかりとし
た食感。鹿島台のブランドトマト「デリ
シャストマト」は30年程前にこの農園
で生まれました。採れたてトマトをはじ
め、多彩な加工品が並びます。

デリシャスファーム
大崎市鹿島台木間塚字古館１番地
0229-56-3578
9:00～17:00 （日・水曜日 15:00）
年末年始

店内の「産直ふれあい市」には地域
100軒以上の農家から届く採れたて野
菜や果物がいっぱい。お惣菜も好評の
ほか、毎週金曜日は「カレーの日」で
ちょっと辛口のカレーが人気です。

Aコープ古川店
産直ふれあい市
大崎市古川北町三丁目10-36
0229-23-6520
10:00～19:00
1月1日

2017年OPEN。「鬼首の高原大根」な
ど地元の新鮮野菜のほか山菜、キノコ、
中山平産ブルーベリーのジュース（期間
限定）やジャムが評判です。鳴子のお米
「ゆきむすび」のおにぎりも大人気。

農産物直売所ゆの駅
しんとろ
大崎市鳴子温泉字星沼18-９
0229-25-3144
9:30～16:30（12月～3月は10:00～16:00） 食堂11：00～14：00
年中無休

野菜やお米は、農業を営むオーナーと仲
間たちが作ったもの。毎朝届く新鮮食材
をたっぷり使ったランチメニューが人気
です。夜は、その日の仕入れに合わせた
メニューが並び、地酒も楽しめます。

野菜厨房Ｚｅｎ

大崎市古川七日町3-10 「醸室」地内
050-3427-0554
11:00～14:00・18:00～21:00
不定休

自家栽培し、石臼で挽ぐるみにした自
家製そば粉を使った香り高い打ち立て
ゆでたてのそばが味わえます。地元の
野菜や卵、ベーコンがたっぷり載った
そば粉のガレットもおすすめ。

大崎市鳴子温泉字月山13-2
0229-25-3353
11:00～15:00（土日祝日は16:00）
火曜日

当店おすすめ
アマランサス

当店おすすめ
米澤屋のお餅

当店おすすめ
こねぎ

当店おすすめ
季節の切り花

当店おすすめ
採れたて野菜のサラダバー

当店おすすめ
贅沢ベーコンガレット

当店おすすめ
ゆきむすびのおにぎり

当店おすすめ
デリシャストマトジュース

米
米の産地として全国的に
も有名な大崎エリア。宮
城のブランド米「ササニ
シキ」「ひとめぼれ」など
の稲作が盛ん。お米をつ
かった、麺・パンをはじめ
いろいろな米メニューが
評判です。

大崎
エリア

ご当地
特産

蕎麦カフェ田伝
でんでん
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