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社会福祉法人千葉福祉会 社会保険・老人福祉・介護事業 

 

何をしている法人なの？  

 

 

 

社会福祉法人千葉福祉会は、特別養護老人ホーム千

葉福寿園、栗原市志波姫デイサービスセンター、グル

ープホームなごみ、志波姫居宅介護支援センターの４

つを運営する、栗原市志波姫にある法人です。 

例えば、御自宅において介護が難しい方には、特別

養護老人ホームに入所していただき、食事や着替え、

入浴などのお手伝いをしています。 

また、デイサービスセンターには、日帰りで定期的

に自宅から通われ介護サービスを受けられる方もい

ます。季節の行事やレクリエーション等も行ってお

り、お年寄りの方々に楽しく元気に過ごしていただけ

るよう日々努めております。 
 

法人にはどんな仕事があるの？ 
  

介護を必要としている方は、日常生活のさまざまな場面でのお手伝いが必要となります。 

皆さんも、毎日朝起きてから、顔を洗う、着替える、朝ごはんを食べる、歯磨きをする、トイレに

行くなどの行動をしますよね。入所しているお年寄りの方々も同じ行動が必要になりますので、私

たちはその介助を行います。服の着替えや掃除や洗濯、自分で箸を持てない方の場合は口元に食事

を運んだりなど、いろいろなお手伝いをさせていただくお仕事です。 

 また、自宅での生活を継続しながら、より自立した生活ができるように短期間入所の受入れをす

るショートステイや日帰りでさまざまな活動を通し、楽しく元気に生きがいを持って過ごせるため

のお手伝いをするデイサービスの仕事などもあります。 
 

 

先輩や若手の活躍が知りたい！ 
 
斉藤 廉（入社７年目／

迫桜高等学校出身） 

  

 

 

私は小さい頃からお年寄りの方と 

関わることをしたいと思い、高校生

の時に福祉について学び、千葉福寿

園での実習でお世話になった際に職

員の方々に丁寧に教えて頂き、利用

者さんが優しく接して下さり、自分

もここで働きたいと思いこの仕事を

選びました。 

大変な部分もありますが、今後も

頑張って取り組みたいです。 

 

Ｑ．上司や先輩からどんな助言 

や指導を受けていますか？ 

Ａ．分からない事や悩み事等の 

様々な助言に乗ってもらってい 

ます。 

今後もこれまでの経験を通し

て得た知識や技術を活かして、

前向きに頑張っていきたいと思

います。 

 
 

法人情報 

従業員数 
※R7.10.1 時点 

68 人（正職員３3 人、有期職員

１7 人、パート 18 人） 
勤務時間 

(1)8:00～17:00 (2)9:30～18:30 

(3)10:00～19:00  (4)17:00～翌

10:00 

インターン

シップ受入 
可（御相談ください） 

月平均所定外

労働時間 
3. 0 時間 

高卒採用の

求人数 
R6：1 人、R5：1 人、R4：0 人 

有給取得平均

日数 
12. 5 日 

所在地 

（勤務地） 

栗原市志波姫北郷大門８５－２ 

（志波姫） 
URL http://kurihara-c.jp/ 

研修制度 新入職員研修、実務研修他 問合せ 
０２２８－２５—２２５５ 

（担当：長谷川） 


