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社会福祉法人栗駒峰寿会 社会保険・社会福祉・介護事業 

 

何をしている法人なの？  

 
 

私たちは、栗駒の岩ケ崎地区と八幡清水沢地区で９つの事業を

行い、介護やリハビリが必要なお年寄りの方々に、日常生活で必

要なサービスの提供や介護、リハビリなどを行い、高齢者が住み

慣れた地域で生涯を送れるよう支援しています。 

御自宅での生活が困難な方には、適応した施設に入所していた

だき、日常生活で必要なお手伝いをしています。年間を通してさ

まざまな行事を開催し、時には訪問による舞踊の披露など、お年

寄りの方々に楽しんで過ごしていただけるように努めています。 
 

法人にはどんな仕事があるの？ 
 

主な施設と仕事を御紹介します。 

◇特別養護老人ホーム愛光園：比較的重度の方が入所します。介護職の仕事内容としては、食事や入

浴、入所者の移動、排せつの介助などです。また、御自宅に住む高齢者が、短期間入所する「ショ

ートステイ」サービスでは、御利用者の送迎も行います。 

◇ケアハウス栗駒「愛」、サービス付き高齢者向け住宅「八幡の家」：高齢者向けのアパートという

イメージです。身体機能の低下や、家族からの援助が受けられないなどの理由で、住まいに困難を

抱える人を対象として、生活相談や見守りサービス、食事提供を行います。 

◇グループホーム清水沢：認知症の方が共同で生活する施設です。家族的な雰囲気で、入居者と一緒

に食事作りや、家事などをして、認知症の進行を少しでも遅らせるようケアします。 

◇栗駒・八幡デイサービスセンター：御自宅に住む高齢者が利用し、日中を過ごす施設です。御利用

者を自宅まで迎えに行き、食事や入浴、機能訓練などを行います。 
 

先輩や若手の活躍が知りたい！ 
 
鈴木愛奈さん 

（入社２年目/迫桜高

校出身） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は、中学校の頃に老人ホームへ

職場体験に行った際に、「ありがと

う」という感謝の言葉をいただき、

やりがいを感じられる仕事だなと

思いました。   

高校では福祉科に入り、介護の基

礎・基本を学んできました。最初の

頃は、利用者さんと話しがはずまず

困っていましたが、笑顔で接してく

れる利用者さんがいて良かったで

す。まだまだ、できない所は多いで

すが、これからも頑張っていきたい

と思います。 

 

Ｑ．上司や先輩からどんな助言や指

導を受けていますか？ 

Ａ．困っていることがあれば、相談

に乗ってくれる方が沢山いるので楽

しく仕事ができています。挨拶や基

本的な所まで丁寧に教えてもらえま

す。また、利用者さんと関わる上で

大切な事や、介護の基礎・基本をし

っかり教えてくれます。企業説明会

などで、色々な職場の話を聞き、自

分に合った職業を見つけることが良

いと思います。悔いのない選択をし

てください。 
 

法人情報 

従業員数 
※R7.10.1 時点 

９６人（正社員５０人） 勤務時間 
①６：３０～１５：３０ ②１０：００～

１９：００ ③１６：３０～翌９：３０ 

インターン

シップ受入 
可（受入れ時期は要相談です） 

月平均所定

外労働時間 
２時間（昨年度実績） 

高卒採用の

求人数 
R６：２人、Ｒ５：２人、Ｒ４：２人 

有給取得平

均日数 
７日（昨年度実績） 

所在地 

（勤務地） 

栗原市栗駒岩ケ崎三島２５５番地 

（岩ケ崎、八幡清水沢） 
URL http://www.k-houjyukai.or.jp/ 

研修制度 
新人職員研修、委員会による内部研修

や各種外部研修 
問合せ 
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（担当：横屋） 


